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ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

 

1.Целевой раздел Программы 

1.1. Пояснительная записка 

 

МБДОУ «Детский сад № 24, города Батайска Ростовской области с приоритетными 

направлениями речевого и художественно - эстетического развития детей осуществляет свою 

деятельность в соответствии с Уставом МДОУ и лицензией об образовательной деятельности. 

Настоящая Образовательная программа (далее Программа) МБ ДОУ №24 разработана 

в соответствии с Федеральной образовательной программой ДО и ФГОС ДО и является нор-

мативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяе-

мых методик и технологий, форм организации образовательного процесса в детском саду. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учё-

том их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическо-

му развитию воспитанников. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, 

ст. 6959); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 ок-

тября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955; 

- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Сани-

тарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573), действующим до 1 января 2027 г. 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена прика-

зом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028); 

- Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента Российской Федерации 

от 9 ноября 2022 г. № 809; 

-Областной закон Ростовской области от 14 ноября 2013 г. N 26-ЗС "Об образовании в Ро-

стовской области" с изменениями от 29 июня 2022; 
-Государственная программа Ростовской области «Развитие образования» с изменениями от 

20.06.2022 года, 

Устав МБДОУ от 22.11.2020 

Обязательная часть соответствует ФОП ДО и составляет 70% от общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть), со-

ставляет 30% от общего объема Программы; ориентирована на приоритетное художественно - 

https://www.donland.ru/documents/15976/
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эстетическое, речевое развитие  и  специфику национальных, социокультурных и иных усло-

вий, в том числе региональных и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников.  

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации тре-

бований ФГОС ДО.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает парци-

альные программы по приоритеномым направлениям развития обучающихся 

‒ Стёркина Р.Б. – Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста  

‒ Региональная программа «Приключения светофора» 

‒ Программа «Умные пальчики» по редакцией И.А. Лыкова 

‒ Программа «Родники Дона» под редакцией Р.М. Чумичевой, О.Л. Ведмедь, Н.А. 

Платохиной, 2005г. Ростов-на-Дону. 

Программа определяет целевые ориентиры, содержание и организацию образовательного 

процесса в группах дошкольного возраста в условиях работы образовательного учреждения 

по пятидневной рабочей неделе (понедельник, вторник, среда, четверг, пятница), с полным 12 

часовым пребыванием воспитанников с 7.00 часов до 19.00 часов в образовательном учре-

ждении 

Организация образовательного процесса осуществляется с учетом климатических, экологи-

ческих факторов, особенностей культурного пространства и социальной инфраструктуры 

МБДОУ № 24. 

МБ ДОУ создает условия для реализации гарантированного гражданам Российской Фе-

дерации права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой базы 

дошкольного образования, образовательного запроса родителей, видовой структуры групп. 

 

1.1.2 Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного дет-

ства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций Донского 

края. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, со-

зидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справед-

ливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преем-

ственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граждан-

ственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимо-

помощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России;  
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-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) ценностного отношения к 

культуре и истории Донского края, зарождение личностных смыслов; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, станов-

ления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и инди-

видуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоцио-

нального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности ро-

дителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО, реко-

мендованных ФОП: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каж-

дого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего об-

разования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершенно-

летних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, ме-

тодов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

  

1.1.4 Характеристики, значимые для разработки и реализации  

Программы 

Основными участниками реализации Программы являются: дети раннего и дошкольного воз-

раста, родители (законные представители), педагоги. 

На базе ДОУ функционируют следующие группы: 
Группа №1 общеразвивающей направленности для детей младше 3-х лет «Льдинка» (2-

3 года)  
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Группа №2 оздоровительной направленности для детей старше 3-х лет «Умочка» (3-4 

года) 

Группа №3 оздоровительной направленности для детей старше 3-х лет «Снеговик» (4-5 

лет) 

Группа №4 компенсирующей направленности для детей с ТНР старше 3-х лет «Пингви-

ненок» (6-7лет)  

Группа №5 компенсирующей направленности для детей с ТНР старше 3-х лет «Сне-

жинка» (5-6 лет) 

Группа №6 компенсирующей направленности для детей с ТНР старше 3-х лет «Звез-

дочка» (4-5 лет) 

Группа №7 оздоровительной направленности для детей старше 3-х лет «Северное Сия-

ние» (5-6 лет) 

 

Возрастные особенности развития детей 2-3 лет 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики  
Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков 

до 95,7 см, у девочек – 97,3 см.  

Функциональное созревание  
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности.  

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчи-

ков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду 

на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные дей-

ствия с мелкими предметами).  

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные фор-

мы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 

развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на осно-

ве предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подра-

жания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со 

взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделя-

ется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 

названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возраста-

ет. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, ко-

торый начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамма-

тические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым ис-

пользуют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками.  

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позво-

ляет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприя-

тие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большими искажениями.  
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Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается 

в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реально-

го действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начи-

нают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 

мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые опера-

ции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 

значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-

чувственного «мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет.  

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельно-

сти: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - 

действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В сере-

дине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже спо-

собен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изоб-

ражение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий.  

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изме-

нение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться 

критичность к собственным действиям.  

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсив-

ность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность по-

ведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи.  

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элемен-

ты самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ран-

ний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных прояв-

лений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни)  

Росто-весовые характеристики  
Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у 

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.  

Функциональное созревание  
В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.  

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения 

терморегуляции, обеспечения обмена веществ.  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекцион-

ной и ассоциативной коры больших полушарий.  

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосред-

ственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и произ-

вольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 
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образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи.  

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприяти-

ем (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцеп-

тивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц вос-

приятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприя-

тия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм 

предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации об-

разовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации.  

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, нали-

чием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструк-

ции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным ин-

тересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-

пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 

стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данно-

го стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для 

него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нор-

мы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-

четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой дея-

тельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо 

в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается.  

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у 

одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детали-

зированы. Дети начинают активно использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руковод-

ством взрослого вылепить простые предметы.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением не-

сложных построек по образцу и по замыслу.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно фор-

мируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой дея-

тельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребе-

нок выступает в качестве средства самопознания.  

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное по-

ведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по ин-

струкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функ-

цию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накап-

ливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, диф-

ференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 
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оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достиже-

ниями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст свя-

зан с дебютом личности.  

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики  
Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 

17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в 

четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет.  

Функциональное созревание  
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциа-

тивной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполушар-

ных связей. Правое полушарие является ведущим.  

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются 

различия в строении тела мальчиков и девочек.  

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. 

В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непро-

извольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная 

память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запо-

минают до 7-8 названий предметов.  

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация про-

цессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные дей-

ствия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выде-

лить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в про-

странстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцен-

тризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, 

начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. Интенсивно формируется вооб-

ражение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внима-

ние становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пя-

том году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возрас-

та характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Раз-

вивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы по-

знавательной активности и любознательности.  

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в хо-

де выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ро-

лей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Де-

тям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятель-

ность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел сме-

щается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.  
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Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно 

конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последователь-

ности действий.  

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеси-

туативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потреб-

ность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похва-

ла. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуа-

тивно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой 

игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличност-

ных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со сторо-

ны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В 

группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка.  

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в до-

ступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. 

Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в соци-

уме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно фор-

мируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание 

успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, про-

должает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрос-

лым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результата-

ми других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. 

Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет).  

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики  
Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – 

от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять 

лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.  

Функциональное созревание  
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной коорди-

нации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереоти-

пов.  

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное за-

поминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пикто-

грамм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совер-

шить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаи-

модействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мысли-

тельных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начи-

нают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является ос-
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новой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по па-

раметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчи-

вость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении разви-

тия словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознатель-

ность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная карти-

на мира.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расши-

рение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений 

со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структу-

ру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года 

жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, при-

держиваясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой 

роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновы-

вается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообраз-

ными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил.  

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка.  

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеси-

туативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется 

потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожи-

даниям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к лично-

сти сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определен-

ным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных 

форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые пред-

ставления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значи-

мые мотивы начинают управлять личными мотивами. 17  

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифферен-

цированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремит-

ся к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)  

Росто-весовые характеристики  
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела 

у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см.  
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В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ре-

бенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быст-

рее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.  

Функциональное созревание  
Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвеча-

ют требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 

приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам.  

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает 

существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжи-

тельность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрас-

тает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближа-

ясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых.  

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 

сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции 

как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова.  

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мел-

кие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отно-

шении их красоты, комбинации тех или иных черт.  

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрас-

ту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравно-

вешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчи-

востью, высокой истощаемостью нервных центров.  

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс форми-

рования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать 

слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные 

стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации систе-

мы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления ко-

гнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредото-

ченного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут.  

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать 

не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные опера-

ции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы ум-

ственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические опе-

рации классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется пра-

вильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 

способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и не-

которые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Актив-

ный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.  

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результа-

тивной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Си-

стема взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партне-

ров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.  
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Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленно-

го поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цве-

товая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают кон-

струирование из различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные кон-

структивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства 

со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени слож-

ности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуа-

тивно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-

деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес 

по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных 

форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содей-

ствие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотно-

шений между детьми.  

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регули-

руют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка за-

ниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по 

Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с формиро-

ванием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» по-

ведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции по-

степенно намечается переход к рациональным, волевым формам.  

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференци-

рованность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооцен-

ка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя по-

зиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлеж-

ность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); пер-

вичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в це-

лом, чувство справедливости. 
 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

1.2.1 Планируемые результаты освоения ОП в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП 

1) планируемые результаты в раннем возрасте (п. 15.2 ФОП ДО); 

2) планируемые результаты в дошкольном возрасте (п. 15.3 ФОП ДО): 

 - к трем годам; 

 - к четырем годам; 

 - к пяти годам; 

 - к шести годам; 

 - на этапе завершения освоения программы.  

 

1.2.2 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
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Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изу-

чение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личност-

ных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных дан-

ных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образователь-

ной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требо-

ваниями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных резуль-

татов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характе-

ристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогиче-

ской диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итого-

вой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эф-

фективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образова-

тельной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится в два этапа:  

на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от време-

ни его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребы-

вания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволя-

ет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произ-

вольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

 наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисун-

ков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагно-

стических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физиче-

ского, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах до-

школьного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за по-
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ведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процес-

сах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других си-

туациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных ка-

честв, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и не-

удачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности.  

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Само-

стоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего 

развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в де-

ятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает са-

мостоятельно.  

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ре-

бёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить 

и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей раз-

вития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельно-

сти, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные марш-

руты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует обра-

зовательный процесс. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведе-

ния мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Так 

же педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоре-

чит сути мониторинга ,возрастным особенностям обучающихся, а также содержания 

ФГОСДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуаль-

ного развития детей при реализации Программы: 

‒ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе 

(с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии 

с ФГОС. 

‒ Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавовтороймладшей группе (с 

3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС. 

‒ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней груп-

пе(с4до5лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.Разработановсоответствиис 

ФГОС. 

‒ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей груп-

пе(с5до6лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.РазработановсоответствиисФГ
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ОС. 

‒ Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавподготовительнойкшколегр

уппе(с6до7лет)дошкольнойобразовательнойорганизации. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей. 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития де-

тей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому направлению 

развития детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр.17-20 п.16 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родите-

лей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использо-

ваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологи-

ческой помощи. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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2. Содержательный раздел Программы 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности с детьми по 

образовательным областям 

 

ОО Социально-коммуникативное развитие 

Возрастной пе-

риод 

Задачи Содержание обра-

зовательной дея-

тельности 

Решение совокуп-

ных задач воспита-

ния 

1. Социально-коммуникативное развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.18.1.1 ФОП ДО п.18.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной обра-

зовательной области 

направлено на при-

общение к ценно-

стям: родина, приро-

да, семья, человек, 

жизнь, милосердие, 

добро, дружба, со-

трудничество, труд 

(п. 18.8 ФОП ДО). 

От 1 до 2 лет  

 

п.18.2.1 ФОП ДО п.18.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.18.3.1 ФОП ДО п.18.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.18.4.1 ФОП ДО п.18.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.18.5.1 ФОП ДО п.18.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.18.6.1 ФОП ДО п.18.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.18.7.1 ФОП ДО п.18.7.2 ФОП ДО 

2. Познавательное развитие  

От 2 месяцев до 

1 года 

п.19.1.1 ФОП ДО п.19.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной обра-

зовательной области 

направлено на при-

общение к ценно-

стям: человек, семья, 

познание, Родина, 

природа (п. 19.8 

ФОП ДО). 

От 1 до 2 лет  

 

п.19.2.1 ФОП ДО п.19.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.19.3.1 ФОП ДО п.19.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.19.4.1 ФОП ДО п.19.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.19.5.1 ФОП ДО п.19.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.19.6.1 ФОП ДО п.19.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.19.7.1 ФОП ДО п.19.7.2 ФОП ДО 

3. Речевое развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.20.1.1 ФОП ДО п.20.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной обра-

зовательной области 

направлено на при-

От 1 до 2 лет 

 

п.20.2.1 ФОП ДО п.20.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет п.20.3.1 ФОП ДО п.20.3.2 ФОП ДО 
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 общение к ценно-

стям: культура, кра-

сота (п. 20.8 ФОП 

ДО). 

От 3 до 4 лет 

 

п.20.4.1 ФОП ДО п.20.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.20.5.1 ФОП ДО п.20.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.20.6.1 ФОП ДО п.20.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.20.7.1 ФОП ДО п.20.7.2 ФОП ДО 

4. Художественно-эстетическое развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.21.1.1 ФОП ДО п.21.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной обра-

зовательной области 

направлено на при-

общение к ценно-

стям: культура, кра-

сота (п. 21.8 ФОП 

ДО). 

От 1 до 2 лет  

 

п.21.2.1 ФОП ДО п.21.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.21.3.1 ФОП ДО п.21.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.21.4.1 ФОП ДО п.21.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.21.5.1 ФОП ДО п.21.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.21.6.1 ФОП ДО п.21.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.21.7.1 ФОП ДО п.21.7.2 ФОП ДО 

5. Физическое развитие 

От 2 месяцев 

до 1 года 

п.22.1.1 ФОП 

ДО 

п.22.1.2 ФОП 

ДО 

Решение сово-

купных задач 

воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направ-

лено на приобще-

ние к ценностям: 

жизнь, здоровье 

(п. 22.8 ФОП 

От 1 до 2 лет 

  

п.22.2.1 ФОП 

ДО 

п.22.2.2 ФОП 

ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.22.3.1 ФОП 

ДО 

п.22.3.2 ФОП 

ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.22.4.1 ФОП 

ДО 

п.22.4.2 ФОП 

ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.22.5.1 ФОП 

ДО 

п.22.5.2 ФОП 

ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.22.6.1 ФОП 

ДО 

п.22.6.2 ФОП 

ДО 

От 6 до 7 лет п.22.7.1 ФОП п.22.7.2 ФОП 
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 ДО ДО ДО). 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы (ФОП стр.149-152 п.23.6, 23.7, 23.8 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=1

49 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями де-

тей,спецификй их образовательных потребностей и интересов.  

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм 

,методов, средств образовательной деятельности применительно к кон-

кретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО, педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельностии воз-

растными особенностями детей: 

 
В раннем возрасте (1год-3года): 

Предметная деятельность (орудийно-предметные действия-ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

эксперимент ирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и дру-

гие);ситуативно-деловоеобщение со взрослыми эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражне-

ния,простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра,игры с ди-

дактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание сти-

хов,активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструиро-

вание из мелкого и крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убираетигруш-

ки,подметаетвеником,поливает цветы излейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музы-

кально-ритмическиедвижения). 
В дошкольномвозрасте (3года -8лет): 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149
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гровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссер-

ская,строительно-конструктивная,дидактическая, подвижнаяи другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное, внеситу-

ативно-личностное)и сверстниками (ситуативно-деловое,внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалоги-

ческая имонологическаяречь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

изобразительнаядеятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разныхматериаловпообразцу,условию и замыслу ребёнка; 

двигательнаядеятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спор-

тивные упражнения, подвижные иэлементыспортивныхигри другие); 

элементарная трудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно - быто-

войтруд,труд вприроде, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пе-

ние,музыкально-ритмические движения,игра на детских музыкальных инструмен-

тах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы обра-

зования педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положи-

тельным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие 

ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на мораль-

ные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной ли-

тературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен развивающий характер познавательной деятельности детей: 

Развивающие интерактивные методы развития ребенка 
Рецептивный 
(информацион-
но-
рецептивный, 
или информа-
ционный, или 
объяснительно-
иллюстратив-
ный) 

беседа, рассказ учителя, чтение тек-

ста, чтение правила или памятки, 

показ речевого образца, знакомство 

со словарной статьей в словаре и т.п.  

Этот метод используется для фор-

мирования знаний о речи и речевед-

ческих понятиях, о способах рече-

вой деятельности. 

Распознающее наблюде-

ние (формирование пред-

ставлений о свойствах, 

качествах предметов и 

явлений: величина, струк-

тура, форма, цвет и т.д.).  

Рассматривание картин, 

демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр 

компьютерных презента-

ций, рассказы воспитате-

ля или детей, чтение. 
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Репродуктив-
ный 

Предполагаетсозданиеусловийдля 

воспроизведенияпредставле-

нийиспособовдеятельно-

сти,руководствоихвыполнением(упр

ажнениянаосновеобразцапедаго-

га,беседа,составление рассказов с 

опорой напредметнуюилипредмет-

но-схематическуюмодель) 

Деятельность воспитате-

лязаключаетсявразра-

боткеисообщении образ-

ца, адеятельностьдетей–

ввыполнениидействийпо-

образцу. 

Проблемное из-

ложение 

Представляетсобойпостановкупро-

блемыираскрытиепутиеёрешени-

явпроцессеорганизацииопы-

тов,наблюдений. 

Детиследят за логикой 

решенияпробле-

мы,получаяэталоннаучног

о мышления и позна-

ния,образецкультурыразв

ертывания 
познавательныхдействий. 

Эвристический 

(частично-

поисковый) 

Проблемнаязадачаделитсяначасти-

проблемы,врешениикоторых при-

нимают участие де-

ти(применениепредставленийв 
новых условиях). 

Каждыйшагпредполага-

еттворческуюдеятель-

ность,ноцелостноерешени

епроблемыпокаотсутству-

ет. 

Исследователь-
ский 

Направлен на развитие творческой 

деятельности, на освоение способов 

решения проблем. 

Включаетсоставлениеипредъявление 

проблемныхситуаций, ситуаций 

дляэкспериментированияиопы-

тов(творческиезадания,опыты,экспе

риментирование). 

 

Впроцессеобразователь-

нойдеятельностиде-

тиовладеваютметодами-

познания,такформируется 

их опыт поисково -

исследовательскойдея-

тельности.Творческие 

упражнения, элементар-

ный опыт, эксперименти-

рование 

Метод проектов Направлен на развитие свободной 

творческой личности ребенка, опре-

деленный и запланированный ре-

зультат, который получается при 

решении той или иной теоретически 

или практически значимой для ре-

бенка проблемы 

Самостоятельная дея-

тельность ребенка: иссле-

довательская, познава-

тельная, продуктивная, в 

процессе которой ребенок 

познает окружающий мир 

и преобразует новые зна-

ния в реальные продукты. 

Активные ме-
тоды 

Направлены на развитие субъектно-

сти ребенка, поддержку инициати-

вы, успешности 

Включают: проблемные 

ситуации, деловые игры, 

драматизация, театрали-

зация. А также такие 

творческие игры, как 

«диалог», «мозговой  

штурм»,методаналогий и 

ассоциаций 

Кроме того в работу дошкольниками включаются современные ме-

тоды, такие как компьютерные технологии , метод эвристических вопросов, 

игровое проектирование . 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учиты-

вает возрастные и личностные особенности детей,педагогический потенци-
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ал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обу-

чения целесообразно использовать комплекс методов. 

При  реализации Программы педагогможет использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: 

‒ Демонстрационные и раздаточные; 

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Данные средства Программы, используются для развития следую-

щих видов деятельности детей: 

‒ двигательной (оборудованиедля ходьбы,бега, ползания ,лазанья, пры-

гания,занятий с мячом и другое); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки ,реальные предметыи 

другое); 

‒ игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, ви-

деофильмыи другое); 

‒ познавательно - исследовательской и экспериментирования (натураль-

ные предметы и оборудование для исследования образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы 

и другое); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, ри-

сования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический ма-

териал и другое). 

Педагоги ДОУ самостоятельно определяют средства воспитания и 

обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том 

числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, ин-

вентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зави-

сит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индиви-

дуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интере-

сов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 
При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и раз-

ным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении дея-
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тельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании про-

дуктов деятельности. 
Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, 

средств реализации Программы, адекватных образовательным потребно-

стям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении 

задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности и разных видов 

культурных практик 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=1

53) 

 

 Образовательная деятельность в МБДОУ включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных по-

требностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совмест-

ной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя 

с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то но-

вому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок 

и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения 

(от планирования до завершения) направляет совместную деятельность 

группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педа-

гога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу груп-

пе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятель-

ность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные 

игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная дея-

тельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
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Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ре-

бёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при вы-

боре содержания деятельности и способов его реализации, стремление к со-

трудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определен-

ным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в про-

цессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогиче-

ской диагностики. На основе полученных результатов организуются разные 

виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их органи-

зации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми ре-

шений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициа-

тиву и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 

для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них ор-

ганично включается в другие виды деятельности (например, коммуникатив-

ная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их 

интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобла-

дающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются 

основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки коопера-

ции. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры 

не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обу-

чающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультур-

ную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностиче-

скую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая 

как форма организации жизни и деятельности детей, средство разносторон-

него развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДОУ. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфи-

ку и предполагает использование особых форм работы в соответствии с ре-

ализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 
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Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмот-

рено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение деть-

ми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. 

 Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсия-

ми, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, про-

ектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих со-

держание образовательных областей, творческих и исследовательских про-

ектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образо-

вательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образова-

тельных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс со-

творчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. Со-
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держание и педагогически обоснованную методику проведения занятий пе-

дагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 

другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе со-

здаются различные центры активности (игровой, литературный, спортив-

ный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность пред-

полагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, парт-
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неров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятель-

ную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять пред-

метно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содер-

жания образования, способствуют формированию у детей культурных уме-

ний при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициа-

тивности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познава-

тельно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художе-

ственной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует ста-

новлению разных видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

‒ в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике - как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 

2.4. Способы поддержки детской инициативы 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=158) 

 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, ле-

пить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=158
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собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чув-

ство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации сво-

бодной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок 

приходит в ДОУ и вторая половина дня. 
Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме само-

стоятельной инициативной деятельности, например: 
‒ самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 
‒ свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
‒ игры - импровизации и музыкальные игры; 
‒ речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
‒ логические игры, развивающие игры математического содержания; 
‒ самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
‒ самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
‒ самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать сле-

дующие условия: 
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему ми-

ру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществ-

лять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 
2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 
3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особен-

ностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает 

решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способ-

ствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 
4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пре-

бывания ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похва-

лы; 
5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 
6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат дея-

тельности, обращать внимание на важность стремления к качественному ре-

зультату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие 

к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно ис-

пользовать, чтобы проверить качество своего результата; 
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7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельно-

сти детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться 

к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия дея-

тельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном слу-

чае; 
8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных са-

мостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 
В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в об-

щении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. По-

этому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследо-

вать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, созда-

вать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения воз-

никающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектиро-

вании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариатив-

ных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 
С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития самостоя-

тельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обра-

щать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обсле-

довательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельно-

сти. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практически-

ми и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоя-

тельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно 

и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть гото-

вым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному об-

щению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, по-

буждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способ-

ствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, 

что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педа-
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гог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. 

Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной под-

держки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам. 
Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов дея-

тельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняю-

щимися (смена примерно раз в два месяца). 
Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внима-

ние на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоя-

тельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имею-

щийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более 

сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и 

волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощря-

ет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 
Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется исполь-

зовать ряд способов и приемов. 
1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затрудне-

ния решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 
2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного ре-

шения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, при-

нимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, под-

держивает инициативу и творческие решения, а также обязательно акценти-

рует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 

хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успеш-

ных самостоятельных, инициативных действий. 
3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведе-

нии и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребён-

ком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятель-

ности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уве-

ренность в своих силах. 
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4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), об-

думать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полу-

ченный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, по-

могающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 
5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобрази-

тельной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует 

развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой 

деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ре-

бёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, спо-

собы и формы его воплощения. 
6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечива-

ющей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появля-

ются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной ак-

тивности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Раз-

гадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, ис-

пытывают радость открытия и познания. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся. 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 
‒ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
‒ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 
Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей мла-

денческого, раннего и дошкольного возрастов. 
Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и обще-

ственности относительно целей ДО, общих для всего образовательного про-

странства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реали-

зуемой в ДОУ; 
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 
3) способствование развитию ответственного и осознанного роди-

тельства как базовой основы благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установле-

ния партнёрских отношений с родителями (законными представителями) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образо-

вательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образователь-

ный процесс. 
Построение взаимодействия с родителями (законными представите-

лями) должно придерживаться следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в со-

ответствии с Законом об образовании у родителей (законных представите-

лей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 
2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об особенно-

стях развития ребёнка в ДОУ и семье; 
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотно-

шениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодей-

ствии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил 

общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); важно этично и разумно исполь-

зовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со сторо-

ны родителей (законных представителей) в интересах детей; 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образова-

ния ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совмест-

ное решение образовательных задач; 
5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимо-

действия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребён-

ка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обуслов-

ленные возрастными особенностями развития детей. 
Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаи-

модействия с родителями (законными представителями) обучающихся осу-

ществляется по нескольким направлениям: 
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1) диагностико-аналитическое направление включает получение и 

анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также планирова-

ние работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласо-

вание воспитательных задач; 
2) просветительское направление предполагает просвещение родите-

лей (законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологи-

ческого и психического развития детей младенческого, раннего и дошколь-

ного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о госу-

дарственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОУ образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 
3) консультационное направление объединяет в себе консультирова-

ние родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения де-

тей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаи-

модействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблем-

ных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимо-

действия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; спосо-

бам организации и участия в детских деятельностях, образовательном про-

цессе и другому. 
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (за-

конных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реа-

лизации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив ро-

дителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОУ совместно с семьей. 
Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уде-

ляться повышению уровня компетентности родителей (законных представи-

телей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 
Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следу-

ющих направлений просветительской деятельности: 
1) информирование о факторах, положительно влияющих на физиче-

ское и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима 

дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двига-

тельной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье 

и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факто-

ров (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 
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2) своевременное информирование о важности вакцинирования в со-

ответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 
3) информирование родителей (законных представителей) об актуаль-

ных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 
4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровитель-

ными мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 
5) информирование родителей (законных представителей) о негатив-

ном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного ис-

пользования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения каче-

ства памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 

другое). 
Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбе-

режения детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим 

встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиоло-

гов, ГГ-специалистов и других). 
Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, при-

емов и способов взаимодействия с родителями (законными представителя-

ми): 
1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педа-

гогические беседы с родителями (законными представителями); дни (неде-

ли) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов дея-

тельности детей и так далее; 
2) просветительское и консультационное направления реализуются 

через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, се-

минары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогиче-

ские гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представите-

лей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных пред-

ставителей), педагогические библиотеки для родителей (законных предста-

вителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепор-

тажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуго-

вую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тема-

тические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными тра-

дициями и другое. 
Для вовлечения родителей (законных представителей) в образова-

тельную деятельность целесообразно использовать специально разработан-

ные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 

условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

ДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями 
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по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей).  

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный по-

тенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 
Незаменимой формой установления доверительного делового контак-

та между семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие воз-

можности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просве-

щение родителей (законных представителей), их консультирование по во-

просам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем 

и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 
Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные ме-

тоды, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зави-

симости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и иннова-

ционных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОУ устанавли-

вать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятель-

ность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (за-

конными представителями) детей дошкольного возраста. 
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2.6 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ  

в соответствии с ФОП 

 (стр.173-189 п.29) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=173 

 

2.6.1 Целевой раздел Программы воспитания 

1. Пояснительная записка 
Рабочая программа воспитания (далее Программа воспитания) Муни-

ципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения дет-

ского сада №24 (далее МБДОУ №24) для детей раннего и дошкольного воз-

раста 3-7 лет составлена на основе Федеральной рабочей программы воспи-

тания (ФОП ДО, пункт 29), основана на воплощении национального воспи-

тательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучаю-

щихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах че-

ловека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чув-

ства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Оте-

чества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку тру-

да и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Россий-

ской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности — 

это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан Рос-

сии, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общерос-

сийской гражданской идентичности и единого культурного пространства 

страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традицион-

ным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свобо-

ды человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответ-

ственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, со-

зидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, ми-

лосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов Рос-

сии. 

 В Программу воспитания включена система ценностей российского 

народа в содержании воспитательной работы с детьми: 

‒ Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=173
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‒ Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

‒ Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

‒ Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

‒ Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

‒ Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

‒ Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

 

2. Целевой раздел 

Цели и задачи воспитания 
Общая цель воспитания в ДОУ- личностное развитие каждого ре-

бёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского обще-

ства, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (при-

родному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соот-

ветствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать со-

гласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспи-

тывающих общностей. 

Направления воспитания. 
Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и куль-

туры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за буду-

щее своей страны. 
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2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вслед-

ствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему наро-

ду и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу. 
3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патри-

отизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры челове-

ческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семей-

ных традиций. 
4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирова-

ние "патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за насле-

дие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "пат-

риотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, ма-

лой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на разви-

тие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
Духовно-нравственное направление воспитания. 
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формиро-

вание способности к духовному развитию, нравственному самосовершен-

ствованию, индивидуально-ответственному поведению. 
2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 
3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие цен-

ностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодей-

ствия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освое-

ние социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 
Социальное направление воспитания. 
1) Цель социального направления воспитания - формирование цен-

ностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелю-

бия, умения находить общий язык с другими людьми. 
2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в осно-

ве социального направления воспитания. 
3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообра-

зие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать со-

обща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, дей-

ствовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная со-

циальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 
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4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных ка-

честв и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принци-

пами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в 

своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка куль-

турного поведения. 
Познавательное направление воспитания. 
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование 

ценности познания. 
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 
3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности 

и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспи-

тание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие 

ребёнка. 
4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельно-

сти человека. 
Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение эле-

ментарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 
2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоро-

вительного направления воспитания. 
3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано 

на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного от-

ношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупно-

сти физического, духовного и социального благополучия человека. 
Трудовое направление воспитания. 
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отноше-

ния детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению фи-

зических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно при-

водит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 
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выполнении трудовых поручений способствует формированию ответствен-

ности за свои действия. 
Эстетическое направление воспитания. 
1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать ста-

новлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 
2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к пре-

красному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 
Таблица 1 - Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

 (к трем годам). 
Направление вос-

питания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким лю-

дям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие,  

добро 

Способный понять и принять, что такое "хо-

рошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в слу-

чае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявля-

ющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и оздо-

ровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепле-

ния здоровья - физическая культура, закали-

вание, утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся 

к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упраж-

нениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
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окружающей обстановке. Стремящийся по-

могать старшим в доступных трудовых дей-

ствиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в само-

обслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и дру-

гое). 

Эстетическое Культура и красо-

та 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изоб-

разительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализо-

ванной и другое). 

Таблица 2 - Целевые ориентиры воспитания детей на этапе  завершения освоения 

программы. 

Направления воспи-

тания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испы-

тывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традицион-

ные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочув-

ствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; Самостоя-

тельно различающий основные отрицатель-

ные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуа-

циях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважаю-

щий различия между людьми. Владеющий 

основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодей-

ствовать со взрослыми и сверстниками на ос-

нове общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испыты-

вающий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познава-

тельной, игровой, коммуникативной и про-

дуктивных видах деятельности и в самооб-

служивании. Обладающий первичной карти-

ной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и оздо- Здоровье; жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 
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ровительное занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной ги-

гиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружаю-

щих. Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремле-

ние к личной и командной победе, нравствен-

ные и волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в об-

ществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Способный воспринимать и чувствовать пре-

красное в быту, природе, поступках, искус-

стве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.6.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Уклад МБ ДОУ №24 (п. 29.3.1. ФОП ДО) 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной де-

ятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в простран-

стве дошкольного образования. 

Уклад ДОУ-это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителя образовательной 

организации, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социо-

культурного окружения образовательной организации. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитан-

никами, родителями, педагогами и другими сотрудниками детского сада). 

Уклад в детском саду направлен, прежде всего, на сплочение кол-

лектива детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку осво-

ить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообще-

ству людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы 

действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увле-

кательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Цель и смысл деятельности  ДОУ,  миссия. 
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Целью деятельности МБДОУ является создание условий для само-

определения и социализации детей дошкольного возраста на основе соци-

окультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и государства 

Миссия МБ ДОУ №24 заключается в объединении усилий ДОУ и 

семьи для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и 

способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают ему 

успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия: 

 формирование социальных компетенций личности обучающихся в 

условиях сетевого взаимодействия ДОУ с учреждениями социальной 

сферы; 

 развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, 

методического обеспечения образовательного процесса; 

 создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех 

участников образовательных отношений; 

 повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов 

на локальном, муниципальном и региональном уровне; 

 развитие системы дополнительного образования в разных формах и 

видах деятельности детей; 

 реализация компетентностного подхода в образовательном процессе 

МБДОУ; 

 формирование информационно-ресурсного фонда; 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счет: 

 создания условий для повышения квалификации педагогических 

кадров; 

 создания системы морального и материального стимулирования 

качественного профессионального труда; 

 создания системы дополнительного образования; 

 развития материально-технической базы учреждения; 

 

К ценностям МБ ДОУ №24 относятся: 

 информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех 

участников образовательных отношений; 

 профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

 единое образовательное пространство ДОУ, сформированное за счет 

устойчивого социального партнерства; 

 возможность реализации творческого потенциала всех участников 

образовательных отношений (результатами образовательной 

деятельности являются успех и обучающихся и педагогов ДОУ, в том 

числе лауреаты и победители конкурсов и соревнований различного 

уровня); 

 квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 
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 теплая и дружеская атмосфера; 
 

Образ ДОУ, особенности, символика, внешний имидж 

Для создания позитивного имиджа коллективом сотрудников МБ 

ДОУ №24 в сотрудничестве с родителями (законными 

представителями) обучающихся, при участии воспитанников детского 

сада разработан логотип МБ ДОУ №24, который представляет собой 

изображение белого медведя на синем фоне, так же на логотипе 

имеется название сада. Умка – белый медвежонок, добродушный и 

забавный, как все малыши, своеобразный символ детства.  Синий цвет 

фона символизирует спокойствие, доверие и стабильность собирая в 

единый образ партнерские отношения детского сада и семьи. 

‒ Сайт ДОУ узнаваем, по опросам родительской общественности 

он лаконичен, понятен, ярок, отличается от сайтов других ДОУ, что 

дополняет имидж учреждения. 

‒ Стабильная работа сайта ДОУ и информационная открытость 

существенно упрощают доступ к информационным источникам о 

функционировании ДОУ участников образовательных отношений. 

‒ Стремление родителей попасть именно в МБ ДОУ только 

подтверждает устойчивый позитивный имидж среди других 

дошкольных учреждений нашего района. 

Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает 

такие компоненты, как: 

 неизменно высокое качество образовательной Программы 

(чёткое понимание целей образования и воспитания, высокий 

процент успешной адаптации выпускников ДОУ в школе, 

формирование здорового образа жизни, связьДОУ с 

многообразными социальными партнерами); 

 эффективная организационная культура образовательного 

учреждения, включающая нормы, ценности, философию 

государственно-общественного характера управления; 

 чёткое определение педагогическим коллективом миссии и 

концепции образовательного учреждения; 

 комфортность среды образовательной организации (благоприятный 

социально-психологический климат в коллективе и с другими 

участниками образовательных отношений, целесообразная 

инвариативная насыщенная развивающая среда учреждения) 

 положительно воспринимаемый корпоративный стиль деятельности 

образовательного учреждения. 

Отношения к воспитанникам, их родителям 

(законным представителям), сотрудникам и партнерам МБДОУ 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности 

ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобрете-
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нию ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для 

того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть поня-

та, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой 

для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы 

вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрос-

лым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только ор-

ганизованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная бесе-

да, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подго-

товленные педагогом воспитательные события проектируются в соответ-

ствии с календарным планом воспитательной работы детского сада, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в детском саду возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах дея-

тельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми.  С носителями воспитательно значимых культур-

ных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т.д.), профес-

сий, культурных традиций народов России и Донского края; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду»–показ спектакля 

для детей из младшей группы и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского обще-

ства. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий про-

ект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппа-

ми детей, с каждым ребенком. 

Ключевые правила МБДОУ 
Уклад определяется общественным договором, устанавливает 

правила жизни и отношений в детском саду, нормы и традиции, пси-

хологический климат(атмосферу), безопасность, характер воспита-

тельных процессов, способы взаимодействия между детьми и педаго-

гами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад вклю-

чает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения 

участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни 

детского сада. Для реализации Программы воспитания уклад должен 

целенаправленно проектироваться командой ДОУ и быть принят 

всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада детского сада включает следующие 
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шаги. 
 

№
п/п 

Шаг Оформление 

 

1 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

ДОУ. 

Устав МБДОУ  
локальные акты,  
правила поведения для детей и взрос-
лых, 

внутренняя символика. 

 

 

 

 

2 

Отразить сформулированное цен-

ностно-смысловое наполнение во-

всех форматах жизнедеятельности 

ДОУ: 

‒ специфику 

организации видов 

деятельности; 

‒ обустройство развивающей 

предметно-пространственной 

среды; 
‒ организацию режима дня; 
‒ разработку традиций и 

ритуаловДОУ; 
‒ праздник и имероприятия. 

 

 

 

 

ОП ДОУи АОП ДОУ 

№
п/п 

Шаг Оформление 

 

 

 

3 

Обеспечить принятие всеми участ-

никами образовательных отноше-

ний уклада ДОУ. 

‒ Требования к кадровому соста-

ву и профессиональной подго-

товке сотрудников. 

‒ Взаимодействие ДОУс 

семьями воспитанников. 

‒ Социальное партнерство 

ДОУ с социальным окруже-

нием. 
‒ Договоры и локальные нормативные 
акты. 

 

 

Традиции и ритуалы, нормы этикета в ДОУ 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастно-

сти сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

прогнозировать дальнейшие действия и события. Поэтому мы считаем 

необходимым введение ритуалов и традиций в жизнедеятельность дет-

ского сада. Однако каждая традиция должна решать определенные вос-

питательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель 

лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Вы-

ражает радость по поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что 

его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в 

группе благоприятного микроклимата. 

Утреннее приветствие всех детей группы. Перед началом дня 
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общей жизни группы воспитатель собирает детей вместе и проводит 

утренний круг (посредством игры, стихов с действиями), выражая ра-

дость от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и инте-

ресный день.  

Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, разви-

тие функции планирования, становление позиции субъекта деятельности. 

Новоселье групп. Отмечается каждый раз, когда в группу набира-

ют новых детей. С давних времен у многих народов сложилась традиция 

отмечать переезд на новое место жительство новосельем. Это светлый и 

радостный праздник не только для тех, кто переехал на новое место, но и 

для их друзей. На новоселье дети знакомятся с правилами группы, вос-

питатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут зани-

маться в детском саду, кто работает в нашем учреждении. Все это помо-

гает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 

Встреча с интересными людьми. Цель: расширение контактов со 

взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми обязанно-

стями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

Поздравление именинников. В каждой группе принято поздрав-

лять именинников. Организуются музыкальные поздравления, пожела-

ния и подарки от детей. Именинники в ответ готовят мини подарки. Эта 

традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее 

в каждом человеке, подбирать (изготовлять) подарки, дарить и прини-

мать их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и занимать гос-

тей, усваивают правила этикета. 

В детском саду регулярно проводим календарные и народные 

праздники. Приобщение детей к народным традициям помогает воспи-

тывать здоровую, гармоничную личность ,способную преодолевать жиз-

ненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой старо-

сти. 

Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, 

вызывать положительные эмоции. При проектировании системы празд-

ничных и других мероприятий на учебный год мы опираемся на свой 

опыт и устоявшиеся традиции, календарь праздничных и памятных дат, 

народный календарь, а также учитываем интересы и возможности участ-

ников образовательного процесса. 

Взаимодействие детского сада и семьи. Взаимодействие детского 

сада и семьи это одно из главных направлений педагогического процес-

са. Существует немало форм организации совместной работы детского 

сада и родителей. Мероприятия не только объединяют родителей и де-

тей, но и создают атмосферу тепла и доверия во взаимоотношениях педа-

гогического персонала и родителей. 

Цель: расширение контакта между педагогом и родителями; 

Моделирование перспектив взаимодействия на новый учебный год; по-

вышение педагогической культуры родителей. 
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Выставки совместного творчества детей и родителей. 

Участие родителей и детей детского сада в делах всего дошколь-

ного учреждения (уборка озеленение, благоустройство участка группы, 

экскурсии походы, участие в праздниках, соревнованиях, конкурсах). 

 Цель: развитие чувства сопричастности с коллективом детского 

сада (дети, родители, сотрудники). 

Взаимодействие детского сада и общества. 

 Цель: Отработать механизм взаимодействия с социальными ин-

ститутами образования по вопросам адаптации детей к условиям обще-

ственного воспитания. Формировать способность адекватно ориентиро-

ваться в доступном социальном окружении. Развивать коммуникативные 

способности, доброжелательность к окружающим. Посещение митинга, 

посвящённого Дню Победы, возложение венков, цветов к обелиску по-

гибшим солдатам. 

Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отноше-

ний, оказывают большую помощь в воспитании детей. 

Традиция - это периодически повторяющиеся события, то, что пе-

решло от одного поколения к другому, что унаследовано от предшеству-

ющих поколений. 

Однако каждая традиция должна решать определенные образова-

тельные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. 

В нашем детском саду есть уже прочно сложившиеся традиции. 

Эти традиции с большим удовольствием принимаются детьми и родите-

лями, совершенствуются и приумножаются. Каждая традиция направле-

на на достижение определенной воспитательной цели. Каждая традиция 

проверена временем. 

Праздники, которые по традиции мы отмечаем в детском саду. 

• День знаний (1 сентября) 

• День народного единства (4 октября) 

• День матери (27 ноября) 

• День защитника Отечества (23 февраля) 

• Международный женский день 8Марта 

• День космонавтики (12 апреля) 

• День Победы (9 мая) 

• Международный день защиты детей (1 июня) 

• День России (12 июня) 

• День флага РФ 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная 

среда (учитывает этнокультурные, конфессиональные 

и региональные особенности) 

Региональный компонент воспитания в Ростовской области 

определен Программой развития воспитания в Ростовской области до 

2025 года, от 10.06.2021г. №546, утвержденной приказом министер-

ства образования в Ростовской области. 
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Нравственно-патриотическое воспитание ориентировано на все 

социальные слои и возрастные группы граждан России и определяет 

основные пути развития системы патриотического и нравственного 

воспитания, обосновывает его содержание в современных условиях, 

намечает пути и механизмы ее реализации. 

В Программе развития воспитания в Ростовской области четко 

выделены направления воспитания: 

 патриотическое воспитание; 

 гражданское воспитание; 

 духовно-нравственное воспитание; 

 эстетическое воспитание; 

 историко-краеведческое воспитание; 

 трудовое воспитание; 

 экологическое воспитание; 

 научное (интеллектуальное) воспитание. 

Реализация программы воспитания в детском саду позволяет 

формировать у дошкольников основы духовно-нравственного воспитания, 

патриотизма, гражданственности во всех выше перечисленных направ-

лениях. Включение парциальной программы духовно-нравственного 

воспитания детей 5–7 лет «РОДНИКИ ДОНА» (авторы Р.М.Чумичева, 

О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина) в образовательную программу учрежде-

ния реализует содержание регионального компонента. 

 

Воспитывающая среда дошкольного 

образовательного учреждения  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложен-

ные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных 

условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия де-

тей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая ха-

рактеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, спо-

собствующую воспитанию необходимых качеств насыщая ее цен-

ностями и смыслами; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого»–

воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и 

взрослого, раскрывающая смыслы и ценности воспитания. Фор-

мируются нравственные, гражданские, эстетические и иные каче-

ства ребенка в ходе специально организованного педагогического 
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взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достиже-

ние поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самосто-

ятельно творит, живет и получает опыт деятельности (в особенно-

сти – игровой), позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют 

условия реализации цели воспитания. 

Общности дошкольного образовательного учреждения  

- Общность характеризуется системой связей и отношений между 

людьми, основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных 

основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 

- Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с дея-

тельностью разных видов общностей (детских, детско-взрослых 

,профессионально-родительских, профессиональных). 

- Профессиональная общность - это единство целей и задач воспи-

тания, реализуемое всеми сотрудниками детского сада. Сами участники 

общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Програм-

мы. Основой эффективности такой общности является рефлексия соб-

ственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

‒ Быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

‒ Побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

‒  заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

‒ содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

‒ воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

‒ учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

‒ воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников дет-

ского сада и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связыва-

ют не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и ува-

жение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается 
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дома и в детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полно-

ценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность - субъект воспитания и развития детей 

дошкольного возраста. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих сим-

патий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом вос-

питания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится уме-

нию дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом 

с ним такие же как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с други-

ми людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательно-

сти, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так 

и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими 

усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В детском саду обеспечена возможность взаимо-

действия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Вклю-

ченность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образ-

цом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях в соответствии с ФПВ  

(Федеральная программа воспитания) 
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Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозна-

ченных в ФГОСДО 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценно-

стям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", 

"Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 
воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 
воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 
содействие становлению целостной картины мира, основанной на представ-

лениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 
воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 
создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напря-

жению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 
формирование способности бережно и уважительно относиться к результа-

там своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познава-

тельное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Чело-

век", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образо-

вания для человека, общества, страны; 
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и дости-

жениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению при-

роды. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое раз-

витие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красо-

та", что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 
воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, об-

разном языке). 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художе-

ственно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к цен-

ностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искус-

ства (в соответствии с возрастными особенностями); 
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей "Красота", "Природа", "Культура"; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окру-

жающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ре-

бёнка; 
формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллекту-

ального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потен-

циала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его го-

товности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоро-

вье", что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здо-

ровье и физической культуре; 
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закалива-

нию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 
воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудни-

чества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 
Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов 

и родителей (законных представителей), используемые в ДОУ в процессе 

воспитательной работы) 
‒ родительское собрание; 
‒ педагогические лектории; 
‒ родительские конференции; 
‒ круглые столы; 
‒ родительские клубы, клубы выходного дня; 
‒ мастер-классы; 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 
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любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуаль-

ная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского об-

щества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого,в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуаль-

ная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского об-

щества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Педагоги МБ ДОУ №24 реализуют следующие типы и формы воспита-

тельных событий: 

Типы: 

 запланированное 

 календарное 

 спонтанно-случающееся 

Формы: 

 проект 

 акция  

 марафон 

 мастерская 

 игра 

 конкурс 

 праздник 

 досуг 

 экскурсия 

 традиция 

 спонтанно – возникшая ситуация 

Целью традиционных массовых праздников является наполнение еже-

дневной жизни детей увлекательными и полезными делами, создание атмо-

сферы радости общения, коллективного творчества, стремления к новым за-

дачам и перспективам. 

Обязательными для проведения являются праздники, рекомендованные 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. В 

младших группах планируются мероприятия: Новый год, 23 февраля, 8 мар-

та, День Победы, народные календарные. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ве-

дущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка 

по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных за-

дач воспитания. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в тече-

ние всего времени пребывания ребёнка в ДОУ. 

Основные виды организации совместной деятельности  

К основным видам организации совместной деятельности в образова-

тельных ситуациях в ДОУ относятся:  

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды-инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); 
демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный при-

мер педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний 

круг, в форме развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем 

круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное со-

бытие). Дети договариваются о совместных правилах группы (нормотворче-

ство), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диа-

лог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с 

детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. 

 Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать 

свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаим-

ному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организо-

ванная и продуманная прогулка помогает решать воспитательно-

образовательные задачи: 

 Развивает умственные способности и наблюдательность: получа-

ют много новых впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особен-

ностях сезонных изменений в природе, подмечают связи между различными 
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явлениями, устанавливают элементарную зависимость между явлениями в 

природе; 

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его досто-

примечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, 

строят красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.; 

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка 

в движении; 

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся по-

движными, ловкими, смелыми, выносливыми; 

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепля-

ется мышечная система, повышается жизненный тонус; 

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физи-

ческого, трудового и эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину 

дня). 

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется 

при проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориен-

тирован на сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной 

работы зависит от правильной организации режима дня, двигательного, са-

нитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Правильный распорядок дня - это рациональная продолжитель-

ность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха де-

тей в течение суток. Основным принципом правильного построения распо-

рядка является его соответствие возрастным психофизиологическим осо-

бенностям детей.  

Распорядок дня в ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, 

учит детей пониманию состояния своего здоровья, способности регулиро-

вать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каж-

дого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. Некоторые мо-

менты являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - пере-

ходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь 

день. От того, как малыш попрощается с родителем, какое у него будет 

настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ре-

бенка культуру гигиены, формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбаланси-

рованного рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения 

за столом; 

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здо-

ровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным 

действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие 

навыки. 

Игра-это основная образовательная деятельность в дошкольном учре-



58 

 

ждении. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с ак-

тивной на отдых, который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятель-

ности, аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. 

Утренняя и вечерняя прогулка – учат наблюдать за природой, окружающим 

миром, расширяют кругозор, развивают пространственное мышление, 

укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, уме-

ний и навыков детей в соответствии с возрастом, а также формирование 

универсальных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они ис-

пользуют все доступные им игровые средства, свободно объединяются и 

взаимодействуют друг с другом. 

Игра–это универсальное ,незаменимое средство воспитания. Именно в 

игре проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовле-

творяются многие его интеллектуальные и эмоциональные потребности, 

складывается характер. Именно в играх дети раскрывают свои положитель-

ные и отрицательные качества и, педагог получает полную возможность 

влиять должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. Вос-

питательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и ра-

ботать в коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на 

выручку, соблюдать установленные правила, выполнять требования дисци-

плины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности 

очень важна. От него требуется: 

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она 

провоцировала ребенка на самостоятельные пробы, 

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше 

наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность 

осмыслял свой собственный опыт и содержание, 

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем 

режиме освоить пласт культуры, в который был введен взрослым, 

 демонстрировать ценность детского замысла, 

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необхо-

дима помощь. 

 
Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает участие представителей организаций-партнеров в прове-

дении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 
‒ участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования; 
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‒ проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 
‒ реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Педагогический коллектив МБДОУ №24 осуществляет деловое, практиче-

ское и научно - консультативное сотрудничество с различными организаци-

ями.  

‒ Заключены договора с: 

Таблица  
№ Организация Цель взаимодействия 

 Управление образования города Осуществление методического сопровождения 

ДОУ; координация деятельности проектной 

площадки; участие в методических мероприятиях 

на городском уровне  
 

 ГБУ ДПО РО РИПК и ППРО Повышение квалификации педагогов ДОУ 

 ГПМПК 

 

Диагностика речевого и психического развития 

детей, выдача заключений  
 

 Детская поликлиника Обеспечение медицинского обслуживания вос-

питанников  
Совместное планирование оздоровительно – про-

филактических мероприятий.  

 

 МБОУ СОШ № 2 

 

Создание комплекса непрерывного образования, 

осуществление преемственности в обучении и 

воспитании детей  

 

 Другие дошкольные образова-

тельные учреждения  

Обмен опытом работы  

 

  Детская библиотека Приобщение детей к чтению: экскурсии, участие 

в мероприятиях (конкурсах, международных ак-

циях и т.д.)  
  Школа искусств 

 

Посещение концертов, музыкальных праздни-

ков.  Выступление учеников музыкальной школы в 

детском саду  

 МБУ «Центр выбор»  
 

Консультирование специалистов психологиче-

ской службы по актуальным проблемам практи-

ческой деятельности и вопросам аттестации пе-

дагогических кадров, консультирование детей, 

родителей и педагогов по решению психолого-

педагогических и логопедических проблем.  

МБ ДОУ №24 открыт, взаимодействует с внешней средой, развивает-

ся, реагирует на ее запросы. 

 

3.6 Особенности РППС, отражающие образ и ценности МБДОУ 
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Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает феде-

ральную, региональную специфику, а также специфику МБ ДОУ №24 и 

включает: оформление помещений; оборудование; игрушки. ППС от-

ражает ценности, на которых строится программа воспитания, и спо-

собствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России, Ростовской области, города 

Батайска.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится орга-

низация.  

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной дея-

тельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 

мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.). Ре-

зультаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру Рос-

сии, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся 

среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБ ДОУ 

№24 города  Батайска обеспечивает целостность воспитательного процесса 

в рамках реализации программы воспитания:  

‒ подбор художественной литературы;  

‒ подбор видео и аудиоматериалов;  

‒ подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, 

тематические иллюстрации и т.п.);  

‒ наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, 

телевизор, ноутбук, колонки и т.п.);  

‒ подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибу-

ты для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр);  

‒ подбор оборудования для организации детской трудовой деятельно-

сти (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).  

В группах создана полноценная развивающая предметно-

пространственная среда, соответствующая возрастным особенностям вос-

питанников, эстетическим и гигиеническим требованиям. В групповых по-

мещениях мебель стандартная, соответствует ростовым показателям. У 
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каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игро-

вым оборудованием, современными информационными стендами. РППС 

всех помещений достаточно насыщена, выдержана мера «необходимого и 

достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют процесс разви-

тия и саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В детском 

саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная 

развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возмож-

ностей, направляет усилия детей на эффективное использование отдельных 

ее элементов.  

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечива-

ет реализацию основной общеобразовательной – образовательной програм-

мы дошкольного образования и Программы воспитания детей дошкольного 

возраста, обеспечивает организацию жизни детей в образовательном учре-

ждении, способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников.  

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для ра-

боты с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми 

или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный 

зал, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя – логопеда, музей, а так-

же сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, пра-

чечной) и служебно-бытовые помещения для персонала.  

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соот-

ветствует требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построе-

ния: содержательно насыщена, трансформируема, полифункциональна, ва-

риативна, доступна и безопасна.  

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной об-

разовательной программы (стр.187, 29.3.6.):  

Компоненты среды Мини-пространства  
отражающие региональные, 

этнографические и другие 

особенности социокультур-

ных условий, в которых нахо-

дится ДОУ 
 

знаки и символы государства, Донской столицы, си, 

населенного пункта и ДОУ; 
информационные стенды с символикой РФ, Ростовской 

области области, города Батайска свой;  

географические карты, глобус, макеты достопримеча-

тельностей города,  

книги, альбомы по ознакомлению с народностями Рос-

сии, лэпбук «Мой любимый город», коллекция мини-

кукл в национальных костюмах, предметы быта;  

центр «Краеведения и патриотизма» в каждой группе.  

 
отражающие экологичность, 

природосообразность и без-

опасность; 
 

глобус,  энциклопедии, детская художественная литерату-

ра, иллюстрации о животном и растительном мире плане-

ты, жизни людей разных стран, природы и пр.  

макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, 

настольно-дидактические игры, пособия, фото проблемных 

ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играм  

оформлены «Центр безопасности», «Центр природы».  
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обеспечивающие детям воз-

можность общения, игры и 

совместной деятельности 

игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необ-

ходимыми предметами-заместителями,  

виды театра, элементы для драматизации, театрализован-

ных игр, ряженья,  

различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) 

и настольный (деревянный, магнитный, модульный, 

пластмассовый, металлический и пр.).  

игровые центры с необходимым материалом по основным 

направлениям развития.  

 
отражающие ценность семьи, 

людей разных поколений, ра-

дость общения с семьей; 
 

материал для сюжетно-ролевых игр,  

дидактические, настольно-печатные игры, 

открытки, иллюстрации, фото. 

обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного 

развития, экспериментирова-

ния, освоения новых техноло-

гий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость науч-

ного познания, формирующие 
научную картину мира; 
 

предметы для опытно-экспериментальной деятельности – 

магниты, увеличительные стёкла, весы, микроскоп, при-

родный и бросовый материал, центр «Песка и воды», кол-

лекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по эко-

логическому воспитанию и пр.  

игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для иг-

ровой деятельности,  

конструкторы с различными способами соединения дета-

лей, мозаика, лото, домино различной тематики,  

демонстрационный и раздаточный материал для обучения 

детей счету, развития представлений о величине и форме 

предметов, дидактические, логические игры, пазлы, ковро-

граф «Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект игр Б.П. Ники-

тиных, часы различные.  

схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в 

пространстве, на плоскости, в тетради. 
обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного тру-

да, а также отражающие цен-

ности труда в жизни человека 

и государства; 
 

картинки, схемы последовательности одевания, раздева-

ния, выполнения трудовых действий, сервировки стола и 

др., уголки дежурства, наглядны пособиями,  

дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда».  

правила безопасности в группе, при выполнении трудовых 

действий в природе, самообслуживании, хозяйственно-

бытовом и пр. 
обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа жиз-

ни, физической культуры и 

спорта; 

музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на тер-

ритории,  инвентарь для выполнения основных движений, 

ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр 

на территории,  атрибуты для проведения подвижных игр, 

маски, включая народные игры, игры-эстафеты,  

картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

предоставляющие ребёнку 

возможность погружения в 

культуру России, знакомства 

с особенностями традиций 

многонационального россий-

ского народа 

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории го-

рода, страны  

игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и 

бытом народов Поволжья, России,  

образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного 

быта, национальных костюмов,  

альбомы, игрушки с различными росписями. 
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При выборе материалов и игрушек для ППС администрация МБДОУ 

ориентируется на продукцию отечественных и территориальных произво-

дителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным 

задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, под-

тверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

3. Организационный раздел Программы воспитания. 
Кадровое обеспечение. 
МБДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами для реализа-

ции Программы, функционал которых связан с организацией и реализацией 

воспитательного процесса. 

Также к обеспечению воспитательного процесса задействован кадро-

вый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

МБ ДОУ на договорной основе, согласно установленного графика, система-

тически и планомерно. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МБ ДОУ. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в МБ ДОУ. 

Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими 

учебно-вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продол-

жительности пребывания воспитанников в МБ ДОУ. 

При работе в логопедической группе для детей с ОВЗ в МБДОУ допол-

нительно предусмотрена должность учителя - логопеда, имеющего соответ-

ствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой огра-

ничения здоровья детей. 

В целях эффективной реализации Программы в МБДОУ созданы усло-

вия для профессионального развития педагогических и руководящих кад-

ров, в т.ч. их дополнительного профессионального образования. Програм-

мой предусмотрены различные формы и программы дополнительного про-

фессионального образования, в т.ч. учитывающие особенности реализуемой 

основной образовательной программы. 

МБДОУ обеспечивает консультативную поддержку руководящих и пе-

дагогических работников по вопросам образования и воспитания детей, в 

т.ч. реализации программ дополнительного образования, адаптивно коррек-

ционно-развивающей программы.  

Таблица  

Наименование должности 

(в соответствии со штат-

ным расписанием МБДОУ) 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 
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Заведующий детским садом - Обеспечивает необходимые условия для 

успешного осуществления воспитательного процесса в 

детском саду. 

- Осуществляет контроль за выполнением Программы 

воспитания.  

- Организует работу коллектива педагогических работ-

ников, направленную на достижение 

высокой эффективности воспитательной работы с 

детьми.  

- Организует работу с родителями по вопросам воспи-

тания детей в семье.  

- Принимает меры по укомплектованию детского сада 

квалифицированными работниками, определяет круг 

полномочий и распределение должностных обязанно-

стей педагогических работников и персонала для осу-

ществления воспитательного процесса в детском саду. 

- Принимает меры по оснащению и оборудованию 

групп, кабинетов специалистов и музыкально - физ-

культурного зала, обеспечивает соответствие принципа 

необходимости и достаточности для организации кор-

рекционной работы, медицинского обслуживания де-

тей, методического оснащения воспитательного про-

цесса; 

- Принимает меры по соответствию состояния и содер-

жания территории, здания и помещений образователь-

ного учреждения санитарным и гигиеническим нормам, 

нормам пожарной и электробезопасности, требованиям 

охраны труда воспитанников и работников. 

Заместитель заведующего - Планирует воспитательную деятельность в ДОО на 

учебный год, включая календарный план воспитатель-

ной работы; 

- регулирует воспитательную деятельность Доу 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности 

в ДОО за учебный год; 

- контролирует исполнение управленческих решений 

по воспитательной деятельности в ДОО (в том числе 

осуществляет мониторинг качества организации воспи-

тательной деятельности в ДОУ) 

Старший воспитатель - Управляет воспитательным процессом, организует 

взаимодействие специалистов, методическое сопро-

вождение и контроль, оказывает педагогической помо-

щи родителям по вопросам воспитания детей в семье. 

Воспитатель - Организует воспитательно-образовательную деятель-

ность с детьми, направленную на всестороннее разви-

тие ребенка, через развивающее игровое взаимодей-

ствие.  

- Планирует воспитательную работу с детьми , органи-

зует ее в соответствии с режимом дня. 
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- Организует эффективную предметно-развивающую 

среду, способствующую воспитанию и становлению 

личности детей.   

- Осуществляет сотрудничество с родителями по во-

просам всестороннего воспитания детей в семье. 

Музыкальный руководитель -Организует воспитательно-образовательную деятель-

ность с детьми, направленную на всестороннее разви-

тие ребенка, через музыкальное развитие.  

- Организует воспитательный процесс и психолого-

педагогическое сопровождение талантливых детей до-

школьного возраста, через индивидуальные развиваю-

щие игровые занятия, направленные на музыкальное 

развитие ребенка. 

- Планирует воспитательную работу с детьми , органи-

зует ее в соответствии с режимом дня. 

- Организует эффективную предметно-развивающую 

среду, способствующую воспитанию и становлению 

личности детей.   

- Осуществляет сотрудничество с родителями по во-

просам музыкального воспитания детей в семье. 

Учитель-логопед - Организует воспитательно-образовательную деятель-

ность с детьми, имеющими отклонения в речевом раз-

витии, с учетом их возрастных и индивидуальных воз-

можностей и потребностей.  

- Организует воспитательный процесс и психолого-

педагогическое сопровождение детей с ОВЗ через ин-

дивидуальные развивающие игровые занятия. 

- Планирует коррекционно-воспитательную работу с 

детьми с ОВЗ, организует ее в соответствии с режимом 

дня. 

- Организует эффективную предметно-развивающую 

среду, способствующую воспитанию и становлению 

личности детей.   

- Осуществляет сотрудничество с родителями детей с 

ОВЗ по вопросам всестороннего воспитания детей в 

семье. 

Педагог - психолог - осуществляет руководство работой по сенсорному 

развитию и развитию психических функций, способ-

ствует адаптации и социализации детей с ОВЗ в усло-

виях детского сада; 

Младший воспитатель - Участвует в планировании и организации жизнедея-

тельности воспитанников через воспитательный про-

цесс.  

- Осуществляет под руковод-

ством воспитателя повседневную воспитательную ра-

боту, обеспечивающую создание условий для социаль-

ной,  трудовой и психологической адаптации воспи-

танников. 
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В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы 

условия для: 

- Профессионального развития педагогических и руководящих работ-

ников, в том числе их дополнительного профессионального образования; 

- Консультативной поддержки педагогических работников по вопро-

сам образования, воспитания и развития  и охраны здоровья детей, в том 

числе и детей с ОВЗ; 

- Организационно-методическое сопровождение; 

Методическая детализация организации воспитательной деятельности 

педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации  

  

Нормативно-методическое обеспечение. 

Нормативно - методическое обеспечение реализации Программы вос-

питания представляет собой перечень локальных правовых документов 

ДОО, в которые вносятся изменения после принятия рабочей программы 

воспитания.  

 Образовательная программа дошкольного образования МБ ДОУ 

№24 

 Программа развития МБ ДОУ №24 

 Рабочая программа воспитания МБ ДОУ №24 

 Календарный план воспитательной работы на учебный год; 

 Годовой план работы на учебный год 

 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть 

основной образовательной программы; 

 Должностные инструкции педагогов, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в ДОУ; 

 Планы взаимодействия с социальными партнерами 
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2.7. Коррекционно-развивающая работа 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=171) 

2.7.1. Цель КРР и (или) инклюзивное образование направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Програм-

мы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопро-

вождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследо-

вание, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР 

осуществляют педагог-психолог и учитель-логопед. 

Задачи КРР  

1. Определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОУ; 

2. Своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

3. Осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - 

ПИК); 

4. Оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

5. Содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

6. Выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

7. Реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории це-

левых групп обучающихся для оказания им адресной психологической по-

мощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровож-

дения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=171
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 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной  

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 

посещении ДОУ;  

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации;  

  одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке;  

 4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (без-

надзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные тако-

выми в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных фак-

торов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, не-

устойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уро-

вень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 

форме коррекционноразвивающих групповых (индивидуальных) занятий.  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучаю-

щихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна преду-

сматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения 

2.7.2 Содержание КРР на уровне ДОУ 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом 

его ООП на основе рекомендаций ППК ДОУ. 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе 

всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как 

в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 

форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, рече-

вой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровож-

дения. 

В МБ ДОУ №24 имеются дети с ТНР, по заключениям ПМПК. С це-

лью выполнения рекомендаций ПМПК в ДОУ разработана Адаптированная 

образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи. Реа-
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лизация АОП осуществляется с письменного согласия родителей. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законных представителей); на основании результатов психологической ди-

агностики; на основании рекомендаций ППК. 

КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррек-

ционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекцион-

но-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов 

и технологий реализации определяется ДОУ самостоятельно, исходя из воз-

растных особенностей и ООП обучающихся. 

Диагностическая работа включает: 

1. Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

‒ выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 
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‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

‒ оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 
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различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, инфор-

мационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направ-

ленные на разъяснение участникам образовательных отношений-

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родите-

лям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особен-

ностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопро-

вождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и со-

циализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для пе-

дагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивиду-

ально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном 

уровне образования: 
‒ коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов; 
‒ снижение тревожности; 
‒ помощь в разрешении поведенческих проблем; 
‒ создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индиви-

дуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществ-

ляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ПИК по ре-

зультатам психологической и педагогической диагностики. 
 Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном 

уровне образования: 
‒ определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 
‒ вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 

ДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 
‒ создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 
‒ сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 
‒ формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 
‒ организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной 

среды в условиях ДОУ, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 
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Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми ми-

грантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 
‒ развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 
‒ формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
‒ коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 
‒ создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку. 
Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Рос-

сийской Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей 

социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой груп-

пы может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка 

к ДОУ. В случаях выраженных проблем социализации, личностного разви-

тия и общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может 

быть осуществлено на основе заключения ПИК по результатам психологи-

ческой диагностики или по запросу родителей (законных представителей) 

ребёнка. 
К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные пробле-

мы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появ-

ление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); про-

блемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного харак-

тера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, дви-

гательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития 
и поведения на дошкольном уровне образования: 
‒ коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 
‒ помощь в решении поведенческих проблем; 
‒ формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 
‒ развитие рефлексивных способностей; 
‒ совершенствование способов саморегуляции. 
Включение ребёнка из "группы риска" в программу КРР, определение ин-

дивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осу-

ществляется на основе заключения ПИК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (за-

конных представителей). 
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2.7.3.Специальные условия для получения образования детьми с огра-

ниченными возможностями здоровья 
Одним из основных условий реализации Программы с детьми с ОВЗ яв-

ляется оптимально выстроенное взаимодействие специалистов различного 

профиля. Такое взаимодействие включает: комплексность в определении и 

решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помо-

щи специалистов разного профиля; многоаспектный анализ личностного и 

познавательного развития ребёнка; составление комплексных индивидуаль-

ных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-

познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребён-

ка. Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педа-

гогики, медицины позволит обеспечить систему комплексного психолого-

медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы 

ребёнка, связанные с освоением образовательной Программы.  

Коррекционная работа осуществляется следующими специалистами: учи-

тель – логопедом, педагогом-психологом, которые адаптируют Программу в 

соответствии с возрастом, индивидуальными особенностями и характером 

нарушений развития детей с ОВЗ; выявляет трудности, которые они ис-

пытывают в освоении Программы, и условия, при которых эти 

трудности могут быть преодолены; отмечает особенности лично-

сти, адекватность поведения в различных ситуациях.  

В сложных случаях, когда педагог не может сам объяснить причи-

ну и добиться желаемых результатов, он обращается к психологу; 

собирают сведения о ребёнке у педагогов, родителей.  

Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом 

необходимо учитывать сами проявления, а не квалификацию их 

родителями, педагогами или самими детьми; изучает истории раз-

вития ребёнка.  

Психолог выявляет обстоятельства, которые могли повлиять на 

развитие ребёнка (внутриутробные поражения, родовые травмы, 

тяжёлые заболевания в первые месяцы и годы жизни). Имеют зна-

чение наследственность (психические заболевания или некоторые 

конституциональные черты); семья, среда, в которой живёт ребё-

нок (социально неблагополучная, ранняя депривация).  

Необходимо знать характер воспитания ребёнка (чрезмерная опе-

ка, отсутствие внимания к нему и другие); анализирует творческие 

работы ребёнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.); непосред-

ственно обследует ребёнка. Беседует с целью уточнения мотива-

ции, запаса представлений об окружающем, уровня развития речи; 

выявляет и раскрывает причины и характер тех или иных особен-

ностей психического развития детей; анализирует материалы об-
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следования (в сложных дифференциально-диагностических случа-

ях проводятся повторные обследования); вырабатывает рекомен-

дации по освоению Программы.  

Составляют индивидуальные образовательные маршруты психо-

лого-педагогического сопровождения. В каждом конкретном слу-

чае определяются ведущие направления в работе с ребёнком.  

Для одних детей на первый план выступает формирование произ-

вольной деятельности, выработка навыка самоконтроля; для тре-

тьих необходимы специальные занятия по развитию моторики и 

т.д. Эти рекомендации психолог обсуждает с воспитателем, меди-

цинским работником и родителями, осуществляя постоянное вза-

имодействие.  

Особое внимание обращается на предупреждение физических, ин-

теллектуальных и эмоциональных перегрузок. Организация ком-

плексного психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ 

предполагает участие в нем каждого специалиста и руководителя 

детского сада, а именно, заведующего, методиста, воспитателей, 

учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога - психолога, му-

зыкального руководителя, инструктора по физической культуре, 

медицинской сестры, помощника воспитателя.  

В начале каждого учебного года необходимо проводить комплекс-

ное обследование детей с ОВЗ специалистами и воспитателями, в соответ-

ствии с медицинскими диагнозами разрабатывать индивидуальные маршру-

ты развития каждого ребёнка, определять образовательную нагрузку, режим 

пребывания воспитанников.  

В детском саду созданы следующие специальные условия реализации Про-

граммы для детей с ОВЗ:  

-правовое и программно-методическое обеспечение (адапта-

ция основной образовательной программы);  

-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические 

консилиумы  

 

психологическая и медицинская службы детского сада);  

требований к ребёнку с ОВЗ);  

-педагогические условия (учёт индивидуальных 

особенностей ребёнка; соблюдение атмосферы доброжелательности, психо-

логической безопасности,  

комфортного психоэмоционального режима; стремление к безоценочному 
принятию ребёнка, пониманию его ситуации и др.);  
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и-

ческого здоровья, профилактика физических, умственных и психологиче-

ских перегрузок детей, соблюдение санитарно-гигиенических правил и 

норм);  

частие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других 

мероприятиях с нормально развивающимися детьми (включение в процесс 

освоения Программы всех детей группы, независимо от характера и тяжести 
нарушений в развитии);  

намики продвижения ребёнка (при 

оценке динамики продвижения ребёнка с ограниченными возможностями 

здоровья сравнивать его не с другими детьми, а главным образом с самим 

собой на предыдущем уровне развития; педагогический прогноз строить на 

основе педагогического оптимизма, стремясь в каждом ребёнке найти по-

ложительные стороны его личности и развития, на которые можно опереть-

ся при педагогической работе) и др.  

Работа педагога-психолога со всеми субъектами образовательного процесса 

осуществляется на основных видах деятельно 

  

Психолого-педагогические условия:  
‒ коррекционная направленность образовательно-воспитательного процесса;  

‒  учёт индивидуальных особенностей ребёнка  

‒ соблюдение комфортного психоэмоционального режима;  

‒ использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательного 

процесса, повышения его эффективности, доступности  

‒ система комплексного психолого-педагогического сопровождения детей; 

‒  тесное взаимодействие в разработке и реализации коррекционных 

мероприятий воспитателей и специалистов ДОУ, специалистов в области 

коррекционной педагогики и медицинских работников других организаций, 

специализирующихся в области оказания поддержки детям с ОВЗ.  

Здоровьесберегающие условия: 
‒ оздоровительныйи охранительный режим;  

‒ укрепление физического и психического здоровья,  

‒ профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

воспитанников,  

‒ соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм.  

‒ обеспечение участия всех детей дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями развития, независимо от степени выраженности 

нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 

проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-

оздоровительных и иных досуговых мероприятий.  

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
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По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит 

от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 
В основе процесса воспитания детей в ДОУ должны лежать традици-

онные ценности российского общества. Необходимо создавать особые усло-

вия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченны-

ми возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитан-

ники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети 

и другие категории. 
Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы при-

нять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологиче-

ских, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, рели-

гиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию 

развития. 

Условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в ра-

боте с особыми категориями детей: 
1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых 

с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ре-

бёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется воз-

можность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особен-

ности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 
2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и разви-

тия ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необхо-

димости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения 

и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 
3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмо-

ционального благополучия; 
4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоя-

тельных, подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о 

физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные усло-

вия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 
5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспи-

тания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потреб-

ностями. 

Для реализации Программы используется следующее средства обуче-

ния и программно - методическое обеспечение: 

Технические средства обучения: 
1. Компьютер.  

2. Проектор.  
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3. Экран.  

4. Магнитофон.  

Печатные демонстрационные пособия: 
1. Игротека речевых игр.  

2. Картотека речевых игр.  

3. Карточки по формированию слоговой структуры слова.  

4. Картотека антонимов.  

5. Картотека предлогов.  

6. Предметные картинки по лексическим темам.  

7. Сюжетные картины по развитию связной речи.  

8. Картотека пальчиковой гимнастики. 

9. Картотека артикуляционной гимнастики. 

 

Программно-методическое обеспечение: 

1. Примерная программа коррекционно – развивающей работы в ло-

гопедической группе для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет) 

ФГОС, — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

2. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в груп-

пе компенсирующей направленности для детей с нарушениями речи с 3 до 7 

лет. ФГОС, — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

3. Нищева Н. В. Основная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвити-

ем речи) с 3 до 7 лет. ФГОС. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

4. Нищева Н. В. Планирование коррекционно-развивающей работы в 

группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушени-

ями речи (ОНР) и рабочая программа учителя-логопеда. ФГОС. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

5. Ельцова О.М.Проектирование основной образовательной про-

граммы на основе программы Н.В.Нищевой. ФГОС, - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017. 

6. Нищева Н.В.,  Гавришева Л.Б.,  Кириллова Ю.А. Комплексно-

тематическое планирование коррекционной и образовательной деятельно-

сти в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (с 5 до 6 лет и с 6 до 7 лет). ФГОС. 

7. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи 

(от 4 до 7 лет). Второе издание, исправленное и дополненное. ФГОС. - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

8. Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с 

общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017. 

9. Нищева Н. В. Тетрадь для подготовительной к школе логопедиче-

ской группы детского сада. ФГОС,— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС ,2017. 

10. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

http://detstvo-press.ru/?author=Elcova_O.M.(12)
http://detstvo-press.ru/?author=Nishcheva_N.V.(2)
http://detstvo-press.ru/?author=Gavrisheva_L.B.(93)
http://detstvo-press.ru/?author=Kirillova_YU.A.(23)
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нарушениями речи (ОНР) с 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа). 

Сентябрь-Январь + DVD. ФГОС. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

11. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР) с 6 до 7 лет. Февраль - Май. ФГОС.- СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2017. 

12.  Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошколь-

ников с ОНР (с 6 до 7 лет). Организованная образовательная деятельность. 

ФГОС. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

13.  Нищева Н. В. Новые разноцветные сказки + CD. ФГОС. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

Нищева Н. В.  Дидактический материал к подгрупповым логопедиче-

ским занятиям в младшей группе детского сада. ФГОС. - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017 

Диагностический материал для работы с детьми  
 Д.Б.Эльконин «Графический диктант», 2000  

Ильина М.В. «Воображение и творческое мышление» (психодиагностиче-

ские методики), 2004  

Методика Веклера WPPSI для детей дошкольного возраста 4-6,5 лет, 2004  

 Методика Векслера WPPSI для детей дошкольного возраста (4-6,5 лет), 

2008  

Н.Я.Семаго, М.М.Семаго методика развития познавательной деятельности 

ребенка, 2000  

 Набор диагностических карточек с рисунками «Цвет. Форма. Величина»  

Осипова А.А., Малашинская Л.И. «Диагностика и коррекция внимания», 

2004  

Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. «Психологическая диагностика и коррекция в 

раннем возрасте (2,5-3 года),  

 Павлова Н.Н, Руденко Л.Г. «Экспресс-диагностика в детском саду», 2008  

Пенкина Ю.А.»Психолого-педагогическое сопровождение детей с РАС в 

условиях ДОУ: оценка особенностей развития ребенка с РАС старшего до-

школьного возраста: от выявления трудностей и постановки целей, к оценке 

результатов обучения (методические рекомендации)», 2018  

 Прогрессирующие матрицы Равена, 2000  

 Степанов С.С. «Диагностика интеллектуальных методов рисуночного те-

ста», 2005  

Стребелева Е.А. «Психолого-педагогическая диагностика развития детей 

раннего и дошкольного возраста», 2005  

Т.А.Нежнова «Беседа о школе», 2000  

Тест «Дорисовывание», 2000  

Тест Бендер,1995  
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Тест Векслера (детский вариант). Исследование интеллекта с 5 до 16 лет, 

2000  
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3. Организационный раздел образовательной Программы 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими пси-

холого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении челове-

ка, понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспи-

танника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявления-

ми; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образователь-

ная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образо-

вательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгруп-

повые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как де-

ло, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогиче-

ски обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации об-

разовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на преды-

дущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной рабо-

ты, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, со-

циально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодей-

ствия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с груп-

пой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мони-

торинга); 
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе 

с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, мето-

дов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, соци-

альному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклю-

зивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и под-

держка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реа-

лизации образовательной программы и построение отношений сотрудниче-

ства в соответствии с образовательными потребностями и возможностями 

семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности пе-

дагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участни-

ков образовательных отношений в процессе реализации Федеральной про-

граммы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и 

форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), исполь-

зование форм и методов взаимодействия, востребованных современной пе-

дагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социу-

ма как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, за-

интересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной про-

граммы, поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализа-

цию, в том числе в информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды. 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для разнооб-

разной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной 

для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, 

групповые комнаты, специализированные, технологические, администра-
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тивные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образо-

вательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самосто-

ятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для 

учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостат-

ков их развития. 

РППС ДОУ создается как единое пространство, все компоненты кото-

рого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержа-

нию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

‒ местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

ДОО; 

‒ возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

‒ задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

‒ возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОУ 

в различных организационных моделях и формах РППС соответствует: 

‒ требованиям ФГОС ДО; 

‒ образовательной программе ДОУ; 

‒ материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; 

‒ возрастным особенностям детей; 

‒ воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

‒ требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов ин-

дивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС среда ДОУ содержательно-

насыщенная; трансформируемая; полифункциональная; доступная; безопас-

ная; 

обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфорт-

ной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного про-

цесса. В групповых и прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образова-

тельном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключе-

ние всех групповых, а также иных помещений ДОУ к сети Интернет с учё-
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том регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр. 

 

Организация образовательного пространства в групповых помещениях 

дает детям возможность одновременно свободно заниматься разными вида-

ми деятельности, не мешая друг другу. Этому способствует зонирование 

групповых помещений. Зонирование помещения помогает ребёнку выбрать 

для себя привлекательное занятие и сохранить устойчивый интерес к нему 

благодаря соответствующим игрушкам, не отвлекаясь на другие виды дея-

тельности. 

В групповых помещениях организованы зоны для:  

- приёма пищи и занятий;  

- развития движений;  

- сюжетных игр;  

- игр со строительным материалом;  

- игр с машинками;  

- изобразительной деятельности;  

- музыкальных занятий;  

- чтения и рассматривания иллюстраций;  

- игр с песком и водой;  

- отдыха (уголок уединения);  

- уголка природы.  

 
 

Функции:  организация образовательной, самостоятельной 

и совместной деятельности детей. 

Направления разви-

тия 

Центры активности 

«Социально - ком-

муникативное раз-

витие» 

Уголок безопасности и ПДД 

• Атрибуты для формирования основ бытовой, пожарной и 
дорожной безопасности у детей: плакаты, игрушки, макеты и 

т.д.). 

• Наглядно-иллюстративный материал по бытовой, пожарной 
и дорожной безопасности. 

• Настольно-печатные игры (разрезные картинки, пазлы, иг-

ры с правилами – «ходилки», лото, домино и др.) 

• Детская художественная литература по тематике. 

• Атрибуты для сюжетно-ролевых игр по пожарной  игр с до-
рожной тематикой (жезл, свисток, фуражки, дорожные знаки, 

модель светофора).  

• Пособия и игры по обучению детей ПДД. 

• Безопасные маршруты «Дом – детский сад», разработанные для 

каждого ребенка (старший дошкольный возраст).  

• Действующие выставки рисунков и поделок по темам, пожар-
ная безопасность, ПДД.  

Уголок дежурства 

Уголок труда 
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Уголок уединения 

Зона сюжетно- ролевых игр в игровом уголке 

• Атрибуты для развития сюжетно- ролевых игр в соответ-
ствии с возрастом детей (больница, парикмахерская, космо-

навты, семья, пожарники и т.д.). 

«Познавательное 

развитие» 

Математический и сенсорный уголок 

• Демонстрационный и раздаточный материал для обучения 
детей счету, развитию представлений о величине предметов и 

их форме; 

• Материал и оборудование для формирования у детей пред-
ставлений о числе и количестве;  

• Материал для развития временных,  пространственных 
представлений; 

• Дидактические игры математического содержания; 

• Геометрические фигуры 

Уголок  познавательно- исследовательской деятельности 

  глобусы, карты, различные сыпучие материалы, различные 

ёмкости, бросовый и природный материал. 

 Дидактические игры, обогащающие сенсорный опыт: пира-

мидки, башенки, мозаики, разрезные картинки, складные куби-

ки, пазлы. 

 Дидактические игры  на развитие внимания и памяти 

 Настольно- печатные игры (домино, лото) 

 Тактильные доски 

 Оборудование для игр с водой и песком 

Уголок казачества (краеведения) 

• Флаг и  герб  Ростовской области. 

• Альбомы  с  фотографиями достопримечательностей родно-
го посёлка , района, края. 

•  Образцы народно- прикладного искусства Донского края. 

 Уголок патриотического воспитания 

• Флаг и герб России 

• Выставка народных промыслов 

Уголок  природы 

 Комнатные растения в соответствии с возрастом детей 

 Календарь природы 

 Инвентарь для ухода за растениями 

 Картотека  паспортов комнатных растений Настольно- пе-

чатные и дидактические игры экологического содержания 

 Бутафорские предметы овощей и фруктов 

 Природный материал 

 Гербарии растений 

 Альбомы и книги  экологического содержания 

 Сюжетные и предметные картинки ( рыбы, насекомые, жи-

вотные и т.д.). 

 

«Речевоеразвитие» Книжный уголок 

• Художественная литература 

• Портреты писателей 

• Папки с картинками и фотографиями 

• Иллюстрации по прочитанным книгам 

Центр речевой активности 
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• Мнемотаблицы и коллажи  для составления описательных и 
творческих рассказов; 

• Картотеки загадок, потешек, скороговорок;  

• Настольно-печатные игры; 

• Иллюстрации к знакомым произведениям 

• Сюжетные и предметные картинки 

• Предметные, сюжетные картинки, серии сюжетных картин 

для составления рассказов 

• Картотека упражнений артикуляционной гимнастики;  

• Словесные дидактические игры 

• Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

Уголок театрализации 

• Различные виды театров (настольный, кукольный, пальчи-

ковый, теневой и т.д) 

• Ширма 

• Костюмы, парики, головные уборы  для реализации творче-
ских замыслов детей. 

«Художественно- 

эстетическое раз-

витие» 

Музыкальный центр 

• Музыкальные инструменты 

• Шумовые инструменты: погремушки, колокольчики, бубен, 
барабан 

• Неозвученные бутафорские музыкальные инструменты 
(гармошки, дудочки, балалайки и т. д.) 

• Атрибуты к музыкальным подвижным играм 

• Флажки, султанчики, платочки, яркие ленточки с колечка-
ми, погремушки, осенние листочки, снежинки для детского 

танцевального творчества (пополняется по необходимости) 

• Музыкальные картинки к песням 

• Металлофон 

• Фланелеграф или магнитная доска 

• Музыкально-дидактические игры 

• Атрибуты к подвижным музыкальным играм 

• Музыкальные игрушки-инструменты с хроматическим и 
диатоническим звуком (металлофон, пианино, баян, аккор-

деон, флейта) 

• Иллюстрации по теме: «Времена года» 

• Музыкально-дидактические игры: «Узнай песенку по двум 
звукам», «Бубенчики», «Музыкальная лесенка», «Ритмиче-

ское лото» и др. 

• Элементы костюмов к знакомым народным танцам 

• Портреты композиторов 

• Пособие «Эмоции» (карточки, на которых изображены лица 

с разными эмоциональными настроениями) для определе-

ния характера мелодии при слушании музыки 

• Наглядные пособия: «Симфонический оркестр», "Народные 
инструменты» 

Уголок ИЗО 

• Изобразительные средства: (карандаши,  фломастеры, гу-
ашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 

карандаш, разнообразные  кисти, пластилин, глина, цветная 

бумага различной фактуры и т.д.) 

• Доска для рисования 
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• Фланелеграф 

• Магнитная доска 

• Образцы  народно-прикладного искусства Донского края  и 
России 

• Природный и бросовый материал  

• Репродукции картин разных жанров; 

• Произведения живописи, архитектуры, скульптуры 

• Природный материал для творческой деятельности 

Зона конструирования в игровом уголке 

• Образцы и схемы построек из строительного материала 

• Строительный материал 

•  Разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, 

пластмассовые с различными способами соединения дета-

лей)  

• Конструкторы типа «Лего» 

«Физическое раз-

витие» 

Спортивный уголок 
• Физкультурное оборудование для:ходьбы, бега, равновесия: 

Коврик массажный со следочками.  

 Шнур короткий (плетенный). 

 Шест длинный гимнастический 

 Мини – беговая дорожка. 

Для прыжков: 

 Обруч малый 

 Скакалка короткая 

 Для катания, бросания, ловли: 

 Кегли. 

 Кольцеброс. 

 Малое баскетбольное  кольцо 

 Мяч для мини - баскетбольный 

 Мешочек малый с грузом 

 Мяч резиновый 

 Мяч утяжеленный (набивной). 

 Мяч массажер. 

 Обруч большой.   

 Серсо. 

 Бадминтон. 

 Городки. 

 Для ползания и лазанья 

 Комплект мягких модулей 

 Для ОРУ 

 Гантели  пластмассовые.   

 Кальцо малое. 

 Лента короткая. 

 Мяч средний. 

 Палка гимнастическая, короткая. 

 Султанчики. 

 Косички. 

Диск – здоровья.  

 Для познавательного  развития 

  карточки с изображением  видов спорта для девочек, и для 

мальчиков; 

  картотека подвижных и спортивных игр, упражнений;   счита-
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лок;  

 картотека  зимних и летних видов спорта; 

 книги, альбомы (о здоровом питании, о личной гигиене,  о 

спортсменах России; вырезки из газет; значки; талисманы,, 

марки, фотографии, открытки). 

 настольные  спортивные игры («Хоккей», «Футбол», «Баскет-

бол», «Тройное домино», «Шашки и шахматы», «Спортивное 

лото»)… 

 музыкальные диски  для ритмики, физкультминуток, спортив-

ных игр, спортивные песни 

Спальная  комната 

Функции: дневной сон, гимнастика пробуждения 

Оснащение:   Спальная мебель. 

  Атрибуты для закаливающих процедур:  ребристые дорожки, 

массажные коврики, мячики, мешочки и др. 

Приёмная 

Функции:  для приёма детей и хранения  верхней  одежды. 

Информационно-просветительская работа с родителями 

Оснащение:  Выставки детского творчества. 

 Уголок для родителей. 

 короб для игрушек, используемых на улице. 

Кабинет заведующего 

Функции:   индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, об-

служивающим персоналом и родителями. Просветительская, разъяснительная работа с 

родителями по вопросам воспитания и развития детей. 

 

Оснащение: 

     

 Компьютер; 

 Ноутбук; 

 Принтер-1шт; 

 Рабочий стол; 

 Сейф 

 Полки для хранения документации 

 Телефон 

Методический кабинет 

Функции: осуществление методической помощи педагогам, организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов. 

  

  

  

  

Оснащение: 

  

     

 Методическая литература 

 Дидактический и методический материал для организации 

работы с детьми по различным направлениям развития; 

 Ноутбуки- 3шт; 

 Принтер-2шт; 

 Магнитофон; 

 Видеотека; 

 Документация старшего воспитателя; 

 Документация  председателя ПК; 

 Портфолио педагогов; 

 Стол и стулья; 

 Шкафы для хранения методических пособий; 

 Рабочий стол; 

 Уголок аттестации; 

 Опыты работы педагогов 

Кабинет логопеда 
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Функции:   Создание коррекционно-развивающей среды и благоприятного психологиче-

ского климата для обеспечения помощи детям по исправлению или ослаблению имею-

щихся нарушений.Проведение обследования ребенка с целью разработки индивидуаль-

ной программы развития. Проведение индивидуальных коррекционных занятий.Оказание 

консультативной помощи педагогам, родителям. 

Оснащение: 

 

• Стол с зеркалом 

• Столы для детей 

• Стулья детские  

• Стол для логопеда 

• Стул для логопеда 

• Магнитная доска 

• Шкафы для методических материалов и пособий 

• Стенды для наглядности 

• Пособия для работы с детьми 

• Методическая литература 

• Дидактический и методический материал для организации ра-
боты с детьми по различным направлениям развития 

• Документация логопеда 

Физкультурно - музыкальный зал 

Функции: осуществление физкультурно- оздоровительной работы с детьми( утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия). Проведение музыкальных занятий, праздников, ве-

черов развлечений, досугов.Проведение собраний различного уровня.Индивидуальная 

работа с детьми.Релаксация. 

 Развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально-волевой сферы. 

Оснащение: 

 

Музыкальное оборудование: 

  Музыкальный центр; 

 Детские музыкальные инструменты; 

 Пианино; 

 Разнообразные  музыкальные инструменты для детей; 

  Подборка аудио  кассет с музыкальными произведениями; 

  Детские стулья и столы 

Физкультурное оборудование: 
• Шведская стенка; 

• Спортивные тренажёры; 

• Шкаф для хранения спортивного инвентаря; 

• Спортивный инвентарь ( скакалки, мячи, обручи, кегли, пособия 

для ОРУ) 

•  

Тропа здоровья 

Функции: приобщение  детей к здоровому образу жизни. Профилактика плоскостопия. 

Развитие  координации движений. Повышение  сопротивляемости к  инфекционным за-

болеваниям.Улучшение  эмоционально-психического состояния детей. 

 

Оснащение: 

 Дуги для подлезания; 

 Скамейки различной высоты; 

 Массажные дорожки 

 Пеньки для ходьбы 

Игровые площадки 

Функции:проведение прогулки, подвижных игр, наблюдений в природе 

 

Оснащение: 

 Веранды  с  игровым оборудованием; 

 Цветники для ухода и наблюдений за растениями; 
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 Тропы здоровья 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспе-

ченность методическими материалами и средствами обучения и воспи-

тания. 
В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических пра-

вил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения", утверждённых постановлением Главно-

го государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октяб-

ря 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 

1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

Здание детского сада построено в 2014 году, МБ ДОУ №24 рассчитано  

на 4 групповые ячейки. Проектная мощность  – 100 детей. 

Здания и территория  удалены от проезжей части на расстояние, обес-

печивающие  нормативные уровни шума и загрязнения атмосферного воз-

духа в соответствии с требованиями санитарных правил и нормативов. Тер-

ритория МБДОУ по периметру ограждена забором. 

Здание оборудовано системой централизованного холодного водо-

снабжения, канализации, отопления, вентиляции, снабжены источниками 

горячего водоснабжения.  

Помещение имеет отделку, допускающую уборку влажным способом и 

дезинфекцию. Все строительные и отделочные материалы безвредны для 

здоровья детей. 

Уровни естественного и искусственного освещения соответствуют тре-

бованиям к естественному, искусственному и совмещенному освещению 

здания. Источники искусственного освещения обеспечивают достаточное 

равномерное освещение всех помещений.  

Для занятий физкультурой и музыкой в ДОУ имеется спортивный зал. 

Каждая групповая ячейка имеет несколько помещений, соответствую-

щих требованиям санитарных норм. 

Образовательное пространство групповых помещений, спортивно – му-

зыкальных залов, кабинетов, прогулочных участков оснащено средствами 

обучения (в том числе техническими), соответствующими материалами, в 

том числе расходными, игровым, спортивным, оздоровительным оборудо-

ванием, инвентарём. 

В группах имеются: магнитно-маркерные доски настенные; наглядные 

пособия и игрушки, интерактивные доски; настенные интерактивные пане-

ли АЛМА;  рециркуляторы бактерицидные. 
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В музыкальном и спортивном залах  имеются: спортивные тренажёры 

для детей; беговая дорожка; велотренажер детский; тренажер детский "Бе-

гущий по волнам"; модуль мягкий (16 элементов); маты гимнастические; 

мячи; скакалки; обручи; тактильная дорожка с соединительными элемента-

ми; дуги для ползанья; обруч  гимнастический ; скакалка гимнастическая ; 

палки гимнастические;  фортепиано; детские музыкальные инструмен-

ты;ноутбук для подключения интерактивной доски; интерактивная доска; 

проекторы и экран. 

В кабинетах заведующего, старших воспитателей, медсестры имеются: 

компьютер, ноутбуки, телефоны, МФУ, методическая литература, рецирку-

ляторы бактерицидные. 

Медицинское обеспечение воспитанников МБД ОУ осуществляется 

медицинским персоналом  детской городской поликлиники №1 г. Батайска 

(по договору). В соответствии с требованиями СанПиН в МБ ДОУ имеется 

медицинский блок, состоящий из медицинского кабинета, процедурного ка-

бинета, изолятора. Медицинский блок оснащен необходимым оборудовани-

ем и инструментарием. 

Устройство, оборудование, содержание пищеблоков, складских поме-

щений соответствуют санитарным правилам к организациям общественного 

питания. Все технологическое и холодильное оборудование находится в ра-

бочем состоянии. Пищевые продукты, поступающие в учреждение, имеют 

документы, подтверждающие их происхождение, качество и безопасность.  

При организации питания детей и составлении примерного дестиднев-

ного меню МБ ДОУ руководствуется рекомендуемым санитарными прави-

лами среднесуточным набором продуктов питания, с учетом возраста детей 

и временем их пребывания в учреждении. 

Зона игровой территории включает в себя групповые площадки - инди-

видуальные для каждой группы с соблюдением принципа групповой изоля-

ции. Территории площадок оформлены и включают  в себя разнообразные 

модули, влияющие на развитие сенсорных способностей ребенка: 

- созерцательный; 

- осязательный; 

- исследовательский; 

- обонятельный; 

- двигательный; 

- игровой. 

Игровые площадки оснащены: верандами  с  игровым оборудованием; 

цветниками для ухода и наблюдений за растениями на территории имеются 

тропы здоровья. 

В целях соблюдения требований пожарной безопасности в МБ ДОУ 

проводится следующая работа: 

- территория детского сада постоянно содержится в чистоте; 

- расстановка мебели и оборудования в помещениях не препятствует 

эвакуации людей и подходу к средствам пожаротушения; 
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- в коридорах, групповых комнатах, рабочих помещениях и дверях эва-

куационных выходов имеются предписывающие и указательные 

знаки безопасности; 

- эвакуационные проходы, выходы, коридоры  не загромождены каки-

ми-либо предметами и оборудованием; 

- здания оборудованы средствами оповещения людей о пожаре; 

- для отделки стен и потолков эвакуационных путей используются не-

горючие материалы; 

- здания и помещения МБДОУ обеспечены первичными средствами 

пожаротушения в соответствии с нормативами; 

- электрооборудование соответствует «Правилам технической эксплуа-

тации электроустановок» 

- своевременно проводятся испытания сопротивления электропроводки 

и заземляющих устройств электрооборудования.  

- на щитовых установлены знаки электробезопасности. 

- имеются средства защиты человека от поражения электрическим то-

ком, которые своевременно проходят испытания. 

- допуск электроперсонала к работе в электроустановках соответствует 

правилам электробезопасности.  

Охрана здоровья воспитанников и охрана труда работников МБДОУв-

ключает в себя: 

- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установ-

ленном законодательством в сфере охраны здоровья; 

-организацию питания воспитанников, согласно установленному гра-

фику питания; 

-определение оптимальной учебной нагрузки, режи ма проведе-

нияобразлвательной деятельности; 

-пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям  

охраны труда; 

-организацию и создание условий для профилактики заболеваний 

иоздоровления воспитанников для занятия ими физической культурой и 

спортом; 

- прохождение воспитанниками и работниками МБДОУ в соответствии 

с  законодательством Российской Федерации периодических медицинских 

осмотров и диспансеризации; 

- обеспечение безопасности  воспитанников во время пребывания в 

МБДОУ; 

- профилактику несчастных случаев с  воспитанниками  во время пре-

бывания  в МБДОУ; 

-  проведение санитарно- противоэпидемических и профилактических 

мероприятий. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

ДОУ должна учитывать особенности их физического и психического разви-

тия. 
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ДОУоснащен полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультур-

ными площадками, озелененной территорией. 

Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов вос-

питательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе де-

тей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяй-

ственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность 

и другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенно-

стями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки 

ДОО. 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разно-

видности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исхо-

дя из особенностей реализации образовательной программы. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснаще-

нии и оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с 

ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Методическое обеспечение Программы. 
Реализация содержания Программы осуществляется с использованием 

технологического обеспечения 
Напра

вление 

разви-

тия 

Методические пособия и  технологии 
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1) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для  

занятий с детьми 3-7 лет», 2015 г.; 

2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для  

занятий с детьми 3-7 лет», 2020 г.;  

3) Казина О.Б. «Совместные физкультурные занятия с участием родителей»  

5-7 лет, 2018 г.; 

4) Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр», 2015 г.; 

5) Пензулаева. Л.И. Физкультурные занятия с детьми 2-7 лет. «Программа и  

методические рекомендации», 2014 г.; 

6) Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений  

для детей 3-7 лет», 2014 г.; 

7) Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет» 2014 г.;  

8) Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет» 2014 г.;  

9) Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет» 2014 г.;  

10) Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет» 2014 г.;  

11) Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 6-7 лет» 2014 г.;  

12) Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду» 2014 г.;  

13) Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет» 2020 г.;  

14) Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет» 2020 г.;  

15) Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет» 2020 г.;  

16) Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет» 2020 г.;  

17) Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 6-7 лет» 2020 г.;  

18) Федорова Ю.С. «Планы физкультурных занятий» 2-3 года, 2020 г.;  

19) Федорова Ю.С. «Планы физкультурных занятий» 3-4 года, 2020 г.;  

20) Федорова Ю.С. «Планы физкультурных занятий» 4-5 года, 2020 г.;  

21) Федорова Ю.С. «Планы физкультурных занятий» 5-6 года, 2020 г.;  

22) Федорова Ю.С. «Планы физкультурных занятий» 6-7 года, 2020 г.; 

23) Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 2-3 года» 2016 г.;  

24) Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 3-5 лет» 2016 г.;  

25) Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 5-7 лет» 2016 г.;  

26) Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 2-3 года» 2020 г.;  

27) Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 3-4 года» 2020 г.;  

28) Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 4-5 года» 2020 г.;  

29) Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 5-6 года» 2020 г.;  

30) Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 6-7 года» 2020 г. 
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1) Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 2-3 года, 2020 г.; 

2) Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года, 2020 г.; 

3) Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 4-5 лет, 2020 г.; 

4) Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 5-6 лет, 2020 г.; 

5) Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 6-7 лет, 2020 г.; 

6) Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников», 2015г.; 

7) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности 2-7 лет», 2015 г.; 

8) Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий 

с детьми 3-7 лет», 2015 г.; 

9) Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет», 2020г.; 

10) Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с дошкольниками 4-7 

лет», 2020 г.; 

11) Романычева Н.В.; Головач Л.В.; Илюхина Ю.В.; Тулупова Г.С., 

Региональная образовательная программа «Все про то, как мы живем» 2-7 лет, 2018 г. 

12) Нойбауэр А.В., Куракина О.В. «Развивающие игровые сеансы в  

ясельных группах детского сада» 1-3 года, 2021 г.; 

13) Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного  

движения 3-7 лет», 2015 г.; 

14) Теплюк С.Н. «Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с 

детьми 2-4 лет», 2015 г.; 

15) Шиян О.А. «Современный детский сад. Каким он должен быть», 2019 г 
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1) Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников 5- 

7лет», 2015 г.; 

2) Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников 5- 

7лет», 2020 г.; 

3) Веракса Н.Е. Галимов О.Р. «Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников 4-7 лет», 2015 г.; 

4) Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:  

3-4 года 2015 г.; 

5) Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:  

4-5 лет; 2015 г.; 

6) Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:  

5-6 лет; 2015 г.; 

7) Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:  

6-7 лет; 2015 г.; 

8) Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:  

3-4 года 2020г.; 

9) Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:  

4-5 лет; 2020 г.; 

10) Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:  

5-6 лет; 2020 г 

11) Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:  

6-7 лет; 2020 г.; 

12) Логинова Л.А «Образовательное событие как инновационная 

технологияработы с детьми» 3-7 лет 2020 г.; 

13) Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. 2-3 года», 2015 г.; 

14) Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. 3-4 года», 2015 г.; 

15) Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. 4-5 лет», 2015 г.; 

16) Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. 5-6 лет», 2015 г.; 

17) Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. 6-7 лет», 2015 г.; 

18) Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. 2-3 года», 2020 г.; 

19) Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. 3-4 года», 2020 г.; 

20) Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. 4-5 лет», 2020 г.; 

21) Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. 5-6 лет», 2020 г.; 

22) Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. 6-7 лет», 2020 г.; 

23) Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром 3-7 лет, 2015 г.; 

24) Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром 4-7 лет, 2020 г.; 

25) Романычева Н.В.; Головач Л.В.; Илюхина Ю.В. Региональная 

образовательная программа «Все про то, как мы живем» 2-7лет. 2018г.; 

26) Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 2-3 

года,2015 г.; 

27) Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 

года,2015 г.; 

28) Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 4-5 

лет,2015 г.; 

29) Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 5-6 

лет,2015 г.; 

30) Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 6-7 лет, 

2015 г 
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1) В.В. Гербова «Занятия по развитию речи 2-3 года» 2020 г.;  

2) В.В. Гербова «Занятия по развитию речи 3-4 года», 2020 г.;  

3) В.В. Гербова «Занятия по развитию речи 4-5 лет», 2020 г.;  

4) В. В. Гербова «Занятия по развитию речи 5-6 лет 2020 г.; 

5) В.В. Гербова «Занятия по развитию речи 6-7 лет», 2020 г.; 
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 1) Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Планирование и репертуар  

музыкальных занятий. «Ясельки» 2-3 года, 2017 г.; 

2) Каплунова И.М. Новоскольцева И.А. Конспекты музыкальных занятий 3-4  

года. 2015 г.; 

3) Каплунова И.М. Новоскольцева И.А. Конспекты музыкальных занятий 4-5  

лет. 2015 г.; 

4) Каплунова И.М. Новоскольцева И.А. Конспекты музыкальных занятий 6-7  

лет; 2015 г.; 

5) Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми  

2-7 лет. 2015 г.; 

6) Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года»,  

2015 г.; 

7) Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет»,  

2015 г.; 

8) Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет».  

2015 г.; 

9) Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет»,  

2015 г.;  

10) Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4  

года», 2020 г.; 

11) Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет»,  

2020 г.; 

12) Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет».  

2020 г.;  

13) Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет»,  

2020 г.;  

14) Колдина Н.Д. «Лепка в ясельных группах детского сада» 2-3 года 2020  

г.; 

15) Колдина Н.Д. «Лепка в ясельных группах детского сада» 3-4 года 2020  

г.; 

16) Комарова Т.С. «Развитие художественных способностей дошкольников  

3-7 лет», 2015 г.; 

17) Комарова Т.С. «Интеграция в воспитательно-образовательной работе  

детского сада», 2015 г.; 

18) Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: 4-5  

лет», 2015 г.; 

19) Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: 5-6  

лет», 2015 г.; 

20) Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: 6-7  

лет», 2015 г. 
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 Региональная программа по ре-

ализации регионального компо-

нента  Родники Дона» под редак-

цией  Р.М. Чумичевой,   

О.Л. Ведмедь, Н.А. Платохиной, 

2011 год. 

Программа «Азовские родники 

Дона» под редакцией Л.В. Му-

зыченко 2011 год. 

 

 

Агуреева, Т.И. Казачий костюм : учебно-

методическое пособие для педагогов дошкольных 

образовательных учреждений, учителей начальной 

школы, гувернеров, родителей /Т.И.Агуреева, 

Л.А.Баландина, Г.Ю.Цветкова; под общ.ред. 

И.А.Лыковой. - М., 2011. 

Айрумян, А. Лев Толстой: донские страницы 

/А.Айрумян. - Ростов н/Д., 1991. 

Артамонова, О.С. Театрализованная деятельность 

детей дошкольного возраста: пособие для воспита-

телей дошкольных учреждений /О.С.Артамонова. 

Тольятти, 1995. 

Астапенко, М.П. Быт, обычаи, обряды и праздники 

донских казаков XXII-XX вв. /М.П.Астапенко. Ба-

тайск, 2002. 

Астапенко, М.П. Донские казаки в прошлом и настоя-

щем /М.П.Астапенко. - Ростов н/Д., 2004. 

Астапенко, М.П. Хрестоматия по истории донского 

казачества (с древнейших времен до 1920 года)  

/М.П.Астапенко. - Ростов н/Д., 1994. 

Детские казачьи игры и забавы  /сост. Ходарев В.В. 

Ставрополь, 1993. 

Данцев, А.А. Великие сыны Дона / А.А.Данцев. - 

Ростов н/Д.: Пегас, 1995. 

Елжова, Н.В. История Донского края: методическое 

пособие /Н.В.Елжова. - Волгодонск, 2006. 

Звонарев, П.В. Край родной /П.В.Звонарев. - Ростов 

н/Д., 1995. 

История казачества Дона Ростов н/Д., 1993. 

История Донского края /научи, ред. В.И.Кузнецов. - 

Ростов н/Д., 1974. 

Кулишов, В.И. В низовьях Дона /В.И.Кулишов. - 

Ростов н/Д., 1987. 

Компанцева, Л.В. Дошкольникам о М.А.Шолохове 

и Донском крае: методическое пособие / 

Л.В.Компанцева, Н.Е.Черноиванова, 

Л.В.Гаврильченко, С.П.Кропотова. - Ростов н/Д., 

2005. 

Лебедеико, П.С. Сказки Тихого Дона 

/П.С.Лебеденко. - Ростов н/Д., 1992. 

Кайсаров, А.С. Мифы древних славян 

/А.С.Кайсаров. -Саратов,1993. 

Левченко, В.С. Знай свой край /В.С.Левченко. - Ро-

стов н/Д., 1977. 

На казаке и рогожа пригожа. Знакомство с казачь-

им костюмом Я.И.Агуреева, Л.А.Баландина, 

И.А.Лыкова, А.Х.Сундукова, Г.Ю.Цветкова 

//Художественный альбом для детского творчества. 

- Ростов н/Д., 2011. 

Невак, Л. Как у нас-то было на Тихом Дону  

/Л.Невак, Н.Фрадкина. — Ростов н/Д., 1985. 

Памятники донской природы. - Ростов н/Д., 1982. 

Реализация регионального содержания образования в 

дошкольных образовательных учреждениях на основе 

традиций донского казачества: методическое пособие: 

в 2-х ч. /авт.-сост. ГН.Калайтанова, Н 

В.Корчаловская, Л.А.Баландина, Л.В.Бех, 

Н.Н.Баукова; под общ. ред. А.Х.Сундуковой. - Ро-

стов н/Д., 2010. 

Сказки и предания казаков-некрасовцев / 

В.В.Тумилевич. - Ростов н/Д., 1961. 

Суглобов, ГА. О свычаях-обычаях и религиозных 

обрядах /ГА.Суглобоа. - М., 1987. 
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МБДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игро-

вое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые 

для реализации Программы. 

 
Образовательные области Материально-техническое и 

учебно-материальное обеспечение  
Физическое развитие Обручи пластмассовые, палка пластмассовая гимнастиче-

ская, мячи разного диаметра, набор кеглей, дуги для под-

лезания, коврики массажные, массажеры для ног, корри-

гирующая дорожка, скамейки для ходьбы (наклонная, с 

препятствиями), шведская лестница, кольцеброс, мешоч-

ки для равновесия  и профилактики плоскостопия с раз-

личными наполнителями, скакалки детские, канат для пе-

ретягивания, флажки разноцветные, ленты, клюшка с 

шайбой,. 

Спортивные тренажёры. 

Набор предметных карточек «Предметы гигиены». 

Набор предметных карточек «Мое тело», «Режим дня». 

Наглядно - методические пособия ( плакаты, схемы). 
Социально-

коммуникативное разви-

тие 

Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы в одеж-

де, куклы-младенцы, одежда для кукол). 

Набор демонстрационных картин «Правила дорожного 

движения», «Пути и средства сообщения». 

Автогородок. 

Набор демонстрационных картин «Правила пожарной 

безопасности». 

Набор предметных карточек «Транспорт». 

Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», «Уроки 

безопасности». 

Набор предметных карточек «Профессии», «Символика» 

Дидактические пособия, печатные пособия (картины, 

плакаты). 

Наборы игрушечной посуды. 

Наборы парикмахера. 

Наборы медицинских игровых принадлежностей. 

Игровой модуль «Кухня». 

Игровой модуль «Парикмахерская». 

Оборудование для трудовой деятельности (совочки, гра-

бельки, палочки, лейки пластмассовые детские) 

Природный материал и бросовый материал для ручного 

труда. 

Картины, плакаты «Профессии», «Кем быть», «Государ-

ственные символы России» и др. 

Набор предметных карточек «Инструменты», «Посуда», 

«Одежда» и др. 

Книги, энциклопедии, тематические книги. 
Познавательное развитие Макеты «Государственных символов России». 

Географические карты, атласы, хрестоматии 

Демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, 

модели демонстрационные) 



99 

 

Учебные приборы (микроскоп, колбы, песочные часы, 

компас и др). 

Наборы тематических предметных карточек «Посуда», 

«Овощи», «Деревья», «Животные», «Птицы», «Мебель», 

«Бытовые приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды», 

«Одежда», «Насекомые», «Земноводные». 

Серия демонстрационных сюжетных тематических кар-

тин «Дикие Животные», «Домашние животные» «Мир 

животных», «Домашние птицы», «Птицы», «Времена го-

да». 

Домино с цветными изображениями, шнуровки различно-

го уровня сложности, игрушки-персонажи, напольный 

конструктор деревянный, наборы настольного конструк-

тора, набор счетного материала, счетные палочки, ком-

плект цифр и букв на магнитах, набор плоскостных гео-

метрических фигур, наборы раздаточного математическо-

го оборудования. 

Мозаика с плоскостными элементами различных геомет-

рических форм, дидактические игры «Цвет», «Форма», 

«Фигуры». 

Информационный материал «Паспорт экологической 

тропы» Муляжи фруктов и овощей, увеличительное стек-

ло,   набор контейнеров. 

Речевое развитие Набор сюжетных карточек по темам «Времена года», 

«Посуда», «Игрушки» и др. 

Предметные игрушки-персонажи. 

Сюжетные картины «Наши игрушки», «Мы играем», 

«Звучащее слово». 

Методическая литература (рабочие тетради, хрестоматии 

и др). 

Обучающие пазлы «Учимся читать», «Азбука», «Развива-

ем речь, мышление и мелкую моторику», домино. 
Художественно -

эстетическое развитие 
Комплекты детских книг для каждого возраста, детские 

энциклопедии, иллюстрации к детской художественной 

литературе, портреты писателей. 

Магнитная доска, мольберт, репродукции художников, 

портреты художников-иллюстраторов, комплект изделий 

народных промыслов (матрешка, дымка и др.), наборы 

демонстрационного материала «Городецкая роспись», 

«Гжель», «Хохлома», «Дымка», тематические комплекты 

карточек для лепки, аппликации, рисования. 

Бумага для рисования, палитра, стаканчики, трафареты, 

кисочки, карандаши простые, цветные, мелки восковые, 

бумага цветная, картон цветной, белый, безопасные нож-

ницы, клей канцелярский, кисточка щетинная, пластилин, 

доска для работы с пластилином. 

 Комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями, 

набор шумовых музыкальных инструментов (музыкаль-

ные колокольчики, бубны, игровые ложки, вертушка, 

трещотка, барабан,  погремушки, металлофон, треуголь-

ники и др.) 

Комплекты костюмов театрализованной деятельности, 
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шапочки для театрализованной деятельности, ширма для 

кукольного театра настольная, игрушки-персонажи, 

флажки разноцветные, ширмы для театра, куклы, ёлки 

искусственные, гирлянды, наборы елочных игрушек, ми-

шура. 
Технические средства обу-

чения 
Экраны и проекторы. 

Магнитофоны, компьютер, ноутбуки, музыкальные цен-

тры,. Носители информации 

СD – Рыба-диск «Организация работы в летний период», 

«Правила пожарной безопасности», «Взаимодействия с 

родителями» и др. 

Тематические презентации. 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую лите-

ратуру, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровитель-

ного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

 

3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы. 

Перечень художественной литературы. 

. От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком 

лиса с кузовочком...", "Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди 

спят", "Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза рога-

тая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...", 

"Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", 

"Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел 

котик на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, улит-

ка...", "Чики, чики, кички...". 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), 

"Как коза избушку построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" 

(обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" 

(обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. 

песенки (пер. и обраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. 

И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", 

пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. Токмаковой; 

"У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и 

Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; 

Барто А., Барто П. "Девочка-рёвушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", 

"Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", "Воробушки"; Введенский А.И. 
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"Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." 

(из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом 

мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева 

Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зе-

ленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс 

Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из 

книги "Летом"), "Про жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1-

2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. "Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По 

тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц 

Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Тол-

стой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с 

семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1-3 рас-

сказа по выбору), "Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", 

пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. 

Бородицкой; Капутикян СБ. "Все спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо. Истории 

в картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. "Очень го-

лодная гусеница". 

От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", 

"Волчок-волчок, шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к 

бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-

заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего кота...", "Кисонька-

мурысенька...", "Курочка-рябушечка...", "На улице три курицы...", "Ночь 

пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", 

"Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", 

"Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики-чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" 

(обраб. М. Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и 

лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка 

и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Малень-

кие феи", "Три зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с ла-

тыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор 

лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Ва-

ждаева; "Упрямые козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", 

пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с 

болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и про-

казница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий 

С.М. "Кто это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов 
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А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все 

она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" 

(стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мы-

шонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; 

Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, 

ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. 

"Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ёжики смеют-

ся", "Ёлка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" 

(из книги "Снег идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я 

видел" (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. "Душевные истории про 

Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.П. 

"Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи"", "Сказка о невоспитан-

ном мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три 

котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У 

Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1-2 рассказа по выбору); Ушинский 

К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1-2 рас-

сказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый ёж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ёжик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько 

П. "Хитрый ёжик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижа-

ма", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александро-

вой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. 

"Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя 

люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая 

Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова X. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Бис-

сет Д. "Лягушка в зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка 

Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В ле-

су" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. чешек. Г. Лукина. 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дож-

дик-дождик, веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зай-

чишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", 

"Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", 

"Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день це-

лый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, брен-

чит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); 

"Жихарка" (обраб. И. Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Бу-

латова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-

лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Була-

това); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. 

Булатова). 
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Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", 

пер. с нем. Л. Яхина; "Песня моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. 

Вронского); "Барабек", англ. (обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", 

англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. 

нем. A. Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", вен-

гер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка 

(обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с 

франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", 

"Теплый дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уеха-

ли", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; 

Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); 

Брюсов 

B. Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. 

"Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный 

пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Киски-

но горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые 

очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", 

"Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1-2 по выбору); Матвеева Н. 

"Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое 

плохо?"; Михалков СВ. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милицио-

нер" (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - 

дома!", "Огромный собачий секрет" (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. "До-

бежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; 

Пушкин А.С "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У луко-

морья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью 

дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садов-

ник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С "На свете все на все похоже...", "Чу-

до" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыб-

ка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал 

папа ёлочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из 

окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Чер-

ный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", 

"Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по вы-

бору); Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис 

и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1-2 рассказа 

по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жа-

ко"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный 

денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и 

светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Пока-

зательный ребёнок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба 
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и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбо-

ру); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", 

"Журка" (по выбору); Сахарнов СВ. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков 

Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", 

"Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела 

галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец 

приказал сыновьям..." (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыфе-

ров Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1-2 

рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк 

Д.Н. "Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Ми-

шу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф 

Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский К.И. 

"Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1-2 рас-

сказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Сле-

зы", пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. 

Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; 

Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана Трулялинско-

го", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1-2 главы 

из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", 

"Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных 

мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); 

Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аром-

штам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Ри-

лэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шпо-

лянской); Пени О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. 

"Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), 

пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1-

2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; 

Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

От 5 до 6 лет. 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скорого-

ворки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); 

"Жили-были два братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. 

Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да масляный" (об-

раб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" 

(пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Сестрица Алёнушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-

бурка" (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушин-

ского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 
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Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Вве-

денского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Жёлтый 

аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; 

"Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Пет-

никова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Верёвочка", "Гуси-лебеди", 

"Есть такие мальчики", "Мы не заметили жука" (1-2 стихотворения по вы-

бору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова 

Н. "Воздушные замки"; Городецкий СМ. "Котёнок"; Дядина Г. "Пугович-

ный городок"; Есенин СА. "Берёза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; 

Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. 

"Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин 

А.С "У лукоморья дуб зелёный...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), 

"Ель растёт перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по 

выбору); Сеф Р.С "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в ко-

мандировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег 

пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев 

Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам 

приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева 

М.И. "У кроватки"; Чёрный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Ёлка"; Яснов М.Д. 

"Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" 

(по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин 

С.А. "Берегите свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки 

В.В. "Лесная газета" (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", 

"Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помо-

гал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1-2 рассказа по выбору); Дмит-

риева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1-2 

рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", 

"Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский 

К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1-2 рассказа по вы-

бору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Курица на стол-

бах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьёзная пти-

ца", "Карлуха" (по выбору); Снегирёв Г.Я. "Про пингвинов" (1-2 рассказа по 

выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котёнок" (по выбору); Ушинский К.Д. 

"Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Пе-

тух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовёнок Кузька"; Бажов 

П.П. "Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой 

спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос 

лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поёт?", "Лесные домишки", "Красная 

горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. 

"Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конёк-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звёз-

дочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по вы-
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бору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Алёнушкины сказки" (1-2 сказки по выбору); 

Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Пет-

рушевская Л.С. "От тебя одни слёзы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, 

о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мёртвой царевне и о семи богаты-

рях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. 

"Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор 

Айболит" (по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. 

Заходера); Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян СБ. 

"Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная счи-

талка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. 

Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходе-

ра); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди 

Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Ан-

дерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утё-

нок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое 

платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ган-

зен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); 

Киплинг Дж. Р. "Сказка о слонёнке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда 

у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Марша-

ка) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с 

итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. "Чудесное путешествие Нильса с дики-

ми гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

"Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. 

Лунгиной); Лофтинг X. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. 

Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. 

Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), 

"Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключе-

ния Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" 

(пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скорого-

ворки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. 

Афанасьева); "Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич 

и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Тол-

стого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь 

работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника 
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А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" 

(обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбнико-

ва); "Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнаухо-

вой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ 

пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беля-

ночка и Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; 

"Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая пти-

ца", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" 

(пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), 

"Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), "Золушка" (пер. с 

франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; 

Благинина Е.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин 

И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" 

(перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя 

песенка"; Есенин С.А. "Поёт зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. 

"Жаворонок"; Левин В.А. "Зелёная история"; Маршак СЯ. "Рассказ о неиз-

вестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; 

Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вече-

ра", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом 

под крышей голубой"; Пляцковский М.С "Настоящий друг"; Пушкин А.С 

"Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее 

утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Ско-

роговорки", "Людоед и принцесса, или Всё наоборот" (по выбору); Серова 

Е.В. "Новогоднее"; Соловьёва П.С "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов 

В.А. "Что мы Родиной зовём?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в ма-

шинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Ве-

сенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Чёрный С. "На коньках", "Вол-

шебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев СП. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна 

ночного леса"; Воробьёв Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Ко-

гда Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" 

(1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Лёле и Миньке" (1-2 

рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по 

выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Ёлка, кот и 

Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбо-

ру); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по вы-

бору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Раки-

тина Е. "Приключения новогодних игрушек", "Серёжик" (по выбору); Рас-

кин А.Б. "Как папа был маленьким" (1-2 рассказа по выбору); Сладкое Н.И. 

"Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" 

(по выбору); Соколов-Микитов И.С "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Фили-
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пок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1-2 рассказа 

по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. 

"Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Маль-

чише-Кибальчише и его твёрдом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-

путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ёжик с Медвежонком звёзды протира-

ли"; Маршак СЯ. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Тёплый хлеб", 

"Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов A.M. "Гуси-лебеди", "Хлебный 

голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль 

Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Оре-

шина); Дриз О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаро-

вой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя 

гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные стра-

ны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Ан-

дерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный солда-

тик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная 

Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1-

2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. 

с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дару-

зес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. 

Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Ор-

ловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" 

(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус 

потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Ныр-

нивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голу-

бой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных ко-

лоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. 

Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. 

Смирнова/Л. Брауде). 

Перечень музыкальных произведений. 

От 2 до 3 лет. 
Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

"Весною", "Осенью", муз. С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. 

Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; "Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 

"Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", 

рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Про-

кофьевой. 
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Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. 

М. Красева, сл. М. Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; 

"Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; "Птичка", муз. М. Раух-

вергера, сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; 

"Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшан-

цевой; "Воробушки", "Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", 

муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; 

"Праздничная прогулка", муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас 

хороший?", рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и 

козлик", муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; "Неваляшки", муз. 3. Левиной; Компанейца. 

От 3 до 4 лет. 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с 

куклой пляшут полечку", муз. М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; 

"Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; 

"Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. пес-

ня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. ко-

лыбельная; "Я иду с цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме 

улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. З3. Петровой; пение народной по-

тешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. 

песня, обр. Н. Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша 

елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме песенку пою", 

муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. ко-

лыбельные; "Как тебя зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-

коток", рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и пля-

совой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" A. Алек-

сандрова; "Скачут лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультур-

ники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птички лета-
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ют", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 

(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежа-

та", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; 

"Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 

"Жмурки с Мишкой", муз. Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Алек-

сандрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. 

Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоно-

вой; "Пальчики и ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с 

листочками под рус. нар. плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. 

Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. Равина, сл. П. 

Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", 

муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", 

муз. Р. Рустамова; "Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы тан-

цевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Руста-

мова; "Зайцы", муз. Е. Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, об-

раб. 

B. Агафонникова; "Волшебные платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые мат-

решки", "Три медведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой 

инструмент"; "Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и 

спой песню по картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 

Народные мелодии. 

. От 4 лет до 5 лет. 
Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. 

Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома 

пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из балета "Щел-

кунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; 

"Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, 

"Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; 

муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. 

И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: 

"Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 
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Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. 

Красева, сл. О. Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоко-

вой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. 

В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под 

"Марш", муз. И. Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. 

М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара "В садике"; ходит мед-

ведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. 

В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. 

Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с цветами" под 

муз. "Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осен-

них листочков", муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", 

муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. 

Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. 

Каргановой; "Танец с ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хорово-

ды по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 

"Танец зайчат" под "Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; 

"Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", 

муз. Ф. Флотова; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. 

Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. 

Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. 

Пассовой; "Гуси, лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы 

на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; 

"Наша песенка простая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-

рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Пото-

ловского; "Зайчики", "Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; 

"Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", 

муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто 

как идет?", "Веселые дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай 

свой инструмент"; "Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие 

памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке", "Музы-

кальный магазин". 
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Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо си-

нее", "Андрей-воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-

сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет. 
Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя 

песня", из цикла "Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловье-

вой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мо-

тылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римско-

го-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, об-

раб. Е. Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

"Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

"Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые 

санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. 

Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Кра-

сева; "Дили-дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потеш-

ки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. 

Глиэра ("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росин-

ки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; 

"Вальс", муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "При-

глашение", рус. нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляс-

ка", рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Пет-

рушек", "Танец Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Но-

вогодняя хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. 

песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладу-

хина; "Ищи игрушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. По-

патенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. 

нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. 

нар. песня, обраб. А. Рубца. 
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Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", 

"Где мои детки?", "Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по 

ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", 

"Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие 

колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внима-

тельным", "Буратино", "Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши 

песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коре-

нева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. 

Е. Тиличеевой; "Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. 

нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. 

Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. 

песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; ""Часики", 

муз. С. Вольфензона. 

От 6 лет до 7 лет. 
Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Вре-

мена года" А. Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайков-

ского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римско-

го-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", 

муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", 

муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-

реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", 

"Дудка", "Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горо-

шина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, 

Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. 

Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Ёлка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмано-

вой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадее-

вой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний 

хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; 

"Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", 

муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; 

"Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Сви-

ридова. 
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Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викто-

рова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. 

Е. Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. 

Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); по-

лоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломо-

вой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление 

("Марш", муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, бе-

реза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витли-

на. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. 

В. Косенко; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета 

"Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Суда-

рушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к 

пляске медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. 

Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иван-

никова; "На горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; 

"Игра с погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и 

козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. 

И. Кишко; "Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. 

нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; 

"Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. 

Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", 

"Звуки разные бывают", "Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", 

"Определи по ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", 

"Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие ко-

локольчики, ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", 

"Времена года", "Наши любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай пес-

ню", "Повтори мелодию", "Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. 

нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. 

песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. 
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песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" 

(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичко-

ва; "Хожу я по улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний празд-

ник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. 

К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", 

муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Рус-

ский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармош-

ка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличее-

вой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Соро-

ка-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе 

Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза 

стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. Александрова; 

"Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

33.3. Перечень произведений изобразительного искусства. 

От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", 

"Цыпленок и Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. 

Васнецов к книге Л.Н. Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", 

"Сирень в корзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. 

Жуков "Ёлка в нашей гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; 

В.М. Васнецов "Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. 

Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан 

"Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-

полосатый". 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; 

И.Е. Репин "Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь 

"Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание 

с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблон-

ская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюр-

морт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; 

И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка", "Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", 

"Осенний день. Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. 
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Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке", "Гус-

ляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. 

Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом 

лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов 

"Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За 

завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на 

Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю.Кугач "Накануне праздника"; 

А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское 

солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский 

"Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения 

читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о 

царе Салтане", "Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. 

Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М.Рачев "Терем-

теремок". 

Перечень анимационных произведений 
В перечень входят анимационные произведения для совместного се-

мейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в об-

разовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, 

проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального 

опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно ре-

гулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не ре-

комендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребён-

ка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сцена-

риев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимаци-

онных фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регули-

рующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и 

развитию детей в Российской Федерации
12

. 

 Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 
Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. 

А.Борисова, A. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. B. 

Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмульт-

фильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 
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Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер 

О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссёр И. Ковалев-

ская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бор-

дзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дег-

тярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер 

Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 

1971. Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 

1987. Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер A. 

Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амаль-

рик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 

1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", ре-

жиссер B. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на ёлке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воро-

бьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дег-

тярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмульт-

фильм", режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер 

И.У фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Ф.Хитрук, 1969-1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. 

Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. 

Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Сте-

панцев, 1973. 
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Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Ива-

нов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО 

Экран", режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", ре-

жиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 

1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", ре-

жиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режис-

сер A. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. 

Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режис-

сер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер 

И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. 

Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пе-

карь, B. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. 

Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" 

(2 сезона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив 

авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллек-

тив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зяблико-

ва, 2000-2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Коте-

ночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бе-

дошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, ре-

жиссер Е. Ернова. 
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Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссёры: Р. Соко-

лов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", ре-

жиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", 

студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звёздные 

собаки", киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, 

режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путеше-

ствие" (6+), студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, 

режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt 

Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия 

"Ghibli", режиссер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", сту-

дия "Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педаго-

гами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих об-

разовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022г. №225 (Собрание законодательства Россий-

ской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Про-

граммы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в тече-

ние всего времени её реализации в ДОУ или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реа-

лизации Программы или отдельных её компонентов, в связи с чем, может 

быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в се-

тевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руково-

дящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-
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хозяйственными работниками образовательной организации, а также меди-

цинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функ-

ции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет 

прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномо-

чий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаются условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в 

том числе реализации права педагогов на получение дополнительного про-

фессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 

ДОУ и/или учредителя.(см. Приложение «Кадры») 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна 

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обес-

печивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований Сан-

ПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы МДОУ, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая де-

ятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятель-

ность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды законо-

мерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспо-

собны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически пе-

реключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, от-

дыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе де-

тей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают ка-

призничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведени-

ем его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последова-

тельно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оста-

ваться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 
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необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 

ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное че-

редование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двига-

тельную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание ум-

ственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности ор-

ганизуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщен-

ные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активно-

стью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 

1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при нали-

чии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже 

минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необ-

ходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длитель-

ность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так да-

лее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня 

в зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образо-

вательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться 

при изменении режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 
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при организации 1 заня-

тия после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнасти-

ки, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме-

нее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно-

сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

В целях планирования текущей педагогической деятельности и проек-

тирования педагогического процесса в группах составляется гибкий режим 

дня. При этом соблюдаются следующие принципы: 

1. При температуре воздуха не ниже -15ºС. (в безветренную погоду), 

утренний прием детей средних, старших и подготовительных групп ведется 

на улице. 

2. Третье физкультурное занятие проводится воспитателем круглого-

дичнона улице на воздухе с соблюдением микроклиматических показателей 

СанПиН. 

3. Организационно-педагогические условия образовательного процес-

са, созданные в ДОУ, обеспечивают выбор оптимальных форм организации 

детской деятельности, как по содержанию (игровая, исследовательская, 

трудовая деятельность, экспериментирование, так и по форме: групповая, 

подгрупповая, индивидуальная) 

4. Проектирование образовательного процесса в ДОУпредставлено 

гибким режимом жизнедеятельности (по возрастным группам), который 

корректируется в зависимости от сезона. 

 

Режим жизнедеятельности детей первой младшей группы (1,5 -3 

года) 

Дети первой младшей группы с 2 до 3 лет. С учетом оптимальной 

продолжительности активного бодрствования и обеспечениянеобходимого 

ею длительности сна детям до 3 лет рекомендуется  режим, в соответствии 

с медицинскими рекомендациями  табл. 6.7 СанПиН1.2.3685-21. 

С 1г. 5 мес. детей переводят на один сон дневной, 

продолжительностью не менее 3 часов. Ночной сон ребенка длится 10-11 

час. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных и 
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эмоциональных игр. Детей с трудным засыпанием и чутким сном 

рекомендуется укладывать первыми и поднимать последними. Во время 

сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне 

обязательно. 

Необходимо так же учить детей  занимать себя, если взрослый занят с 

нуждающимся в его помощи малышом; помогать вовремя, сменить вид 

деятельности; обеспечивать эмоционально-положительное состояние детей в 

играх и других видах самостоятельной деятельности. 

Дети гуляют 1-2 раза в день (в зависимости от времени года и погод-

ных условий), в первую половину дня – до обеда и во вторую – после днев-

ного сна или перед уходом домой. Ежедневная продолжительность утрен-

ней и вечерней прогулок суммарно должна быть не менее трех часов. 

На утреннюю прогулку лучше отводить 2 часа, на вечернюю прогулку – 

1 час. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей сокращают. Если на улице днем 

больше 28–30 ˚С, педагоги могут погулять с детьми пораньше, чтобы 

в самую жару уйти в помещение. 

В теплое время года жизнь детей всей группы организуется на 

специально оборудованном озелененном участке детского сада. 

В помещении проводятся кормление, сон, гигиенические и 

оздоровительно-закаливающие процедуры. 

 

Первая младшая группа (с 2-3 лет) 

Режим дня  
Время про-

ведения 

Холодный период (сентябрь - май) 

Режимные моменты 
7.00-7.40 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми 

7.40-7.55 Чтение, труд в уголке природы 

7.55-8.05 Утренняя гимнастика 

8.05-8.20 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 

8.20-8.50  Завтрак 

8.50-9.00 Подготовка к ОД 

9.00-9.50 ОД (подгрупповая и фронтальная) - развивающие образовательные ситу-

ации на игровой основе 

10.00  Второй завтрак 

10.10-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка, игры 

11.50-12.20 Подготовка к обеду, обед,  

12.20-12.30 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры 

12.30-15.00 Сон 

15.00-15.30 Подъём, гимнастика пробуждения, воздушные и  гигиенические проце-

дуры 

15.30-15.45 Самостоятельная игровая деятельность общение и совместная деятель-

ность, досуги 

15.45-16.05 Подготовка к полднику, полдник 

16.05-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка 

17.20-17.30 Подготовка к ужину.  

17.30-18.00 Ужин 
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18.00-19.00 Игры, индивидуальная  работа, работа с родителями, уход домой 

 
Время про-

ведения 

Тёплый  период (июнь - август) 

Режимные моменты 
7.00-7.40 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми 

7.40-7.55 Чтение, труд в уголке природы 

7.55-8.05 Утренняя гимнастика 

8.05-8.10 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 

8.10-8.40  Завтрак 

8.40-9.20 Самостоятельная игровая деятельность 

9.20-11.20 Подготовка к прогулке, прогулка: 

 - развивающие образовательные ситуации на игровой основе: фрон-

тальные (музыкальные и физкультурные); 

 - игры (наблюдения, подвижные игры, сюжетно-ролевые игры, дидакти-

ческие, игры – забавы, свободная деятельность, игры с водой, песком,; 

- закаливающие процедуры: солнечные и воздушные ванные, соблюде-

ние питьевого режима); 

- досуги, праздники и развлечения. 

10.10 Второй завтрак 

11.20-11.50 Подготовка к обеду, обед  

11.50-12.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры 

12.00-15.30 Сон 

15.30-15.45 Подъём, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры, игры 

15.45-16.05 Подготовка к полднику, полдник 

16.05-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка 

17.20-17.30 Подготовка к ужину.  

17.30.-18.00 Ужин 

18.00-19.00 Прогулка, игры, общение, индивидуальная  работа, работа с родителями 

уход домой 

 

Для детей третьего года жизни устанавливается единый режим 

дня, в котором значительно увеличивается продолжительность перио-

да активного бодрствования (в течение дня около 6 часов) 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания  детей на свежем 

воздухе; при наличии условий, некоторые режимные моменты переносятся 

на прогулочный участок (игровые ситуации, гимнастика, закаливание). Про-

должительность развивающих ситуаций не должна превышать 10 минут. 

.  

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА (3-4 года) 

Режим дня 
Время прове-

дения 

Холодный период (сентябрь - май) 

Режимные моменты 
7.00-7.40 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми 

7.40-7.55 Чтение, труд в уголке природы 

7.55-8.05 Утренняя гимнастика 

8.05-8.10 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры  

8.10-8.40  Завтрак 

8.40-8.50 Подготовка к ОД.  Самостоятельная 
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8.50-10.00 ОД (подгрупповая и фронтальная) - развивающие обра-

зовательные ситуации на игровой основе 

деятельность 20 

мин 

10.05 Второй завтрак 

10.10-12.10 Подготовка к прогулке, прогулка, игры 

12.10-12.40 Подготовка к обеду, обед, игры 

12.40-12.50 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, закаливающие мероприятия 

12.50-15.00 Сон 

15.00-15.30 Подъём, гимнастика пробуждения, воздушные и гигиенические процедуры 

15.30-15.45 Краеведение. Самостоятельная игровая деятельность общение и совместная 

деятельность, досуги. 

15.50-16.10 Подготовка к полднику, полдник 

16.10-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка. 

17.20-17.30 Подготовка к ужину.  

17.30-18.00 Ужин 

18.00-19.00 Игры, индивидуальная  работа, работа с родителями, уход домой 

 
Время прове-

дения 

Тёплый  период (июнь - август) 

Режимные моменты 
7.00-7.40 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми 

7.40-7.55 Чтение, встреча с природой 

7.55-8.05 Утренняя гимнастика 

8.05-8.10 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 

8.10-8.40  Завтрак 

8.40-9.30 Самостоятельная игровая деятельность 

9.30-12.10 Подготовка к прогулке, прогулка: 

 - развивающие образовательные ситуации на игровой основе: фронтальные 

(музыкальные и физкультурные); 

 - игры (наблюдения, подвижные игры, сюжетно-ролевые игры, дидактиче-

ские, игры – забавы, свободная деятельность, игры с водой, песком,; 

- закаливающие процедуры: солнечные и воздушные ванные, соблюдение пи-

тьевого режима); досуги, праздники и развлечения. 

10.05 Второй завтрак 

12.10-12.50 Подготовка к обеду, обед  

12.50-13.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, закаливающие мероприятия 

13.00-15.30 Сон 

15.30-15.50 Подъём, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры, игры 

15.50-16.10 Подготовка к полднику, полдник 

16.10-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка. 

17.20-17.30 Подготовка к ужину.  

17.30-18.00 Ужин 

18.00-19.00 Прогулка, игры, общение, индивидуальная  работа, работа с родителями уход 

домой 

СРЕДНЯЯ ГРУППА (4-5 лет) 

Режим дня 
Время про-

ведения 

Холодный период (сентябрь - май) 

Режимные моменты 
7.00-7.45 Приём детей, осмотр, самостоятельные игры, общение, индивидуальная 

работас детьми 

7.45-8.00 Чтение, труд в уголке природы 

8.00-8.10 Утренняя гимнастика 
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8.10-8.15 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, дежурство 

8.15-8.40  Завтрак 

8.40-8.55 Подготовка к ОД, дежурство по занятиям Самостоятельные игры детей 

15 минут 8.55-10.30 ОД (подгрупповая и фронтальная) - раз-

вивающие образовательные ситуации на 

игровой основе 

10.10 Второй завтрак 

10.30-12.20 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.20-12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.50-13.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, закаливающие мероприя-

тия 

13.00-15.00 Сон 

15.00-15.30 Подъём, гимнастика пробуждения, воздушные и гигиенические процеду-

ры 

15.30-16.00 Краеведение. Самостоятельная игровая деятельность в центрах активно-

сти, общение, досуги, индивидуальная и коррекционная работа 

16.00-16.20 Подготовка к полднику, полдник 

16.20-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка. 

17.20-17.30 Подготовка к ужину.  

17.30-18.00 Ужин 

18.00-19.00 Игры, индивидуальная  работа, работа с родителями, уход домой 

 

 

Время про-

ведения 

Тёплый  период (июнь - август) 

Режимные моменты 
7.00-7.45 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми 

7.45-8.00 Чтение, встреча с природой 

8.00-8.10 Утренняя гимнастика 

8.10-8.15 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, дежурство 

8.15-8.40  Завтрак 

8.40-9.30 Самостоятельная игровая деятельность 

9.30-12.20 Подготовка к прогулке, прогулка: 

 - развивающие образовательные ситуации на игровой основе: фрон-

тальные (музыкальные и физкультурные); 

 - игры (наблюдения, подвижные игры, сюжетно-ролевые игры, дидакти-

ческие, игры – забавы, свободная деятельность, игры с водой, песком,; 

- закаливающие процедуры: солнечные и воздушные ванные, соблюде-

ние питьевого режима); 

- досуги, праздники и развлечения. 

10.10 Второй завтрак 

12.20-12.50 Подготовка к обеду, обед  

12.50-13.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, закаливающие мероприя-

тия 

13.00-15.30 Сон 

15.30-16.00 Подъём, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры, игры 

16.00-16.20 Подготовка к полднику, полдник 

16.20-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка 

17.20-17.30 Подготовка к ужину.  
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СТАРШАЯ ГРУППА (5-6 лет) 

Режим дня 
Время прове-

дения 

Холодный период 

Режимные моменты 
7.00-7.45 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми 

7.45-8.05 Чтение, труд в уголке природы 

8.05-8.15 Утренняя гимнастика 

8.15-8.20 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, дежурство 

8.20-8.40  Завтрак 

8.40-9.00 Подготовка к ОД, дежурство по занятиям Самостоятельная 

игровая деятель-

ность -15 мин 

 

9.00-10.40 НОД - развивающие образовательные ситуации 

на игровой основе 

10.15 Второй завтрак 

10.40-12.25 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.25-12.55 Подготовка к обеду, обед 

12.55-13.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры 

13.00-15.00 Сон 

15.00-15.30 Подъём, гимнастика пробуждения, воздушные и гигиенические проце-

дуры, закаливающие мероприятия 

15.30-16.10 ОД - (фронтальная) 

Краеведение. 

Самостоятельная игровая деятель-

ность, общение, досуги, индивидуаль-

ная и коррекционная работа 

16.10-16.30 Подготовка к полднику, полдник  

16.30-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка. 

17.20-17.30 Подготовка к ужину.  

17.30-18.00 Ужин 

18.00-19.00 Игры, индивидуальная  работа, работа с родителями, уход домой 

 

Время про-

ведения 

Тёплый  период 

Режимные моменты 
7.00-7.45 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми 

7.45-8.05 Чтение, встреча с природой 

8.05-8.15 Утренняя гимнастика 

8.15-8.20 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, дежурство 

8.20-8.40  Завтрак 

8.40-9.40 Самостоятельная игровая деятельность 

9.40-12.25 Подготовка к прогулке, прогулка: 

 - развивающие образовательные ситуации на игровой основе: фронталь-

ные (музыкальные и физкультурные); 

 - игры (наблюдения, подвижные игры, сюжетно-ролевые игры, дидактиче-

ские, игры – забавы, свободная деятельность, игры с водой, песком,; 

- закаливающие процедуры: солнечные и воздушные ванные, соблюдение 

питьевого режима); 

- досуги, праздники и развлечения. 

10.15 Второй завтрак 

17.30-18.00 Ужин 

18.00-19.00 Прогулка, игры, общение, индивидуальная  работа, работа с родителями 

уход домой 
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12.25-12.55 Подготовка к обеду, обед  

12.55-13.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, закаливающие мероприятия 

13.00-15.30 Сон 

15.30-16.10 Подъём, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры, игры 

16.10-16.30 Подготовка к полднику, полдник 

16.30-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка  

17.20-17.30 Подготовка к ужину.  

17.30-18.00 Ужин 

18.00-19.00 Прогулка, игры, общение, индивидуальная  работа, работа с родителями 

уход домой 

 

Рациональный режим дня остается основой охраны здоровья и воспи-

тания детей. Четкое выполнение режима способствует регулированию базо-

вых физиологических потребностей ребенка, стабильности поведения, при-

учают его к организованности, активности, полагает сохранять устойчивую 

работоспособность. 

Подготовительная к школе группа(6-8 лет) 

Режим дня 
Время прове-

дения 

Холодный период 

Режимные моменты 
7.00-7.45 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми, 

самостоятельная деятельность 

7.45-8.05 Чтение, труд в уголке природы 

8.05-8.15 Утренняя гимнастика 

8.15-8.20 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, дежурство  

8.20-8.40  Завтрак 

8.40-8.50 Подготовка к ОД, дежурство по занятиям Самостоятельная игровая 

деятельность – 15 мин 8.50-11.15 ОД (подгрупповая, фронтальная) - разви-

вающие образовательные ситуации на иг-

ровой основе 

10.20 Второй завтрак 

11.15-12.30 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.30-12.55 Подготовка к обеду, обед 

12.55-13.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, закаливающие меропри-

ятия 

13.00-15.00 Сон 

15.00-15.25 Подъём, гимнастика пробуждения, воздушные и гигиенические проце-

дуры 

15.25-16.10 ОД (фронтальная) 

Краеведение. 

Самостоятельная игровая деятельность, 

общение, досуги, индивидуальная и 

коррекционная работа 

16.10-16.30 Подготовка к полднику, полдник 

16.30-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка. 

17.20-17.30 Подготовка к ужину.  

17.30-18.00 Ужин 

18.00-19.00 Игры, индивидуальная  работа, работа с родителями, уход домой 

Время прове-

дения 

Тёплый  период 

Режимные моменты 
7.00-7.45 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми 
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7.45-8.05 Чтение, встреча с природой 

8.05-8.15 Утренняя гимнастика 

8.15-8.20 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, дежурство 

8.20-8.40  Завтрак 

8.40-9.40 Самостоятельная игровая деятельность 

9.40-12.30 Подготовка к прогулке, прогулка: 

 - развивающие образовательные ситуации на игровой основе: фрон-

тальные (музыкальные и физкультурные); 

 - игры (наблюдения, подвижные игры, сюжетно-ролевые игры, дидак-

тические, игры – забавы, свободная деятельность, игры с водой, пес-

ком,; 

- закаливающие процедуры: солнечные и воздушные ванные, соблюде-

ние питьевого режима); 

- досуги, праздники и развлечения. 

10.20 Второй завтрак 

12.30-12.55 Подготовка к обеду, обед  

12.55-13.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, закаливающие меропри-

ятия 

13.00-15.30 Сон 

15.30-16.10 Подъём, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры, игры 

16.10-16.30 Подготовка к полднику, полдник 

16.30-17.20 Прогулка 

17.20-17.30 Подготовка к ужину.  

17.30-18.00 Ужин 

18.00-19.00 Прогулка, игры, общение, индивидуальная  работа, работа с родителя-

ми уход домой 

 

Календарный учебный график 
 Содержание Наименование возрастных групп 

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная 

группа  

1 Количество воз-

растных групп 

3 2 2 2 1 

7 групп 

2 Начало учебного 

года 

01.09.2022 

3 Окончание учебно-

го года 

31.05.2023 

4 Продолжитель-

ность учебной не-

дели 

5 дней (понедельник - пятница) 

5 Продолжитель-

ность учебного го-

да 

36 недель 

6 Каникулы В течение всего учебного года для детей предусмотрены спортивные 

мероприятия, недели здоровья и безопасности, психолого – эмоцио-
нальные разгрузки: 
осенние: с 24 октября по 28 октября (неделя Здоровья) 

зимние: с 26 декабря по 08 января (Новогодняя неделя) 
весенние: с 27 марта по 31 марта (неделя Безопасности) 

7 Летний оздорови-

тельный период 

с 01.06.2023 - 31.08.2023 г. - в летний период ООД не проводится, кроме 
образовательной деятельности оздоровительно – эстетического цикла  
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8 Режим работы 

Учреждения 

в учебном году 

с 7.00-19.00, выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

9 Праздничные дни 4 ноября - День народного единства,  

01. 01. 2023 – 08.01.2023 г. Новый год. 
23 февраля - День защитника Отечества  

8 марта -Международный женский день  
1 мая -Праздник весны и труда 
9 мая -День Победы 

12 июня -День России 

10 Организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы. 

Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы дошкольного образования 

начало года с 1 по 15 
сентября 

конец года с 15 по 31 
мая 

Анализ заболеваемости детей ежеквартально 

 

Система мер по сохранению и укреплению здоровья воспитанников 

МБДОУ 

регулярное проветривание, кварцевание помещений в отсутствие детей;  

 

во время ее проведения;  

время проведения физкультурных занятий в зале и на прогулке;  

 

 

 

и плоскостопия;  

и-

рующая, пальчиковая, дыхательная, для глаз, артикуляционная), а также 

упражнений: кинезиологических, речевых и т.д., игровой самомассаж, игры 

с педагогом-психологом, особенно в период адаптации;  

– специалистами;  

 

о-

вого образа жизни, привития культуры питания с детьми, основ безопасно-

сти жизнедеятельности;  

воспитанников по формированию основ ЗОЖ, ОБЖ;  

-психолога с родителями (законными 

представителями) воспитанников, педагогами по обеспечению безопасной 

эмоциональной среды, проведению игр и упражнений на создание положи-

тельного и комфортного климата в группе;  
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-эмоционального состояния детей с последующей коррекци-

ей педагогом-психологом во взаимодействии с воспитателями групп;  

  

 

Система закаливающих мероприятий 
№ Содержание Вторая младшая группа 

I.Элементы повседнев-

ного закаливания 

В холодное время года допускаются колебания температуры воз-

духа в присутствии детей. 

1. Воздушно-

температурный ре-

жим: 

 + 22 °С. 

Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха 

и одежды детей 

  одностороннеепро-

ветривание 
(в присутствии де-

тей) 

В холодное время проветривание проводится кратковременно (5-10 

мин). Допускается снижение температуры на 1-2°С. 

 сквозноепровет-

ривание  

(в отсутствии де-

тей) 

В холодное время года проводится кратковременно (10-15 мин). 

Критерием прекращения проветривания помещения является тем-

пература воздуха, сниженная на 2-3°С. 

-утром, перед при-

ходом детей 

К моменту прихода детей температура воздуха восстанавлива-

ется до  нормальной. 

-перед возвраще-

ниемдетей с днев-

ной прогулки 

+ 22 °С. 

- во время дневного 
сна, вечерней про-
гулки 

В теплое время года проводится в течение всего периода от-

сутствия детей в помещении 

2. Воздушные ван-

ны:прием детей на 

воздухе 

 

С апреля по октябрь 

• одежда детей в 

группе 

Облегчённая: носки (гольфы), шорты, платья, рубашки с коротким 

рукавом. 

утренняя 
гимнастика 

С середины апреля по октябрь на улице, одежда облегченная. С нояб-

ря по май проводится ежедневно в группе или зале. 

• физкультурные 

занятия 

+19°С. Два занятия в зале. Форма спортивная в носках. 

Одно занятие круглогодично на воздухе с соблюдением микроклима-

тических показателей СанПиН 

• прогулка -15°С. (в безветренную погоду). Одежда и обувь соответствуют ме-

теорологическим условиям в холодное время года 

• световоздушные 
ванны 

В неблагоприятных погодных условиях время сокращается на 30-40 

мин. В теплое время годаежедневно при температуре от +20°С. до 

+22°С, после предварительной воздушной ванны в течение 10-15мин 

• хождение боси-

ком 

Ежедневно. В теплое время года при температуре воздуха от +25°С. В 

холодное время года в помещении при соблюдении нормативных 

температур. 

• дневной сон +19°С. Аэрация воздуха. 

Обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одеж-

ды, температуры воздуха в помещении. 

• физические упраж- Ежедневно 
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нения 

• Профилактическая 
гимнастика для 

глаз, осанки, стоп, 

дыхательная и 

пальчиковая 

Ежедневно 

• гимнастика пробуж-
дения после дневно-

го сна 

В помещении температура на 1 -2 градуса ниже нормы, без маек, бо-

сиком коррекционные упражнения и дыхательная гимнастика 

• гигиенические 

процедуры 

Умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры       

II. Специальные закаливающие воздействия 

1. Закаливание водой Полоскание рта настоями трав или водой комнатной температу-

ры. 

Хождение босиком в летний период, с последующим обливанием 

ног 

2. Игровой массаж  Закаливающее дыхание 

Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что достигается ра-

циональным сочетаниемметеорологических факторов среды, теплозащитных свойств одежды де-

тей и уровня их двигательной активности . Учитываются индивидуальные особенности состоя-

ния ребенка и его эмоциональный настрой 

Обливание рук и ног проводится в летнее время после прогулки 

(снижение температуры осуществляется через каждые 3—4 дня на 1—2 

градуса при обязательном индивидуальном подходе к ребенку. 

Хождение босиком в помещении осуществляется при температуре 

поверхности пола не ниже +18°С. Продолжительностьзакаливания посте-

пенно увеличивается с 3—4 до 15—20 минут. Хождение босиком по очи-

щенному грунту допускается при температуре воздуха не ниже +25°С, 

продолжительность его в начале 2—3мин., в конце — 10—12 минут. 

Двигательная деятельность. 
Взрослые должны: 

 обогащать двигательный опыт разнообразными видами физиче-

ских упражнений и подвижных игр; 

 содействовать правильному выполнению движений в соответ-

ствии с образцом взрослого (правильное положение тела, заданное 

направление); 

 привлекать детей к коллективным формам организации двига-

тельной активности; 

 формировать умение выполнять знакомые движения легко и 

свободно, ритмично и согласованно, ориентируясь в пространстве и со-

храняя равновесие 

Организация двигательной деятельности детей. 

с 2-4 лет 

№ Формы работы  Особенности организации  

1 Подвижные игры во время утреннего 

приема детей  

Ежедневно 3-5 м и нут 

 

2 Утренняя стимулирующая коррекционная 
гимнастика 

Ежедневно 10 м и нут 
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3 Физкультминутки По необходимости во время 

ОД 2-3 минуты 

4 Релаксация После ОД 1-3 минуты 

5 Музыкально – ритмическиедвижения На музыкальных занятиях 

6-8 минут 

6 Физкультурные занятия (2 в зале, 1 

на улице) 
3 раза в неделю15минут 

7 ЛФК (профилактика и коррекция плоско-

стопия и нарушений осанки) 
Подгрупповымметодом 1 раз в не-

делю 15 минут 

8  Дозированный бег Ежедневнопо 80-100м. 

9 Тренирующаяигроваядорожка Ежедневно6-8 минут  

10 Подвижные игры:  

- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования;  

- эстафеты; 

-  аттракционы 

Ежедневноне менее двух игр 

по 5-7 минут 

11 Игровые упражнения:  

- зоркий глаз; 

- ловкие прыгуны; 

- подлезание; 

- пролезание; 

 - перелезание 

Ежедневно по подгруппам4-6 минут 

12 Оздоровительныемероприятия: 

- гимнастикапробуждения; 

- дыхательнаягимнастика;  

- игровой массаж 

Ежедневно5 минут  

13 Физические упражненияи игровые задания: 

- игры с элементамилогоритмики;  

- артикуляционная гимнастика;  

- пальчиковая гимнастика 

Ежедневно,сочетаяупражнения 

по выбору 3-5 мин 

14 Психогимнастика 2 раза в неделю 3 — 5 минут 

15 Физкультурный досуг  1 раз в квартал15минут 

16 Спортивный праздник 1 -2 раза в год по30-40 минут 

17 День здоровья не реже одного раза в квартал 

18 Самостоятельнаядвигательная деятельность де-

тей в течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжи-

тельность зависят от индивидуальных 

данных и потребностей детей. Прово-

дится под руководством воспитателя 

Система закаливающих мероприятий 
№ Содержание Средняя группа 

I.Элементы повседневного закалива-

ния 

В холодное время года допускаются колебания 

температуры воздуха в присутствии детей. 

1

. 

Воздушно-температурный режим: от + 22°С. Обеспечивается рациональное со-

четание температуры воздуха и одежды де-
тей. 

 одностороннеепроветривание 
(в присутствии детей) 

В холодное время проветривание проводится 

кратковременно (5-10 мин). Допускается сни-

жение температуры на 1-2°С. 

 сквозноепроветривание  В холодное время года проводится кратко-
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(в отсутствии детей) временно (10-15 мин). Критерием прекра-

щения проветривания помещения является 

температура воздуха, сниженная на 2-3°С. 

-утром, перед приходом детей К моменту прихода детей температура воз-

духа восстанавливается до  нормальной. 

-перед возвращениемдетей с днев-

ной прогулки 

+ 22°С. 

- во время дневного сна, вечерней 
прогулки 

В теплое время года проводится в течение 

всего периода отсутствия детей в помеще-

нии 

2

. 

Воздушные ванны: 

• прием детей на воздухе 

 

С апреля по октябрь 

• одежда детей в группе  Облегчённая: носки (гольфы), шорты, платья, 

рубашки с коротким рукавом. 

• утренняя гимнастика  С мая по октябрь на улице, одежда облег-

ченная. С ноября по май проводится еже-

дневно в зале. 

• физкультурные занятия +19°С. Два занятия в зале. Форма спортивная в 

носках. 

Одно занятие круглогодично на воздухе с соблю-

дением микроклиматических показателей СанПиН 

• прогулка -15°С. (в безветренную погоду). Одежда и обувь 

соответствуют метеорологическим условиям в хо-

лодное время года 

• световоздушные ванны В неблагоприятных погодных условиях время со-

кращается на 30-40 мин. В теплое время годаеже-

дневно при температуре от +20°С. до +22°С, после 

предварительной воздушной ванны в течение 10-

15мин. 

• хождение босиком Ежедневно. В теплое время года при температуре 

воздуха от +25°С. В холодное время года в поме-

щении при соблюдении нормативных температур. 

• дневной сон +19 °С. Аэрация воздуха. 

Обеспечивается состояние теплового ком-

форта соответствием одежды, температуры 

воздуха в помещении. 

• физические упражнения Ежедневно 

• Профилактическая гимнастика для 
глаз, осанки, стоп, дыхательная и 

пальчиковая 

Ежедневно 

• гимнастика пробуждения после 
дневного сна 

В помещении температура на 1 -2 градуса ни-

же нормы, без маек, босиком коррекционные 

упражнения и дыхательная гимнастика 

• гигиенические процедуры Умывание, обтирание шеи, верхней части 

груди, предплечий прохладной водой 

II. Специальные закаливающие 

воздействия 

 

1

. 

Закаливание водой Полоскание рта водой комнатной температу-

ры, настоями трав. 

Хождение босиком в летний период, с после-

дующим обливанием ног 
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2

. 

Игровой массаж  Закаливающее дыхание, игровой массаж рук, 

массаж ушей, стоп. 

Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что дости-

гается рациональным сочетаниемметеорологических факторов среды, теплозащитных 

свойств одежды детей и уровня их двигательной активности. Учитываются индивидуаль-

ные особенности состояния ребенка и его эмоциональный настрой 

Двигательная деятельность. 
Воспитатель должен: 

 совершенствовать технику выполнения движений; 

 формировать умения осознанно использовать приобретенные 

двигательные навыки в различных условиях; 

 продолжать целенаправленно развивать физические качества; 

 способствовать развитию самоконтроля и самооценки в процессе 

организации разных форм двигательной. 

Организация двигательной деятельности детей с 4 лет  

№ Формы работы  Особенности организации  

1 Подвижные игры во время утреннего 

приема детей  

Ежедневно 10 - 12 м и нут 

 

2 Утренняя стимулирующая коррекционная 

гимнастика 

Ежедневно 10 м и нут 

 

3 Физкультминутки По необходимости во время 

ОД 2-3 минуты 

4 Релаксация После ОД 1-3 минуты 

5 Музыкально – ритмическиедвижения На музыкальных занятиях 

12-15 минут 

6 Физкультурные занятия (2 в зале, 1 

на улице) 
3 раза в неделю 30минут 

7 ЛФК (профилактика и коррекция плоско-

стопия и нарушений осанки) 
Подгрупповым методом 1 раз в неде-

лю 30 минут 

8  Дозированный бег Ежедневнопо 250-300м. 

9 Тренирующаяигроваядорожка Ежедневно10-12 минут  

10 Подвижные игры:  

- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования;  

- эстафеты; 

-  аттракционы 

Ежедневноне менее двух игр 

по 10 - 12 минут 

11 Игровые упражнения:  

- зоркий глаз; 

- ловкие прыгуны; 

 - подлезание; 

 - пролезание; 

 - перелезание 

Ежедневно по подгруппам 8- 10 минут 

12 Оздоровительныемероприятия: 

- гимнастикапробуждения; 

- дыхательнаягимнастика;  

- игровой массаж 

Ежедневно8 минут  

13 Физические упражненияи игровые задания: 

- игры с элементамилогоритмики;  

Ежедневно,сочетаяупражнения 

по выбору 10-12 мин 
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- артикуляционная гимнастика;  

- пальчиковая гимнастика 

14 Психогимнастика 2  раза в неделю 12 - 15 минут 

15 Физкультурный досуг  1-2  раза в месяц по 30минут,  

16 Спортивный праздник  2-4 раза в год по 1ч.30минут 

17 День здоровья 1 раз в квартал 

18 Самостоятельнаядвигательная дея-

тельность детей в течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжи-

тельность зависят от индивидуальных 

данных и потребностей детей. Прово-

дится под руководством воспитателя 

 

В течение недели во всех возрастных группах воспитатель и музыкаль-

ный руководитель проводят по 3 и  2 занятия соответственно, фронтально и  

по подгруппам в игровой форме. 

Для решения задач физического развития, связанных с зимними видами 

спорта, занятия инструктора по физической культуре выносятся на улицу с 

соблюдением микроклиматических показателей СанПиН.В зимний период, если 

нет возможности выводить детей младших групп на улицу, прогулка орга-

низуется в группе с открыванием фрамуг и одеванием детей. 

После дневного сна, подъем, и закаливающие процедуры осуществля-

ются по мере пробуждения детей. 

В летнее время все виды детской деятельности максимально выносятся 

на улицу.  При подгрупповой организации деятельности познавательного 

цикла педагог всегда первыми берет подгруппу физически ослабленных де-

тей.В течение дня педагоги проводят с детьми артикуляционную гимнасти-

ку (3 раза), пальчиковую гимнастику (или массаж) (4 раза), комплекс 

упражнений для глаз (2 раза). 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы. 
План является единым для ДОУ. 

ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополни-

тельного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Про-

граммы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных осо-

бенностей обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных празд-

ников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОУ. 
 Сентябрь: Мероприятия, проекты Ответственный 

1.09. День знаний; Праздник «День знаний 

и правил безопасности» 

Муз. руководи-

тель 

3.09. День окончания Второй ми-

ровой войны, День солидар-

ности в борьбе с террориз-

мом; 

Квест «Когда я дома 

один» 

Беседы «Безопасность в 

общественных местах» 

Старший воспи-

татель. 

Воспитатели  

8.09. Международный день рас-

пространения грамотности; 

Беседа «Что такое гра-

мотность?» 

Воспитатель 
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Обсуждение и разучи-

вание пословиц и пого-

ворок по теме. 

13.09. День  образования Ростов-

ской области 

Тематические занятия 

«Моя малая родина» 

Воспитатели 

 

1.09 – 15.09  Всероссийская акция «Вни-

мание дети!» 

Акции «Безопасный пе-

реход», «Фликер – твой 

телохранитель», «При-

стегни самое дорогое» 

Старший воспи-

татель, 

воспитатели 

24.09 День города Батайска. Выставка рисунков 

«Мой город»,  

Групповые проекты 

«Город моей мечты»; 

Акция «Подарок горо-

ду» 

 

Старший воспи-

татель, воспита-

тели 

27.09 День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

Флешмоб «Любимый 

воспитатель» 

Музыкальный 

руководитель 

Октябрь   

1.10 Международный день по-

жилых людей; 

Акция «Подарок для 

бабушки и дедушки» 

 

Воспитатели 

5.10 День учителя; Экскурсия в школу Старший воспи-

татель 

Третье вос-

кресенье 

октября: 

День отца в России. Спортивный досуг 

«Супер – папа» 

Фотовыставка «Папина 

профессия» 

Воспитатели 

09.10-13.10 Покров пресвятой Богоро-

дицы 

Развлечение «Покров-

ская ярмарка» 

 

Муз. руководи-

тель 

14.10. День казачьей воинской 

славы 

Праздник «Казачий 

круг» 

Муз. руководи-

тель 

28.10.  День символов Ростовской 

области: герба флага и гимна 

Тематические беседы Воспитатели 

Ноябрь:   

2.11 День межнационального 

мира и согласия 

Акция «Мир глазами 

детей» 

Развлечение «Разно-

цветная планета» 

Воспитатели 

Муз. руководи-

тель 

4.11 День народного единства; Спортивный досуг 

«Пока мы едины – мы 

непобедимы!» 

ИФК 

 

10.11 День сотрудников органов 

внутренних дел России; 

Ролевая игра «Поли-

ция» 

Тематические беседы 

Воспитатели 

14.11 День здоровья Флешмоб «Здоровье в 

порядке - спасибо за-

рядке» 

 

ИФК 

 Последнее воскресенье но-

ября: День матери в России; 

Фотовыставка «Мама 

солнышко моё – я под-

Воспитатели 

Муз. руководи-
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солнушек её» 

Праздничный концерт 

«Для милых мам» 

тель 

30. 11 День Государственного гер-

ба Российской Федерации. 

Тематические занятия 

«Герб Российской Фе-

дерации» 

воспитатели 

 Декабрь:   

3.12 День неизвестного солдата; Цикл бесед «Их подвиг 

бессмертен» 

Акция «Вечный огонь» 

Воспитатели 

 Международный день инва-

лидов  

Акция «Белая ленточка» Воспитатели 

5.12 День добровольца (волонте-

ра) в России; 

Проект «Эко-

волонтеры» 

Воспитатели 

9.12 День Героев Отечества; Литературный вечер 

«Герои раньше и сей-

час» 

Воспитатели 

12.12 День Конституции Россий-

ской Федерации; 

Цикл занятий: 

«Конституция в сказ-

ках» 

«Я гражданин – имею 

право» 

Воспитатели 

31.12  Новый год. Выставка детского 

творчества «Волшеб-

ный новый год» 

Познавательный проект 

«Что такое Новый 

год?», «Новогодние чу-

деса» 

 

Воспитатели 

Ян-

варь: 

  

27.01 День снятия блокады Ленин-

града; День освобождения 

Красной армией крупнейше-

го "лагеря смерти" Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холоко-

ста  

Тематическое занятие 

«Блокадный Ленин-

град» 

Проект «Дети блокады» 

Воспитатели 

29.01. День рождения А.П. Чехова Литературная гостинная 

«Рассказы Чехова» 

Воспитатели 

 Февраль:   

8.02 День российской науки; Интеллектуальная игра 

«Умный, ещё умнее» 

Челлендж «Чудеса от-

крытий» 

Воспитатели 

07.02 День освобождения Батайска 

от немецко – фашистских 

захватчиках 

 

Акция «Свеча памяти» Воспитатель 

21.02 Международный день род-

ного языка; 

Проект «Азбука Рос-

сии» 

Воспитатели 
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23.02 День защитника Отечества. Спортивно – развлека-

тельный досуг «Защит-

ники отечества» 

ИФК 

Музыкальный 

руководитель 

Март:   

8.03 Международный женский 

день; 

Развлечение «Праздник 

цветов» 

Концет «Для милых 

дам» 

Музыкальный 

руководитель 

20.03 День Земли Творческая выставка 

«Земля наш общий 

дом» 

Воспитатели 

21.03 Всемирный день поэзии Конкурс чтецов «Стихи 

моего детства» 

Воспитатели 

22.03 День защиты от экологиче-

ской опасности 

Акция «Сдай макулату-

ру – спаси дерево» 

«Сдай батарейку – спа-

си ёжика» 

«Крышки добра» 

Старший воспи-

татель 

27.03 Всемирный день театра. Театрализованная по-

становка «Красная ша-

почка на новый лад» 

Музыкальный 

руководитель 

Апрель:   

07.04 Всемирный день Здоровья Викторина «Здоровые 

привычки» 

Воспитатели 

12.04 День космонавтики; Проект «Космические 

вершины» 

Воспитатели 

Май:   

1.05 Праздник Весны и Труда; Развлечение «Праздник 

Весны и Труда» 

Воспитатели 

9.05 День Победы; Акции: 

«Герой моей семьи» 

«Красная гвоздика» 

«Свеча памяти» 

«Бессмертный полк» 

Конкурс чтецов «Сти-

хами о войне» 

Воспитатели 

Июнь: 1 июня: День защиты детей Конкурс рисунков на 

Асфальте «Счастливое 

детство» 

Развлечение «Праздник 

воздушных шаров» 

Воспитатели 

12.06  День России; Концерт «Россия роди-

на моя» 

Музыкальный 

руководитель 

22.06 День памяти и скорби. Акция «Стена памяти» 

«Минута молчания» 

Старший воспи-

татель 

Музыкальный 

руководитель 

 Июль:   

8.07 День семьи, любви и верно-

сти. 

Весёлые старты «Мама, 

папа, я счастливая се-

мья» 

ИФК 

воспитатели 

 Август:   
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12.08 День физкультурника; Спортивное развлече-

ние «Малые олимпий-

ские игры в ДОУ» 

ИФК 

22.08 День Государственного фла-

га Российской Федерации; 

Флешмоб«Триколорны

й забег.» 

ИФК 

 

II ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВА-

ТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Целевой раздел Программы 

Пояснительная записка 

Формируемая часть Программы ориентирована на реализацию приори-

тетных направлений деятельности МБДОУ по социально-

коммуникативному, художественно эстетическому и речевому направлениям 

развития обучающихся на основе парциальных программ.  

При проектировании содержания Программы учитывали  социальные и 

климатические особенности региона, к которому относится  Ростовская  об-

ласть. Это южная часть России: время начала и окончания тех или иных се-

зонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.), интенсивность их протека-

ния; состав флоры и фауны; длительность светового дня; режима работы 

детского сада в режиме полного дня (12-и часовое пребывание детей), по-

годные условия и т.д.  

Исходя из климатических особенностей региона, распорядок (режим) дня 

составляется в соответствии с выделением двух периодов:  

1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определен-

ный режим дня и расписание образовательной деятельности;  

2) летний период (июнь-август), когда дети большую часть  времени прово-

дят на свежем воздухе, получают необходимую физическую нагрузку, име-

ют большой выбор занятий по интересу. 

В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, лучше 

проводить на свежем воздухе. Эти особенности учитываются при составле-

нии тематических мероприятий.  

Содержание образования в МДОУ учитывает национально-культурные осо-

бенности региона, включающие вопросы истории и культуры родного горо-

да, природного, социального и рукотворного мира, многообразие народов 

Донского края посредством реализации программы «Родники Дона» 

Р.М.Чумичева,О.Л.Ведмедь,Н.А.Платохина. 

Составной частью воспитательно - образовательной работы с детьми 

и родителями (законными представителями) – является формирование куль-

туры межнационального общения, взаимодействие взрослых и детей на ос-

нове гуманного отношения взрослого к ребёнку так как наш край является 

многонациональным. 

Региональная программа «Приключения Светофорика» Программа. 

Методические рекомендации. Игры-занятия. УМК, соответствует социаль-
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ному запросу родителей (законных представителей);  

Образовательные направления части,  Программы, формируемой участника-

ми образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам де-

тей, а также возможностям педагогического коллектива и социальному за-

просу родителей (законных представителей). 

 

Цели и задачи реализации Программы 
Приоритетное направление по художественно-эстетическому развитию 

осуществляется в рамках реализации парциальной программы «Умные 

пальчики» И.А. Лыковой 

Цель программы: 

Формирование навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Задачи программы: 

1. Создавать условия для сознательного изучения детьми правил дорожного 

движения. 

2. Развивать у детей умение ориентироваться в различной обстановке. 

3. Вырабатывать у дошкольников привычку правильно вести себя на доро-

гах. 

4. Воспитывать в детях грамотных пешеходов. 

Социально-коммуникативное  развитие осуществляется по программе 

«Дорогою добра по ред. Коломийченко, Чугаева, Югова  Программа. 

Методические рекомендации. Игры-занятия. УМК «Дорогою добра ». — М.: 

ТЦ Сфера, 2022. 

Цель социально-коммуникативного развития своевременное, соответ-

ствующее возрастным, половым, этническим особенностям детей дошколь-

ного возраста, и качественное, обеспечивающее достижение оптимального-

уровня, социально- коммуникативное развитие дошкольников. 

 
Художественно – эстетическое развитие осуществляется по программе  И.А. 

Лыковой «Умные пальчики».ё Программа предлагает инновационный вариант 

реализации задач познавательного, художественно-эстетического и социально-

коммуникативного развития детей дошкольного возраста на основе принципа 

культуросообразности. Конструирование позиционируется как универсальная де-

ятельность — созидательная, преобразующая, творческая, в которой каждый ре-

бенок приобретает опыт самореализации, самовоспитания, саморазвития.  

Цель программы: создание условий для открытия ребенком природы, со-

циума и человеческой культуры в процессе активной творческой деятельно-

сти, направленной на осмысленное преобразование различных материалов и 

конструирование гармоничных сооружений (изделий, построек), расшире-

ние опыта позитивного взаимодействия и сотрудничества с другими людь-

ми (детьми и взрослыми), содействие формированию эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции творца». 

Цель реализации регионального этно-культурного направления 

в рамках региональной программы «Родники Дона» - Р.М.Чумичева и 
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др.: направлена на развитие у дошкольников ценностного отношения к 

культуре и истории Донского края, создание условий открытия ребенком 

личностных смыслов как культурно-эмоциональных переживаний. 

Задачи программы: 

1.Развитие у детей интереса к культуре и истории Донского края 

2.Создание условий, обеспечивающих познание ребенком ценностей 

истории и культуры родного края, способствующих зарождению личност-

ных смыслов. 

2.Развитие эмоционально-эстетической сферы ребёнка в процессе восприя-

тия музыкальных, литературных, архитектурных, изобразительных произ-

ведений искусства родного края. 

3.Развитие творческого потенциала младших дошкольников в художествен-

но-изобразительной, речевой, конструктивной, игровой деятельности. 

4.Развитие духовно-ценностного ядра личности ребёнка, его внутреннего 

"Я": познавательно-эстетических интересов и способностей, умение творче-

ски воспринимать искусство родного края и реализовываться в нём, созда-

ние условий для открытия ребенком личностных смыслов. 

5.Воспитание патриотических чувств, любви к Родине, родному краю. 

 

Принципы и подходы Программы 

Парциальные программы реализуются в соответствии с принципами ФГОС 

ДО,  сочетают принципы научной обоснованности и практической приме-

нимости; 

- направлены на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всесто-

роннее (физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое) развитие; 

- обеспечивают единство воспитательных, обучающих и развивающих це-

лей и задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

- основываются на комплексно-тематическом принципе построения образо-

вательного процесса, принципах целостности и  интеграции дошкольного 

образования. 

Повторно-кольцевой принцип планирования позволяет одно и то же кольцо 

двигательных режимов (от упражнений в позе лежа до бега и прыжков) по-

вторять в течение учебного года трижды, но всякий раз на более высоком 

уровне. 

а) Личностно – ориентированные принципы:  

гуманистическая направленность воспитания (отношение педагога к воспи-

таннику как к равному - субъекту собственного развития); 

природосообразность (согласованность с общими законами развития чело-

века – сообразно его полу и возрасту);  

Принцип развития. Это целостное развитие дошкольника и готовность лич-

ности к дальнейшему развитию.  
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Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую 

защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание 

условий для самореализации. 

 б) Культурно – ориентированные принципы  

кулътуросообразность (воспитание должно строиться в соответствии с 

ценностями и нормами национальной культуры и особенностями, прису-

щими традициям тех или иных регионов). 

Принцип целостности содержания образования. Представление дошколь-

ника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным.  

Принцип смыслового отношения к миру. Образ мира для ребенка – это не 

абстрактное, холодное знание о нем. Это незнания для меня: это мои знания. 

Это не мир вокруг меня: это мир, частью которого я являюсь и который так 

или иначе переживаю и осмысляю для себя.  

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития 

и воспитания. Принцип ориентировочной функции знаний. Содержание до-

школьного образования не есть некий набор информации, отобранной и си-

стематизированной в соответствии с «научными» представлениями. Задача 

дошкольного образования – помочь формированию у ребенка ориентиро-

вочной основы, которую он может и должен использовать в различных ви-

дах своей познавательной и продуктивной деятельности. Знание и есть в 

психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятель-

ности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и 

принимаемой ими.  

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориенти-

роваться в мире (или в образе мира) и действовать (или вести себя) в соот-

ветствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями 

других людей.  

в) Деятельностно-ориентированные принципы  

Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых зна-

ний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они са-

ми делают открытия, узнают что-то новое путем решения доступных про-

блемных задач.  

Используемые в процессе обучения игровые моменты, радость познания и 

открытия нового формируют у детей познавательную мотивацию, а преодо-

ление возникающих в процессе учения интеллектуальных и личностных 

трудностей развивает волевую сферу.  

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо 

учить творчеству, т.е. «выращивать» у дошкольников способность перено-

сить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятель-

ности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно нахо-

дить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.  

 

 

Планируемые результаты освоения формируемой части 

 Программы 
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Планируемые результаты освоения формируемой части Программы, 

которые строятся на основе парциальных программ: 

Парциальная программа Планируемые результаты 

Дорогою добра «Л.В. Коло-

мийченко, Г.И. Чугаева, Л.И. 

Югова 

- самостоятельность, целенаправленность и само регуля-

ция собственных действий как интегративные личност-

ные качества, раскрывающие возможность ребенка без 

участия взрослого выбирать вид деятельности, способы 

взаимодействия с другими людьми, пути решения 

прикладных и творческих задач, определять цели дея-

тельности и выбирать действия по ее осуществлению в 

соответствии с заранее определяемым результатом; ре-

гулировать свое поведение в соответствии с нормами 

социальной культуры; 

- «эмоциональный интеллект» как способность распо-

знавать, осознавать, принимать и регулировать эмоцио-

нальные состояния и чувства других людей и самого се-

бя; 

- «социальный интеллект» как способность, проявляю-

щаяся в умении использовать знания основ социальной 

Культуры в объяснении и аргументации социального 

взаимодействия, в понимании мыслей, чувств, намере-

ний других людей в ситуациях межличностного диалога, 

прогнозировании последствий общения; 

- «эмоциональная отзывчивость» (эматия), проявляюща-

яся сопереживании, сочувствии, сострадании, «со радо-

сти», содействии сверстникам, литературным персона-

жам, взрослым людям в ситуациях социальной комму-

никации. 

 

«Умные пальчики» И.А. Лы-

кова 

 

 К четырем годам ребенок:  

- осмысленно создает и свободно обыгрывает неслож-

ные постройки (дорожка, забор, клумба, мостик, лесен-

ка, диванчик, кресло, стол, стул, башня, домик, гараж, 

горка, поезд, кораблик и др.), понимает связь между по-

стройками и реальными сооружениями или бытовыми 

предметами;  

- владеет базовыми способами конструирования: разме-

щает детали в пространстве таким образом, чтобы при 

их соединении получалась задуманная конструкция — 

горизонтальная или вертикальная, линейная или замкну-

тая (ставит, кладет, накладывает друг на друга, пристав-

ляет детали);  

- различает, правильно называет и самостоятельно ис-

пользует по назначению основные строительные детали: 

кубик, кирпичик, пластина (квадратная и прямоуголь-

ная), призма (трехгранная), полукуб (призма четырех-

гранная), брусок (длинный и короткий);  

- понимает зависимость формы, величины, красоты и 

устойчивости конструкции от особенностей деталей 

(форма, цвет, количество, размещение в пространстве); 

может делать адекватные замены деталей (например, 
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вместо кирпичика использует два полукуба или два 

бруска);  

- самостоятельно экспериментирует с различными мате-

риалами: строительными (кубик, кирпичик, пластина, 

брусок), природными (песок, снег, шишки, желуди, ка-

мушки, ракушки, листья, 

К пяти годам: 

- самостоятельно, осмысленно, увлеченно конструирует 

и свободно обыгрывает различные постройки (дорога, 

тоннель, гараж, мост, башня, пирамида, домик деревен-

ский, дом городской, мебель, транспорт для путеше-

ствий и др.), анализирует конструкции, устанавливает 

связь между постройками и реальными сооружениями 

или бытовыми предметами; 

- уверенно владеет базовыми способами конструирова-

ния: размещает детали в пространстве таким образом, 

чтобы при их соединении получалась задуманная кон-

струкция (линейная, замкнутая, вертикальная, горизон-

тальная, наклонная), свободно сочетает способы кон-

струирования из разных материалов: строительных 

(наложение, приставление, раздвижение и др.); природ-

ных (соединение с помощью кусочка пластилина, нани-

зывание, втыкание в мягкий материал); бытовых (скла-

дывание бумаги пополам, сминание, скручивание, скле-

ивание); 

- различает, правильно называет, самостоятельно выби-

рает для постройки строительные детали: кубик, кирпи-

чик, призма (трехгранная), полукуб (призма четырех-

гранная), имеет представление о вариантах деталей 

(брусок длинный, средний и короткий; пластина квад-

ратная и прямоугольная, длинная и короткая) и уверенно 

использует их по назначению (горка высокая и низкая, 

кроватки для трех медведей); 

- самостоятельно устанавливает зависимость формы, ве-

личины, красоты и устойчивости конструкции от осо-

бенностей деталей (форма, цвет, количество, размеще-

ние в пространстве); может делать адекватные замены 

деталей (например, для ремонта дороги вместо кирпичи-

ка использует два полукуба или два средних бруска, или 

четыре коротких бруска, или два уголка, или один полу-

куб и два коротких бруска и др. варианты); 

- свободно экспериментирует с различными материала-

ми: строительными (кубик, кирпичик, пластина, брусок), 

природными (песок, снег, шишки, желуди, каштаны, ка-

мушки, ракушки, листья, ветки), бытовыми (бумага, кар-

тон, ткань, фольга, пластиковая упаковка); исследует их 

внешние свойства (форма, плотность, пластичность, вяз-

кость, цвет, блеск); выявляет способы своего воздей-

ствия на материалы; 

- увлеченно, самостоятельно, уверенно создает кон-

струкции по предложенной теме, творческой задаче, 

своему замыслу, показу и пояснению педагога, неслож-
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ному алгоритму (два-три действия); приобретает опыт 

конструирования в парах (лабиринть с кладовочкой, до-

мики для Красной шапочки и ее бабушки), тройках (кро-

ватки для трех медведей) и небольших группах (игровая 

площадка) 

К шести годам: 

- увлеченно, самостоятельно, целенаправленно, мотиви-

рованно создает оригинальные изделия, конструкции, 

композиции: из готовых деталей и различных материа-

лов (бытовых, природных, художественных) с учетом их 

свойств (форма, цвет, фактура, пластичность и др.), 

назначения (функции), масштаба и места в пространстве; 

-конструирует по предложенной теме, своему замыслу, 

заданному условию, словесной задаче, несложному ал-

горитму (три-четыре действия), фотографии, рисунку, 

частичному образцу, пояснению и показу педагога; 

- осмысленно видоизменяет постройки по ситуации, из-

меняя их высоту, площадь, конфигурацию, устойчи-

вость, способ размещения в пространстве; 

- имеет опыт постановки цели и организации деятельно-

сти, умеет выбрать материалы и способы конструирова-

ния, оценивает достигнутый результат; 

- умеет действовать индивидуально, в парах и в «коман-

де», активно включается в сотрудничество и сотворче-

ство с другими детьми и взрослыми, охотно участвует в 

коллективной деятельности, связанной с совместным 

конструированием и обыгрыванием построек, игрушек, 

игровых и театральных атрибутов; 

- самостоятельно интегрирует содержание разных видов 

художественно-продуктивной деятельности, игры, экс-

периментирования; 

- умеет презентовать созданную конструкцию детям и 

взрослым (показать, рассказать о ней, объяснить свой 

замысел и способ конструирования). 

К семи годам: 

- целенаправленно, мотивированно, увлеченно, самосто-

ятельно, творчески создает оригинальные изделия, кон-

струкции, композиции: из готовых деталей и различных 

материалов (бытовых, природных, художественных) с 

учетом их свойств (форма, цвет, фактура, пластичность 

и др.), назначения (функции), масштаба и места в про-

странстве; 

- конструирует по своему замыслу, предложенной теме, 

заданному условию (или ряду условий), словесной зада-

че, схеме, алгоритму, фотографии, рисунку, частичному 

образцу (в т.ч. с изменением ракурса); 

- осмысленно видоизменяет (трансформирует) построй-

ки по ситуации, изменяя их высоту, площадь, конфигу-

рацию, устойчивость, способ размещения в простран-

стве, декор и другие характеристики; 

- умеет действовать индивидуально, в парах и в «коман-

де», активно включается в сотрудничество и сотворче-
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ство с другими детьми и взрослыми, охотно участвует в 

коллективной деятельности, связанной с совместным-

конструированием и обыгрыванием построек, игрушек, 

игровых и театральных атрибутов; 

- самостоятельно планирует и организует деятельность 

(индивидуальную и коллективную), обдумывает и раз-

рабатывает замысел, выбирает материалы, определяет 

оптимальные способы конструирования, критично оце-

нивает достигнутый результат на соответствие постав-

ленной цели; 

- адекватно относится к затруднениям и ошибкам — вы-

являет причины, апробирует новые способы для дости-

жения качественного результата; 

- умеет презентовать созданную конструкцию другим 

людям 

- детям и взрослым (показать, рассказать о ней, создать 

словесный «портрет», объяснить замысел, прокоммен-

тировать способ конструирования). 

Для текущей диагностики педагог анализирует не только 

достигнутый результат в его соответствии творческому 

замыслу (цели, теме, задаче, условию или ряду условий, 

макету, чертежу), но также эмоционально-ценностное 

отношение ребенка к творческой деятельности и ее про-

дукту (постройке, фигурке, рукотворной игрушке, ком-

позиции, инсталляции). 

Программа «Родники Дона» 

под редакцией Р.М. Чумиче-

вой, О.Л. Ведмедь, Н.А. Пла-

тохиной  

Ребенок имеет представления о быте казаков в далеком 

прошлом.  

Сформировано ценностное отношение к народным 

праздникам и обрядовым мероприятиям, желание их во-

площать в своих детских видах деятельности.  

Сформирован у дошкольников интерес к истории Дон-

ского края 

Ребенок знаком с военной жизнью казаков, с воспитани-

ем мальчиков, как будущих воинов, казачка – храни-

тельница домашнего очага.  

Ребенок проявляет интерес к культуре Донского края. 

 Ребенок знает особенности  национального костюма, 

быта, танце, песен, эмоционально откликается 

Сформировано  ценностное отношение к народным 

праздникам и обрядовым мероприятиям, желание их во-

площать в своих детских видах деятельности.  

Ребенок знаком с памятниками архитектуры Донского 

края (станица, хутор, курень, хата), которые строились 

по законам природы 

 Способен понимать ценность жизни. 

 Знаком с символикой Войска Донского (печать, флаг), 

поэзия и литературно-художественные произведения, 

отражающие донской край 

  Способен воспринимать и различать произведения 

изобразительного искусства, выделяя средства вырази-

тельности (цвет, форму, колорит, композицию);  

- в рисовании: создавать узоры по мотивам донского 
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края, используя растительные узоры, геометрические 

орнаменты; изображать предметы казачьего быта; знать 

современных донских художников и их картины; 

 - в лепке: лепить игрушки по мотивам народных произ-

ведений. 

Приключения Светофорчи-

ка 

Младшая группа 

- Ребенок, имеющий представление об окружающем 

пространстве, ориентирующийся в нем; знаком с поня-

тием улица, дорога, светофор, с некоторыми видами 

транспорта; имеющий первичные представления о 

работе водителя, о правилах поведения на дороге. 

Средняя группа 

- ребенок, умеющий ориентироваться на участке детско-

го сада и прилегающей к детскому саду местности; 

имеющий представление о понятиях: пешеход, 

пассажир, улица, дорога, перекресток, светофор, дорож-

ные знаки. 

Старшая группа 

- ребенок, умеющий свободно ориентироваться вокруг 

детского сада; знающий основные термины и понятия 

дорожного движения, имеющий представления о дорож-

ных знаках, соблюдающий правила безопасного поведе-

ния в транспортном средстве 

Подготовительная к школе группа: 

- ребенок, способный применять полученную информа-

цию в практической деятельности, предвидеть опасные 

ситуации в дорожно – транспортной среде, применять 

навыки культурного, уверенного и безопасного поведе-

ния. 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов в 

формируемой части Программы 
Критерий Инструментарий 

Уровень социально – коммуникативного 

развития  
Рекомендации по проведению педагогической диа-

гностике и Уровни 

социально-коммуникативного развития по каждо-

му возрасту отражены в 

программе «Дорогою добра» стр. 106 – 157 
Уровень художественно-эстетического 

развития 
Рекомендации по проведению педагогической диа-

гностике и Уровни социально-коммуникативного 

развития по каждому возрасту отражены в про-

грамме «Умные пальчики» И.А. Лыкова с.62 - 67 

-определение уровня представле-

ний о культуре истории родного  

края 

Педагогическая диагностика 

Р.М.Чумичева,О.Л.Ведмедь,Н.А.Платохина 

«Ценностно –смысловое развитие дошкольни-

ков» (на материале 
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определение уровня представлений 

о произведениях искусства донских 

авторов, средствах выразительно-

сти, выявление особенностей эмо-

ционально- этических предпочте-

ний 

Педагогическаядиагности-

каР.М.Чумичева,О.Л.Ведмедь,Н.А.Платохина«Ц

енностное смысловое развитие дошкольни-

ков»(на материале истории культуры Донского 

края)-2005. 

«Мое любимое произведение» 

Определение особенностей худо-

жественного восприятия формы 

объекта 

Педагогическ я диагностика Р.М.Чумичева,О.Л. 

Ведмедь, Н.А.Платохина 

«Ценностное смысловое развитие дошкольни-

ков»(на материале истории и культуры Донского 

края)-2005.Тестовое 

Задание «Золотое сечение»С.282 

Выявление степени овладения зри-

тельным синтезом- объединение 

элементов в целостный образ 

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева, 

О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина 

«Ценностное смысловое развитие дошкольни-

ков»(на материале истории и культуры Донского 

края)-2005.«Разрезные картинки» 

Л.А.ВенгераС.282 

Определение особенностей эмоци-

онально-эстетических предпочте-

ний 

Педагогическая диагностика Р.М. Чумичева, 

О.Л.Ведмедь ,Н.А.Платохина 

«Ценностное смысловое развитие дошкольни-

ков»(на материале истории и культуры Донского 

края)-2005.Игровое задание «Художественный 

салон»С.283 

Выявление особенностей при поис-

ке ребенком нестандартных реше-

ний 

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева, 

О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина 

«Ценностное смысловое развитие дошкольни-

ков»(на материале истории и культуры Донского 

края)-2005.Тест «Ожившее произведение»С.283 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

Задачи и содержание образования в формируемой части Программы 
Задачи образовательной де-

ятельности 
3-4 года 

Содержание региональной программы  

«Приключения Светофорика» 

 
1 Формировать представле-

ние об окружающем про-

странстве, ориентирование в 

нем. 

2 Познакомить с понятиями 

улица, дорога, светофор. 

3 Познакомить с различными 

видами транспорта: грузовой, 

легковой автомобили. 

4 Формировать первичные 

представления о безопасном 

поведении на дорогах. 

расширение первоначальных детских представлений, 

накопление новых знаний о ПДД, наблюдение за движе-

нием транспорта по улице, встречи, беседы с сотрудни-

ками ГИБДД 
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Задачи образовательной де-

ятельности 
4-5 лет 

 

1 Развивать умение ориентиро-

ваться на участке детского сада 

прилегающей к детскому саду 

местности. 

2 Закрепить знания о разных ви-

дах транспорта, с особенностями 

их внешнего вида и назначения. 

3 Продолжать знакомить с поня-

тиями улица, проезжая часть, 

тротуар, перекресток, остановка 

общественного транспорта. 

4 Дать представление о дорож-

ных знаках: 

«Пешеходный переход», 

«Остановка общественного 

транспорта». 

5 Закрепить понятие пешеход, 

пассажир. 

6 Формировать навыки культур-

ного поведения в общественном 

транспорте, 

на дороге. 

 

Формирование сознательного отношения к соблюдению 

ПДД. Пути формирования эмоционального и сознатель-

ного отношения к изучению ПДД тесно переплетаются, 

взаимодействуют в учебно-воспитательной работе. 

Прежде всего, этой задаче служат художественные про-

изведения, раскрывающие напряженный трудовой ритм 

работы сотрудников ГИБДД 

Задачи образовательной де-

ятельности 
 5-6лет 

 

1 Учить детей свободно ори-

ентироваться вокруг детского 

сада: знать все общественные 

здания, уметь ориентировать-

ся в многообразии транспорт-

ных средств. 

2 Прививать правила пользо-

вания транспортным сред-

ством: поведение пассажира 

на остановке, во время посад-

ки, во время движения, при 

выходе. 

3 Продолжать знакомить с 

основными терминами и по-

нятиями дорожного движе-

ния: все элементы дорог, обя-

занности пешеходов и пасса-

жиров, правила перехода же-

лезнодорожных переездов, 

предупредительные сигналы, 

подаваемые водителем, сред-

Развитие у детей чувства контроля и само-

контроля. При обучении ПДД эти качества по-

могают вовремя и правильно ориентироваться 

в создавшейся транспортной ситуации.  
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ства регулирования дорожно-

го движения. 

4. Продолжать знакомить с 

дорожными знаками: «Пеше-

ходный переход», «Место 

остановки автобуса», «Дети», 

«Движение пешеходов за-

прещено», «Пешеходная до-

рожка», «Больница», «Теле-

фон», «Пункт питания». 

1 Систематизировать знания 

об устройстве улицы, о до-

рожном движении. 

2 Формировать умение нахо-

дить дорогу из дома в детский 

сад на схеме местности. 

3 Подвести детей к осозна-

нию 

Необходимости соблюдать 

правила дорожного движения. 

4 Расширять знания детей о 

работе сотрудников ГИБДД. 

5 Воспитывать культуру по-

ведения на улице и в транс-

порте. 

 

Развитие у детей чувства контроля и само-

контроля. При обучении ПДД эти качества по-

могают вовремя и правильно ориентироваться 

в создавшейся транспортной ситуации.  

 

 Содержание парциальной программы  

«Дорогою Добра » Л.В. Коломийченко, Г.И. Чу-

гаева, Л.И. Югова 

Раздел «Человек среди людей»  

Познавательные сведения 

В зависимости от возраста и уровня развития детей: 

 сообщать элементарные сведения; 

 формировать первоначальные представления; 

 уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизирвать, дифференцировать, обоб-

щать знания; 

 способствовать формированию понятий о: 
- человеке как биопсихосоциальном существе (его внешние признаки, различия между 

людьми разного возраста и пола; настроения, чувства, переживания; поступки, взаимо-

отношения с другими людьми); 

- истории появления и развития отдельного человека; 

-  особенностях поведения детей в зависимости от половых различий; 

- доминирующих видах деятельности и увлечениях детей разного 

- способах проявления заботы, внимания, интереса к лицам своего и противоположного 

пола; 

- необходимости и значимости проявления дружеских, уважительных отношений между 

детьми разного пола, понимания между ними; 

- способах передачи своих желаний, чувств, настроения; 

- собственных чертах характера, привычках; 
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- практической реализации специфических фемининных и маскулинных качеств; 

-  контроля и оценки коллизийных ситуаций; 

- произвольности управления своим поведением; 

- восприятия взрослых людей как представителей определенного пола; 

- проявления заботливого, доброжелательного отношения к взрослым людям разного по-

ла; 

- адекватного коммуникативной и психосексуальной культуре поведения в отношении к 

людям разного возраста и пола; 

- проявления бережного отношения к процессу и результатам труда взрослых; 

- достойного поведения в отношении с людьми разного возраста и пола; 

- культуры поведения в семье; 

- проявления заботы, доброжелательного отношения к членам семьи, ближайшим род-

ственникам; 

- взаимодействия с членами семьи с учетом их и своего возраста, и пола; 

- бесконфликтного поведения в семье; 

- проявления бережного отношения к семейным реликвиям; 

- практического применения информации о человеке в различных видах деятельности. 

 Раздел «Человек в истории» 

Познавательные сведения 

В зависимости от возраста и уровня развития детей: 

 сообщать элементарные сведения; 

 формировать первоначальные представления; 

 уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, 

 дифференцировать, обобщать знания; 

 способствовать формированию понятий об: 
- истории появления и развития отдельного человека, его связях с членами своей семьи;  
- о родословной, семейных праздниках, традициях; 

- истории возникновения человека на земле, его образе жизни в древности,  развитии труда, техни-

ческом прогрессе (средства коммуникации, передвижения, условия быта); 

- отдельных исторических событиях, людях, имеющих к нимотношение; 

- символике государства (флаг, гимн, герб своей страны); 

- структуре государства: правительство, армия, народ, территория; 

- правах человека и навыках безопасного поведения. 

Развитие чувств и эмоций 

В зависимости от возраста и уровня развития детей: 

- воспитывать интерес к истории цивилизации человека; 
- способствовать проявлению потребности в получении информации о развитии человека; 

- воспитывать чувство восхищения достижениями человечества, чувство собственного достоинства, 

ответственность, осознание своих прав и свобод, прав и свобод других людей; 

- способствовать проявлению уважения к личным правам и достоинству других людей; 

- воспитывать чувство признательности и любви к своей семье, детскому саду, родному городу, 

своей стране; 

- стимулировать проявление заботы, уважения, привязанности к ближайшему окружению (род-

ственники, сверстники, сотрудники детского сада); 

- способствовать проявлению симпатии, эмоциональной идентификации в отношении к любимым 

литературным героям,историческим деятелям. 

Формирование поведения 

В зависимости от возраста и уровня развития детей обучать способам, развивать умения 

и формировать навыки: 

- восприятия человека как социально значимого существа, его состояний, настроений, пережива-

ний; 
- проявления доброжелательного, уважительного отношения к окружающим, людям труда; 

- проявления заботливого отношения к близким людям, членам семьи; 

- выполнения обязанностей по дому, поручений в детском саду; 

- поведения в совместной деятельности с другими детьми, в общественных местах; 

- регуляции негативных эмоциональных проявлений; 
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- поддержания порядка, чистоты, уюта в доме, группе детского сада, микрорайоне, городе; 

- практического применения информации об истории человека, исторических событиях в разных 

видах деятельности (речевой, изобразительной, конструктивной, игровой); 

- проявления уважительного отношения к историческим личностям, памятникам истории. 

 

 Раздел «Человек в культуре» 

Познавательные сведения 

В зависимости от возраста и уровня развития детей: 

 сообщать элементарные сведения; 
 формировать первоначальные представления; 

 уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, дифференцировать, обобщать знания; 

 способствовать формированию понятий о: 

- принадлежности каждого человека к определенной культуре, определяющей его национальность, 

об этносе и расе; 

- атрибутах культуры (язык, одежда, жилище, народные промыслы, народное искусство, обряды, 

традиции, праздники, игры, игрушки, национальная кухня); 

- специфике взаимоотношений, норм и правил этикета в различных культурах; 

- необходимости, значимости уважительных, дружеских, принимающих отношений между людьми 

разных культур, мира и понимания между ними; 

- отдельных атрибутах представителей других культур (внешний вид, язык, костюм, игры, игрушки, 

декоративно-прикладное искусство, национальная кухня). 

Развитие чувств и эмоций 

В зависимости от возраста и уровня развития детей: 

- воспитывать интерес к культуре своего народа и представителей других национальностей; 
- поддерживать проявление потребности в получении информации и практическом применении 

сведений о национальной культуре; 

- вызывать чувство восхищения результатами культурного творчества представителей своей и дру-

гих культур (музыка, танцы, песни, литературные произведения, национальный костюм, предметы 

декоративно-прикладного искусства и др.); 

- способствовать становлению национального самосознания, ощущения принадлежности к опреде-

ленной культуре, этнической идентификации; 

- воспитывать чувство национальной самоценности, стремления к утверждению себя как носителя 

национальной культуры; 

- воспитывать толерантное, уважительное, доброжелательное отношение людям другой националь-

ности, этноса, расы вне зависимости от социального происхождения, вероисповедания, пола, лич-

ностного и поведенческого своеобразия. 

Формирование поведения 

В зависимости от возраста и уровня развития детей обучать способам, развивать умения 

и формировать навыки: 

- восприятия другого человека как представителя определенной культуры; 
- проявления толерантного, доброжелательного отношения к представителям своей и других наци-

ональных культур; 

- положительно направленного, познавательного интереса к носителям национальной культуры; 

- практического применения знаний о национальной культуре в разных видах деятельности (музы-

кальной, речевой, изобразительной, трудовой, физкультурной, конструктивной, игровой, комму-

никативной); 

- бесконфликтного поведения в общении с представителями других национальностей; межэтниче-

ской культуры; 

- проявления заботливого, уважительного отношения к культурным ценностям разных народов. 

 Раздел «Человек в своем крае» 

Познавательные сведения 

В зависимости от возраста и уровня развития детей: 

 сообщать первоначальные сведения; 
 формировать элементарные представления; 

 уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, 

 дифференцировать, обобщать знания; 

 способствовать формированию понятий о: 

- родном крае как части России; 

- истории зарождения и развития своего края, города (села); 
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 Содержание парциальной  программы  
«Умные пальчики» И.А. Лыковой 

Задачи Содержание программы для детей 3-4 летнего до-

школьного возраста 

1). Установление ассоциа-

тивных связей между реаль-

ными предметами и отобра-

жающими их конструкция-

ми (стол, стул, диван, кро-

ватка и др.);  

целенаправленное рассмат-

ривание и создание про-

стейших построек (дорожка, 

заборчик, башня, дом, мост 

и др.).  

2). Ознакомление с базовы-

ми строительными деталями 

— узнавание, различение, 

правильное называние, сво-

бодное использование по 

назначению с учетом харак-

терных признаков и свойств. 

- Конструирование из различных материалов по пред-

ставлению; 

- Конструирование – экспериментирование из кирпичиков 

- Конструирование из поролоновых губок 

- Конструирование из шнурков (ленточек, тесьмы, верев-

ки, скакалки) 

- Конструирование из различных материалов по выбору,  

- Конструирование из природного материала 

- Конструирование на плоскости из бумажных салфеток 

- Режиссерское конструирование из бумажных салфеток 

- Конструирование - экспериментирование из кирпичиков 

- Конструирование из кубиков и полукубиков по замыслу 

- Конструирование - экспериментирование по представ-

лению; 

- Конструирование-экспериментирование на плоскости 

- Конструирование из грецких орехов и фольги 

- Конструирование из снега на прогулке 

- Конструирование из кирпичиков и пластины 

- людях, прославивших свой край в истории его становления; 

- улицах, районах своего города (села); 

- достопримечательностях родного города (села): культурные учреждения, промышленные центры, 

памятники зодчества, архитектуры, истории; 

- символике своего города (герб, гимн); 

- тружениках родного города (села); 

- знаменитых людях своего края; 

- городах своего края; 

- людях разных национальностей, живущих в родном крае, городе, селе; 

- природе родного края; 

- традициях своего города (села); 

- географическом расположении своего края, города (села); 

- культурных и природных богатствах своего края. 

Развитие чувств и эмоций 

В зависимости от возраста и уровня развития детей: 

- воспитывать интерес к истории своего края, города, села; 
- способствовать становлению чувства причастности к истории родного края; 

- воспитывать чувство гордости от осознания принадлежностик носителям традиций и культуры 

своего края; 

- вызывать положительные эмоции в процессе приобщения к краеведческому материалу; 

- побуждать потребность в поддержании красоты, проявлениизаботы о растительном и животном 

мире своего края; 

- воспитывать чувства признательности, благодарности, уважения к знаменитым людям своего го-

рода (села). 

Формирование поведения 

- В зависимости от возраста и уровня развития детей обучатьспособам, развивать умения и форми-

ровать навыки: 
- проявления заботы о благосостоянии своего края; 

- практического применения знаний о своем крае в разных видах деятельности (музыкальной, изоб-

разительной, конструктивной, речевой, трудовой, физкультурной, коммуникативной); 

- участия в традиционных событиях своего города (села); 

- проявления признательности, заботы, уважения к знаменитым людям своего края, его тружени-

кам; 

- проявления бережного, заботливого отношения к достопримечательностям города (села). 
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Среди них:  

а) освоенные ранее — ку-

бик, кирпичик, крыша (трех-

гранная призма), пластина;  

б) новые — полукуб (четы-

рехгранная призма), брусок 

— длинный и короткий.  

3). Создание условий для 

конструирования и обыгры-

вания построек:  

а) из одинаковых (дорожка, 

заборчик, мостик из кирпи-

чиков и др.) или различных 

(стол из брусков и пластины, 

дом из кубиков, кирпичиков 

и призмы) деталей;  

б) линейных (дорожка, мост) 

и замкнутых (забор, заго-

родка, колодец);  

в) горизонтальных (дорожка, 

клумба) и вертикальных 

(башня, дом).  

4). Содействие освоению 

базовых способов конструи-

рования из строительных, 

природных и бытовых мате-

риалов: соединение, при-

ставление, наложение пол-

ное, наложение частичное, 

размещение деталей впри-

тык или на некотором рас-

стоянии друг от друга и др.  

5). Обогащение опыта об-

следования материалов и 

деталей, сравнения друг с 

другом и экспериментиро-

вания с ними для выявления 

характерных качеств, апро-

бации освоенных способов и 

поиска новых. (Например, 

выкладывание кирпичика на 

разные грани, сравнение ку-

бика с полукубом, проверка 

устойчивости бруска и др.) 

6). Развитие художественно-

го восприятия, наглядно-

образного мышления, воссо-

здающего и творческого во-

ображения.  

7). Поддержка активности, 

инициативы, самостоятель-

ности с учетом возрастных, 

- Конструирование из строительного материала по пред-

ставлению 

- Конструирование на плоскости из брусков по представ-

лению и пояснению педагога 

- Конструирование из строительного материала по кар-

тинке 

- Конструирование из кирпичиков по условию 

- Конструирование каркасное из фольги 

- Конструирование из бумажных салфеток 

- Режиссерское конструирование из бытовых материалов 

- Конструирование из бытовых материалов 
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гендерных, индивидуальных 

особенностей каждого ре-

бенка как творческой лично-

сти 

 Содержание программы для детей 4-5 летнего до-

школьного возраста 

1). Обогащение представле-

ний детей об архитектуре 

(городской и сельской, ре-

альной и сказочной), зна-

комство со строительством и 

конструированием как ис-

кусством создания различ-

ных построек для жизни, 

работы и отдыха человека.  

2). Расширение опыта со-

здания конструкций из 

строительных деталей, бу-

маги, картона, ткани, фоль-

ги, природного и бытового 

материала, мягких модулей.  

3). Ознакомление с базовы-

ми строительными деталя-

ми: узнавание, различение, 

срав - не ние, обследование, 

использование по назначе-

нию, адекватные замены. 

Среди них:  

а) освоенные ранее: кирпи-

чик (параллелепипед), ку-

бик, полукуб, призма, бру-

сок (длинный и короткий), 

пластина (длинная и корот-

кая); б) новые: цилиндр, ко-

нус, арка, варианты пластин 

(квадратная, прямоугольная, 

узкая и широкая).  

4). Формирование обобщен-

ных представления о по-

стройках, умения анализи-

ровать: выделять части и де-

тали конструкции, опреде-

лять их пространственное 

расположение; использовать 

детали с учетом их кон-

структивных свойств (фор-

ма, величина, устойчивость, 

способ размещения в про-

странстве).  

5). Поддержка интереса к 

созданию конструктивных 

вариантов одного и того же 

- Конструирование из строительного материала 

- Конструирование из строительного материала по сюже-

ту сказок 

- Конструирование модульное с натуры 

- Конструирование из фруктов и трубочек (карвинг) 

- Слойное конструирование из салфеток фольги и брусков 

- Конструирование из ткани; 

- Конструирование из бумажных полосок «Квиллинг» 

- Моделирование из бумаги и конструирование из теста 

- Конструирование из соломы 

- Конструирование из бумаги (оригами), прорезной декор, 

коллаж 

- Конструирование динамичных игрушек из бытового ма-

териала 

- Конструирование персонажей из проволоки и фольги 

- Конструирование из веток 

- Конструирование папье – маше 

-  

- Конструирование из различных материалов по пред-

ставлению; 

- Конструирование – экспериментирование из кирпичиков 

- Конструирование из поролоновых губок 

- Конструирование из шнурков (ленточек, тесьмы, верев-

ки, скакалки) 

- Конструирование из различных материалов по выбору,  

- Конструирование из природного материала 

- Конструирование на плоскости из бумажных салфеток 

- Режиссерское конструирование из бумажных салфеток 

- Конструирование - экспериментирование из кирпичиков 

- Конструирование из кубиков и полукубиков по замыслу 

- Конструирование - экспериментирование по представ-

лению; 

- Конструирование-экспериментирование на плоскости 

- Конструирование из грецких орехов и фольги 

- Конструирование из снега на прогулке 

- Конструирование из кирпичиков и пластины 

- Конструирование из строительного материала по пред-

ставлению 

- Конструирование на плоскости из брусков по представ-

лению и пояснению педагога 

- Конструирование из строительного материала по кар-

тинке 

- Конструирование из кирпичиков по условию 

- Конструирование каркасное из фольги 

- Конструирование из бумажных салфеток 

- Режиссерское конструирование из бытовых материалов 
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объекта (домики, ворота, 

мосты); осмысленному и са-

мостоятельному преобразо-

ванию их в высоту, длину и 

ширину с учетом конструк-

тивной или игровой задачи. 

6). Развитие художественно-

го восприятия, наглядно-

образного мышления, воссо-

здающего и творческого во-

ображения.  

7). Поддержка активности, 

инициативы, самостоятель-

ности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных 

особенностей каждого ре-

бенка как творческой лично-

сти. 

- Конструирование из бытовых материалов 

 Содержание программы для детей 5-6 летнего до-

школьного возраста 

1). Ознакомление с архитек-

турой, декоративно-

прикладным искусством и 

конструированием как ви-

дами пластических неизоб-

разительных искусств и 

дизайном как современным 

искусством, направленным 

на гармоничное обустрой-

ство человеком окружающе-

го его пространства. 

2). Расширение опыта кон-

струирования из строитель-

ных деталей (различных по 

форме, величине, фактуре) и 

других материалов (природ-

ных и бытовых, готовых и 

неоформленных) разными 

способами: пословесному 

описанию, условию, модели, 

рисунку, схеме, фотографии, 

предложенной теме, соб-

ственному замыслу. 

3). Создание условий для 

освоения новых конструк-

тивных умений на основе 

развивающейся способности 

видеть целое раньше частей. 

В результате дети умеют 

объединять несколько дета-

лей для получения красиво-

го изделия или несколько 

- Конструирование из строительного материала 

- Конструирование из строительного материала по сюже-

ту сказок 

- Конструирование модульное с натуры 

- Конструирование из фруктов и трубочек (карвинг) 

- Слойное конструирование из салфеток фольги и брусков 

- Конструирование из ткани; 

- Конструирование из бумажных полосок «Квиллинг» 

- Моделирование из бумаги и конструирование из теста 

- Конструирование из соломы 

- Конструирование из бумаги (оригами), прорезной декор, 

коллаж 

- Конструирование динамичных игрушек из бытового ма-

териала 

- Конструирование персонажей из проволоки и фольги 

- Конструирование из веток 

- Конструирование папье – маше 

-  

- Конструирование из различных материалов по представ-

лению; 

- Конструирование – экспериментирование из кирпичиков 

- Конструирование из поролоновых губок 

- Конструирование из шнурков (ленточек, тесьмы, верев-

ки, скакалки) 

- Конструирование из различных материалов по выбору,  

- Конструирование из природного материала 

- Конструирование на плоскости из бумажных салфеток 

- Режиссерское конструирование из бумажных салфеток 

- Конструирование - экспериментирование из кирпичиков 

- Конструирование из кубиков и полукубиков по замыслу 

- Конструирование - экспериментирование по представле-

нию; 
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небольших плоскостей в од-

ну большую, подготавлива-

ют основу для перекрытий, 

распределяют сложную по-

стройку в высоту, делают 

свои постройки более проч-

ными, устойчивыми и гар-

моничными. 

4). Содействие освоению 

базовых способов конструи-

рования из строительных, 

природных, бытовых и ху-

дожественных материалов. 

В результате дети самостоя-

тельно выбирают и свободно 

используют детали с учетом 

их конструктивных свойств 

(форма, величина, вес, 

устойчивость, размещение в 

пространстве); в т.ч. вариан-

ты строительных деталей 

(например, пластины — 

длинную и короткую, узкую 

и широкую, квадратную и 

треугольную), делают адек-

ватные замены одних дета-

лей другими (например, 

кирпичик получают из двух 

полукубов или же двух 

уголков, двух средних или 

четырех коротких брусков). 
5). Формирование элементов 

учебной деятельности. В ре-

зультате дети начинают по-

нимать поставленные зада-

чи, принимают инструкции 

и правила, осмысленно при-

меняют освоенные способы 

в разных условиях, у них 

формируются навыки само-

контроля, само оценки и 

планирования своих дей-

ствий. 

6). Развитие художественно-

го восприятия, наглядно-

образного мышления, воссо-

здающего и творческого во-

ображения. 

7). Поддержка активности, 

инициативы, самостоятель-

ности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных 

- Конструирование-экспериментирование на плоскости 

- Конструирование из грецких орехов и фольги 

- Конструирование из снега на прогулке 

- Конструирование из кирпичиков и пластины 

- Конструирование из строительного материала по пред-

ставлению 

- Конструирование на плоскости из брусков по представ-

лению и пояснению педагога 

- Конструирование из строительного материала по кар-

тин-ке 

- Конструирование из кирпичиков по условию 

- Конструирование каркасное из фольги 

- Конструирование из бумажных салфеток 

- Режиссерское конструирование из бытовых материалов 

- Конструирование из бытовых материалов 
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особенностей каждого ре-

бенка как творческой лично-

сти. 

 Содержание программы для детей 6-7 летнего до-

школьного возраста 

1). Содействие формирова-

нию целостной картины ми-

ра с учетом индивидуальных 

особенностей ребенка. 

2). Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового вос-

приятия произведений ис-

кусства и предметов культу-

ры. Становление эстетиче-

ского отношения к окружа-

ющему миру. 

3). Ознакомление с архитек-

турой, конструированием, 

дизайном как видами искус-

ства, направленными на 

гармоничное обустройство 

человеком окружающего его 

пространства. 

4). Открытие универсально-

го характера конструирова-

ния как деятельности, поз-

воляющей человеку созда-

вать целостный «продукт» 

во всех сферах жизни. По-

нимание того, что конструи-

ровать можно не только по-

стройки, но и другие «кон-

струкции»: сказку, спек-

такль, танец, диалог, букет 

цветов, рецепт блюда, план 

путешествия и др. В любой 

конструкции элементы объ-

единяются в осмысленное 

целое тем или иным спосо-

бом (присоединение, при-

клеивание, сшивание, при-

вязывание, нанизывание, 

вкладывание меньшего эле-

мента в более крупный и мн. 

др.), в зависимости от мате-

риала и типа сооружения. 

5). Расширение опыта твор-

ческого конструирования в 

индивидуальной и коллек-

тивной деятельности. Под-

держка интереса к созданию 

оригинальных конструкций 

- - Конструирование из строительного материала 

- Конструирование из строительного материала по сюже-

ту сказок 

- Конструирование модульное с натуры 

- Конструирование из фруктов и трубочек (карвинг) 

- Слойное конструирование из салфеток фольги и брусков 

- Конструирование из ткани; 

- Конструирование из бумажных полосок «Квиллинг» 

- Моделирование из бумаги и конструирование из теста 

- Конструирование из соломы 

- Конструирование из бумаги (оригами), прорезной декор, 

коллаж 

- Конструирование динамичных игрушек из бытового ма-

териала 

- Конструирование персонажей из проволоки и фольги 

- Конструирование из веток 

- Конструирование папье – маше 

-  

- Конструирование из различных материалов по представ-

лению; 

- Конструирование – экспериментирование из кирпичиков 

- Конструирование из поролоновых губок 

- Конструирование из шнурков (ленточек, тесьмы, верев-

ки, скакалки) 

- Конструирование из различных материалов по выбору,  

- Конструирование из природного материала 

- Конструирование на плоскости из бумажных салфеток 

- Режиссерское конструирование из бумажных салфеток 

- Конструирование - экспериментирование из кирпичиков 

- Конструирование из кубиков и полукубиков по замыслу 

- Конструирование - экспериментирование по представле-

нию; 

- Конструирование-экспериментирование на плоскости 

- Конструирование из грецких орехов и фольги 

- Конструирование из снега на прогулке 

- Конструирование из кирпичиков и пластины 

- Конструирование из строительного материала по пред-

ставлению 

- Конструирование на плоскости из брусков по представ-

лению и пояснению педагога 

- Конструирование из строительного материала по кар-

тин-ке 

- Конструирование из кирпичиков по условию 

- Конструирование каркасное из фольги 

- Конструирование из бумажных салфеток 

- Режиссерское конструирование из бытовых материалов 

- Конструирование из бытовых материалов 
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разными способами (по сло-

весному описанию, усло-

вию, модели, рисунку, схе-

ме, фотографии, предложен-

ной теме, собственному за-

мыслу) из различных по 

форме, величине, фактуре 

строительных деталей и 

других материалов (природ-

ных и бытовых, готовых и 

неоформленных). 

6). Содействие освоению 

обобщенных способов кон-

струирования и их свобод-

ному использованию в раз-

личных ситуациях для само-

стоятельного оборудования 

игрового, бытового и обра-

зовательного пространства. 

Создание условий для сво-

бодного выбора деталей с 

учетом их конструктивных 

свойств; адекватных замен 

одних деталей другими; ви-

доизменению построек в со-

ответствии с конструктив-

ной задачей, игровым сюже-

том или собственным за-

мыслом. 

7). Углубление представле-

ния о структуре деятельно-

сти и формирование опыта 

ее организации: ставить це-

ли (что мы будем строить?), 

определять мотивы (зачем, 

для чего и для кого будем 

строить?), проектировать 

содержание (как будем дей-

ствовать, какими способами 

создадим постройку?), вы-

бирать материалы, инстру-

менты, оборудование (из че-

го будем строить?), полу-

чать результат (удалось ли 

достичь цели?), анализиро-

вать и оценивать качество 

достигнутого результата 

(соответствие замыслу, 

функциональность, привле-

кательность, оригиналь-

ность). 

8). Содействие формирова-
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нию элементов учебной дея-

тельности: осмысление по-

ставленной задачи, принятие 

инструкции и правил, адек-

ватное применение освоен-

ных способов в разных 

условиях, первый опыт ре-

флексивной самоорганиза-

ции (навыки самоконтроля и 

самооценки), поддержка 

универсальных учебных 

действий. 

9). Развитие художественно-

го восприятия, творческого 

воображения, наглядно-

образного и элементов логи-

ческого мышления. Развитие 

универсальной способности 

видеть целое раньше частей, 

свободно перемещаться по 

информационным полям и 

выходить за пределы налич-

ной (заданной) ситуации. 

10). Поддержка креативно-

сти, активности, инициати-

вы, самостоятельности с 

учетом возрастных, гендер-

ных, индивидуальных осо-

бенностей каждого ребенка 

как творческой личности. 

 

Региональная программа «Родники Дона». 

Р.М.Чумичева, О.А.Ведмедь, Н.А. Платохина 

Задачи 

 

Содержание программы для детей  4-5 летнего до-

школьного возраста 

1. Развитие у детей и 

тереса к культуре и исто-

рии Донского края 

2. Создание условий, 

обеспечивающих познание 

ребенком ценностей исто-

рии и культуры родного 

края, способствующих за-

рождению личностных 

смыслов. 

3. Развитиеэмоцио-

нально-

эстетическойсферыребён-

кавпроцессевосприятияму-

зыкальных, литературных, 

архитектурных, изобрази-

тели произведений искус-

Содержание программы  раскрывает культурно-

познавательные, гуманистические, нравственные, эстети-

ческие ценности искусства родного 

края. Программа ориентирована на проникновение в ду-

ховные пласты личности ребёнка, в его эмоционально-

эстетические и социально- 

нравственные сферы и смыслы.  

Содержание программы предусматривает 

знакомство дошкольников с историей родного края, 

изобразительными, музыкальными, литературными про-

изведениями, архитектурой и 

градостроительством Донского края, монументальной 

скульптурой, представляет региональный компонент ху-

дожественно-эстетического 

образования дошкольников.  

Содержание выступает средством 

стимулирующим изобразительно-творческий, конструк-



162 

 

ства родного края. 

4. Развитие творческо-

го потенциала младших 

дошкольников в художе-

ственно-

изобразитель-

ной,речевой,конструктивно

й,игровойдеятельности. 

 

тивный опыт 

ребёнка, потребности к самовыражению своих чувств, 

ценностей и 

мироощущений. В программе широко представлены зна-

ки и символы 

специфичные для "языка" различных видов искусств 

Донского края. В 

программе содержание и тематика различных организа-

ции деятельности 

представлены как целостный и взаимосвязи изобрази-

тельно-эстетический 

компонент образовательного процесса 

Содержание программы включает 

четыре раздела: "Человек в истории Донского края", "Че-

ловек созидатель 

культуры", "Человек в пространстве Донского края", 

"Праздники события в 

жизни людей" 

Раздел "Казаки и казачата" 

Сохранение традиций, их передача от одного поколения к 

другому. Бережное отношение к членам семьи. 
Жители города и деревни помогают друг другу. Трудо-

любие, упорство, знания помогают жить людям в деревне 
и в городе. Жители Донского края делают все ,чтобы край 
был богатым и процветал. 
Река Дон-кормилица, радует жителей своей красотой. Бе-

режное отношение к истории своего края. 

Казаки -смелые, мужественны отважные воины, трудо-

любивые люди. Конь-спаситель, защитник. В жизни каза-

ку не обойтись без коня. 

Казачка-хранительница семейного очага .Поддерживает 

в семье согласие и покой. 

Уважение к труду женщины, желание ей во всем помо-

гать Одежда-защищает их холода, украшает казаков и 

казачек отличает их от других. Относись к другим лю-

дям так, как бы ты хотел, чтобы они относились к тебе. 

Раздел "Краски и литература Тихого Дона". 

 Дети знакомятся с произведениями устного народного 

творчества, живописными произведениями Донских авто-

ров. Многообразие фольклорных жанров отражают быто-

вые условия жизни казаков, их взаимоотношения друг с 

другом и с миром природы. В произведениях подчерки-

ваются положительные качества человека, 

высмеиваются и осуждаются отрицательные. 

Раздел "Архитектура моего дома". 
Архитектура удовлетворяет потребности человека в раз-
нообразных постройках.  Архитектор-творческий чело-
век, главный строитель. 
Дома похожи на их обитателей  
Заботливый хозяин делает все, чтобы дом был кра-
сивым как снаружи, так и внутри. 
Сельские постройки гармонично вписаны и 
Окружающий природный ландшафт. 
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Песенный фольклор донских казаков. Воспевает любовь к 

родному краю, особенности характерные для образа жиз-

ни казака, нелегкую женскую долю, Колыбельные напол-

нены нежной заботой о ребенке. В зависимости содержа-

ния песни бывают веселыми, грустными; от ритма: быст-

рые ,медленные. 

Народные музыкальные инструменты. Служили чело-

веку для развлечений. Обладают «волшебной силой», 

оберегают людей от всякого зла. 

Праздники народного календаря. 

Народные игры донских казаков. 

Овладение специфическим 

языком искусства ,знаками 

и символами, заложенны-

ми в нем, средствами вы-

разительности, ценностно 

смысловой основой произ-

ведений. 

Развитие эмоционально-

эстетической сферы ребён-

ка ценностных отношений, 

потребностей, основ эсте-

тического вкуса, чуткости 

красоте произведений ис-

кусства, осознание нрав-

ственно-эстетических за-

мыслов автора, развитие 

гаммы эмоционально-

эстетических проявле-

нии(восторга, восхищения, 

радости и т.д.). 

Развитие духовно-

ценностного ядра личности 

ребёнка, его внутренне-

го"Я":познавательно-

эстетическихинтересо-

виспособностей»умение 

творчески воспринимать 

искусство родного края и 

реализовывать в нём 

,создание условий для от-

крытия ребенком личност-

ных смыслов. 

Воспитание патриотических  

чувств, любви к Родине, родно-

му краю. 

 

Раздел: "Человек в истории Донского края". 
Возникновение донского казачества.  
Казак-защитник родины, труженик. Казачка-
хранительница семейного очага. Казачество - сообще-
ство людей. 

Скифские племена-создание 
поселений, освоение земель ,появление торговли. 

Река Дон украшает Донской край ,поддерживает жизнь  

людей, оздоравливает,  передвигает грузы и людей. 
Конь казака верный друг, боевой товарищ.   
Оружие казака-символ боевой славы, драгоценная релик-
вия. 
Курень-жилище казаков, место для обеда семьи, обще-

ния ,совместного сбора, игр. 
Столица донского казачества. 

Труд казаков. 

Старинная казачья кухня. 

Символы Войска Донского. 

Атаманы И.М.Краснощёков, М.И. Платов легендарные 

личности 

Раздел "Человек- созидатель культуры" 

Народное творчество раскрывает своеобразие эсте-

тических представлений о добре, красоте, трудолю-

бии, дружбе в казачьей среде, содержит народную муд-

рость, позволяет осваивать красоту родного языка, дон-

скую лексику, критерии эстетических оценок. 

Одежда казаков показывает оригинальность, основан-

ную на глубоких художественных традициях. 

Посуда является украшением стола, обладает удиви-

тельной способностью сохранять свежесть продуктов, 

придавать особый вкус сваренной в ней пище. 

Живопись донских художников открывает мир людей, 

ценность и красоту жизни, красоту сочетаний цвета. 

Творчество  донских писателей, композиторов. 

Народный кукольный театр на Дону как модель жиз-

ни, отношений 

Развить потребность ребён-

ка в активном эмоциональ-

но-этетическом самовыра-

Раздел "Человек в пространстве Донского края". 

Архитектура- Искусство сооружения зданий. (Архи-
тектура призвана удовлетворить потребность человека в 
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жении через процесс и про-

дукт изобразительно-

творческой 

,конструктивной деятель-

ности. 

Научить ребёнка в различ-

ных видах деятельности 

отображать не только со-

держание ,композицию, 

способы выразительности, 

но и ценности, изображён-

ные в произведениях ис-

кусства донских авторов. 

Создать условия выбора 

ребёнком средств вырази-

тельности, военных в про-

цессе познания произведе-

ний Донского края, и пере-

носа в собственную твор-

ческую деятельность зна-

ков  и символов искусств. 

Развивать опыт творческой 

деятельности ребёнка че-

рез свободныйвыборсо-

держаниядеятельно-

сти,синтезированныхсредс

тв,длясоздания различных 

рисунков, аппликаций, по-

делок, архитектурных со-

оружений, а так же парт-

нёров для совместной дея-

тельности. 

 

жилых и общественных помещениях. Бережное отно-

шение к архитектурным  сооружениям. 

Свойства архитектурных сооружений: польза, проч-

ность, красота. 

Средства выразительности архитектуры. 

Памятники архитектуры г. Ростова-на-Дону, 

Донского края. 
Памятники монументальной скульптуры Донского края. 
Сохранение памятников архитектуры и скульпту-
ры. 
Раздел "Праздники-события в жизни людей" 

Народные праздники на Дону объединяют, снимают 
напряжение, создают ощущение психологического ком-
форта. 
Увеселения, забавы ,игры казаков развлекают ребёнка, 
создают бодрое, радостное настроение, оказывают влия-
ние на физическое совершенствование, нравственно-
волевые двигательные навыки. 
 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 
В рамках реализации Программы «Родники Дона» предусмотрено 

взаимодействие с родителями по направлениям в следующих формах 
НАШ СЕМЕЙНЫЙ КРУГ 

(младший дошкольный возраст) 

№ 

п/п 
Форма работы Тематика 

1 Беседа за круглым сто-

лом 

«Нужно ли детям знать историю Донского края?» 

2 Анкетирование «Что я знаю о Донском крае?» 

3 Экскурсии В мини-музей детского края «Донщина - Родина моя»; 

в Азовский краеведческий музей родителей совместно с детьми; 

«Древний и вечно молодой Азов» 

4 Семинар «Казаки - люди вольные». 
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5 Посиделки «Казачьи напевы»; «На Дону пословица недаром молвится» 

6 «Встанем в круг» Разучивание совместно с детьми казачьих игр, песен, поговорок, 

загадок 

7 Педагогическая гости-

ная 

«Как воспитывали в казачьей семье»; «Чти традиции рода свое-

го»; «Сумел родить - сумей на коня посадить» - о роли отца в 

воспитании мальчиков 
8 Краеведческая экспеди-

ция 

Привлечь родителей к сбору материала о казачьем образе жизни: 

костюмы, предметы домашнего обихода, песни. 

« Казачьи обрядовые праздники» 

9 «Мастерская добрых 

дел» 

Совместный труд родителей, детей, воспитателей, специалистов 

детского сада в изготовлении панно, макетов жилища, предме-

тов быта, казачьих костюмов и т.п. 
10 Конкурс «Без углов курень не строится, без пословицы речь не молвится» 

11 Цикл лекции «Что ни герой - то с Дону» 

12  Привлекать родителей к совместному участию с детьми в 

народных праздниках, развлечениях, досугах и т.п. 

13 Консультации «Писатели Дона - детям»; «Кто много читает, тот много знает»; 

«Донской словарик» 

 

«НАШ СЕМЕЙНЫЙ КРУГ» 

(старший дошкольный возраст) 

№ 

п/п 
Форма работы Тематика 

1 Педагогическая гос-

тиная 

«Семейные традиции в воспитании детей в современных усло-

виях и в казачьей семье» 

2 Устный журнал Воспитание в казачьей семье».  

 «Чти традиции рода своего». . « Воспитание девочек».  

 «Воспитание мальчиков».  

 «Жемчужины Дона» (пословицы и поговорки о питании) 

3 Посиделки «Родимой матушки да милее нету». «Казачьи песни слушать - 

мед ложкой кушать» 

4 Экскурсия В музей краеведения детского сада « Родимый край»; в Азов-

ский краеведческий музей 

 

3.8 Часть формируемая участниками образовательных отношений 

3.8.1 Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания парциальных программ 
Парциальная программа.  Методические материалы и средства обучения и 

воспитания 

Добро пожаловать в эколо-

гию. О.А. Воронкевич. СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

 

Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» 

Рабочая тетрадь для детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2018.  

Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» 

Рабочая тетрадь для детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2018.  

Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» 

Рабочая тетрадь для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2018.  
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Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» 

Рабочая тетрадь для детей 6—7 лет. — СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2018. 

 Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» 

Дидактический материал для детей 4—5 лет — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011.  

Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» 

Дидактический материал для детей 5—6 лет — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  

Воронкевич О. А «Добро пожаловать в экологию!» Ди-

дактический материал для детей 6—7 лет — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» 

Демонстрационные картины и динамические модели 

для занятий с детьми 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015. 

 Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» 

Демонстрационные картины и динамические модели 

для занятий с детьми 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014.  

Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» 

Демонстрационные картины и динамические модели 

для занятий с детьми 6—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014.  

Журова, Л. Е. Подготовка к 

обучению грамоте детей 3-7 

лет. Программа, рекомендации, 

сценарии: методическое посо-

бие / Л. Е. Журова, М. И. Куз-

нецова. — М.: Вентана-Граф. 
‒  

 «Обучение дошкольников грамоте»: Методическое 

пособие /Л.Е.Журова. Н.С.Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н. 

Невская/ Под ред. Н.В.Дуровой.- M.:Школа 

Пресс,1998. -144 с. (Дошкольное воспитание и обуче-

ние) 

 

Программа «Родники Дона» 

под редакцией Р.М. Чумиче-

вой, О.Л. Ведмедь, Н.А. Пла-

тохиной, 2005 Ростов-на-Дону.  
‒  

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А., Черно-

иванова Н.Е. Доноведение для дошкольников. Учебно- 

методическое пособие. Ростиздат Ростов-на-Дону 2011. 

Агуреева Т.И., Баландина Л.А., Цветкова Т.Ю. «Каза-

чий костюм». Учебнометодическое пособие под редак-

цией Лыковой И.А., Сундуковой А.Х. Издательской 

дом «Цветной мир» Москва 2011.  

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. Путе-

шествие в историю и культуру Донского края. Синтез 

технологий.Ростов – на – Дону 2007. 

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. Цен-

ностно-смысловое развитие дошкольников (на матери-

але истории и культуры Донского края). Чась 1. Ро-

стов-на-Дону 2005.  

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. Мето-

дическое обеспечение к региональной программе 

«Родники Дона». Часть1-2 

Астапенко М.П., Астапенко Е.М. История Донского 

края 1920-2006. Ростов-наДону 2007 

 

3.8.2 Перечень литературных, музыкальных, художественных произве-
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дений, архитектура, памятнткти, для реализации формируемой части 

Программы 

Список произведений искусств, реализующих содержание програм-

мы"Родники Дона"для детей младшего и среднего дошкольного воз-

раста. 

Литературные произведения: 

1.Д.Долинский "Птички-странички", "Незнакомый насекомый". 

2.Н.Скребов"Толстопятые друзья". 

З.Н.Костарев "Мы играем в детский ссад!".4.Н.Костарев"Почемучка". 

5.Н.Костарев "Чудо-чудеса" 

6.Н.Костарев "У нас на Дону" 

7.Сказки"Кот и лиса","Казак и лиса". 

Музыкальные произведения: 

1.В.Красноскулов"Донские песни". 

2 И.Щишов"Степная симфония". 

3.Народные донские песни. 

Изобразительные произведения 

П.Донских"Сирень","Красныемаки" 

  Б.Спорыхин"Синий курень". 

Архитектурные сооружения: 

г.Ростова-на-Дону 

Жилойдом-ул.Б.Садовая,68,арх.Г.А.Петров. 

Жилойдом-комплекс-пр.Будёновский,68,арх.М.Н.Кондратьев. 

Жилой комплекс. Военный городок  

ул.Дебальцевской,арх.К.Залунин. 

Застройка западного жилого массива. Площадь им.Болгарского 

города Плевена.  

Застройка северного жилого массива -пр.Космонатов,арх. 

Л.Носов. г.Новочеркасска 

Жилой дом по ул.Московской,58. 

Ансамбль шестиэтажных домов на Троицкой площади. 

Дом со шпилем,замыкающий перспективу улицы Московской. 

г.Таганрога 

Ансамбль зданий на Октябрьской площади 

(общежитияТРТИ,дома судостроителейи"Красного 

котельщика"). 

Жилойдомпоул.Петровской,109. 

Жилой дом кожевников на углу ул.Фрунзе и Лермонтовского переулки 

Список произведений искусств, реализующих содержание про-

граммы"РодникиДона"для детей старшего дошкольного воз-

раста. 

Литературныепроизведения: 
А.П.Чехов"Каштанка"(главаV."Талант!Талант!") 

М.А.Шолохов"Жеребёнок". 
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М.А.Шолохов"Нахалёнок" 

П.Лебеденко"СказкиТихогоДона". 

Т.Тумилевич"Бисеринка". 

Н.Костарев"Волшебники труда". 

Музыкальныепроизведения: 

В.Красноскулов"Донские песни". 

М.Клиничев"Донская урожайная". 

И.Шапошников"Казачья рапсодия.Сюита"Дон". 

С.Кац"По-надТихимДоном","Казачья кавалерийская". 

ИШишов"Степная симфония". 

Б.Богусловский,И.Шишов"Песни донских и кубанских казаков". 

Казачьи песни.СоставительЮ.Е.Бирюков. 

Изобразительные произведения: 

Н.Н.Дубовской"Тучи надвигаются","Радуга". 

И.И.Крылов"Степь ковыльная","Зима". 

М.Б.Греков"Тачанка","Трубочи Первой Конной армии","В отрядк Бу-

дённому". 

М.С.Сарьян"Цветы","Фрукты","Тюльпаны","Луговые цве-

ты","Зима","Апрельский пейзаж". 

Г.Запечнов"Донские букеты". 

Б.Спорыхин"Синий курень". 

П. Донских "Подсолнухи", "Стасик", "Июньские колокольчики". 

Для реализации содержания программы "Родники Дона" могут 

быть использованы следующие  

Памятники архитектуры: 

Город Ростов-на-Дону 

Театр им.М.Горького(арх.В.А.Щуко,В.Г.Гельфрейх); 

Государственный педагогический унив тет 

(арх.Г.Н.Васильев.Восстановление арх.И.Е.Черкесьян);Б.Садовая33. 

Здание администрации города и городской Думы 

(арх.А.Н.Померанцев,восстановлениеиреконструкцияпопроектуФ.В.Луза

нова); 

Здание Госбанка России(арх.М.М.Перетяткович); 

Ростовский Государственный университет(арх.Г.Н.Васильев); 

Здание Центрального универмага (арх. Е.М. Гулин, П.С. Калашни-

ков,Г.А.Петров); 

Ростовский кафедральный собор Рождества Пресвятой Богороди-

цы(арх.К.А.Тон); 

Особняк А.П. Петрова на ул. Пушкинской, 115. В настоящее время раз-
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местился Ростовский областной музей Изобразительного искус-

ства,(арх.Н.А.Дорошенко); 

Особняк Н.Е. Парамонова, ул. Пушкинская, 148. В настоящее времярас-

положена библиотека ростовского Государственного Университе-

та,(арх.Л.Ф.Эберг); 

Ю.Музей Изобразительных искусств,ул.Пушкинская,221.(арх.Н.Н. Семенен-

ко);  

Здание Ростовской Государственной Экономической акаде-

мии(арх.И.Н.Ищунин);восстановлено по проекту арх.М.Н.Ищунина, 

Г.А.Петрова; 

3дание Северокавказского управления железных дорог,(арх.И.П. Бутков); 

Н.Вальтер.  

Дворец культуры Ростсельмаш(арх.А.Т.Мулик); 

Театр Юного зрителя (арх. Н.Н. Дурбах);  

.Гостиница "Ростов" (арх.И.Е.Черкесьян,Х.Х.Чалхушьян,Л.Л. Эберг); пр. 

Будёновский.  

Церковь женского монастыря во имя иконы Иверской Божьей матери. 

Расположен на территории Северного Жилого масси-

ва(арх.Н.М.Соколов); 

3дание речного вокзала и гостиница"Якорь"(арх.В.Кубасов,Ю.Алексеев); 

 МонастырьСубр-Хач(арх.И.ЕСтарое). 

Архитектура Донского края. 
Триумфальная арка в Новочеркаске арх.Л.А.Руск. 

Атаманский дворец в Новочеркаске арх.П.Ф.Вальпред. 

Здание Таганрогской картинной галереи ,арх.Тенишев. 

Лютеранская кирха в Новочеркаске.Арх.Н.И.Роллер. 

Донской музей в Новочеркаске, арх.А.А.Ященко. 

Музей фадостроительства и быта вТаганроге.Арх.Ф.О.Шехтель. 

"Круглый дом"в Таганроге,арх. Боголюбов. 

Новочеркасский кафедральный собор Вознесения Господня. 

рх.А.А.Ященко. 

Мемориальный домик А.П.Чехова вТаганроге.  

Ю.Каменная лестница в Таганроге. Арх.Ф.К.Боффо. 

Памятники монументальной скульптуры:  

Ермаку в г. Новочеркасске, 

Степану Разинув г.Ростове-на-Дону, 

ПетруПервому в г.Таганроге, 



170 

 

Памятник героям Гражданской войны, освободителямг.Ростова, 

Панорамный горельеф на холме Камышавахской балки 

ТанкТ-34в г.Ростове-на-Дону, 

Монумент воинам-борцам периода Гражданской и ВеликойОтече-

ственной войны в г.Азове 

Памятник школьнику Вите Черевичкину г.Ростове, 

Мемориал жертвам фашистского разбоя в Змиевской Балке г.Ростове Ю.. 

Бронзовый монумент А.С.Пушкина в г.Ростове, 

Бюст А.П. Чехова в г. Таганроге, 

Памятник М. Горькому в г. Ростове. 

 

 
 


